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RESUMO

O presente artigo aborda a relevancia crucial da imunizagdo no contexto da
saude publica, com foco especial no papel fundamental desempenhado pelo
Agente Comunitario de Saude (ACS). O estudo inicia-se com uma analise
histérica da descoberta da vacina, destacando marcos importantes que
revolucionaram a prevencao de doencas ao longo dos anos.

O documento explora a eficacia das vacinas na contencdo de surtos de
epidemias, demonstrando como a imuniza¢gdo em larga escala é crucial para a
interrupcdo da propagacdo de agentes patogénicos. Destaca-se a vacinacao
como uma ferramenta poderosa na prevencdo de doencas e na promocao da
saude, evidenciando o impacto positivo nas condi¢cfes de vida da populagéo.

O trabalho concentra-se ainda na importancia do agente comunitario de saude
como elo fundamental na promogdo da imunizacdo. Analisa-se como esses
profissionais desempenham um papel estratégico na conscientizacao,
mobilizagdo e acompanhamento das comunidades, visando alcangar altas taxas
de cobertura vacinal. Sua atuacdo é essencial para superar desafios como a

resisténcia a vacinagdo, garantindo que as comunidades compreendam a
importancia da imunizacdo para a saude individual e coletiva.

Em sintese, este artigo busca evidenciar a imunizagcdo como pilar essencial
da saude publica, destacando a importancia da vacinagcdo em diferentes
contextos, desde a prevencédo de doencgas até a promocdao da saude coletiva. O
agente comunitario de salde emerge como um agente-chave nesse processo,
desempenhando um papel crucial na garantia do acesso e na conscientizacao
das comunidades, contribuindo significativamente para o alcance de metas de
cobertura vacinal e, por conseguinte, para a melhoria da satde da populacéo.

Palavras chaves: Imunizacdo, Agente Comunitario de Saude, Vacinacdao,
Agentes Patogénicos, Saude Publica.



ABSTRACT

This article addresses the crucial relevance of immunization in the context of
public health, with a special focus on the fundamental role played by the
Community Health Agent (CHA). The study begins with a historical analysis of
the vaccine's discovery, highlighting important milestones that have
revolutionized disease prevention over the years.

The document explores the effectiveness of vaccines in containing epidemic
outbreaks, demonstrating how large-scale immunization is crucial to stopping the
spread of pathogens. Vaccination stands out as a powerful tool in disease
prevention and health promotion, highlighting the positive impact on the
population's living conditions.

The work also focuses on the importance of the community health agent as a
fundamental link in promoting immunization. It analyzes how these professionals
play a strategic role in raising awareness, mobilizing and monitoring
communities, aiming to achieve high vaccination coverage rates. Its action is
essential to overcome challenges such as resistance to vaccination, ensuring that
communities understand the importance of immunization for individual and
collective health.

In summary, this article seeks to highlight immunization as an essential pillar
of public health, highlighting the importance of vaccination in different contexts,
from disease prevention to the promotion of collective health. The community
health agent emerges as a key agent in this process, playing a crucial role in
ensuring access and raising awareness among communities, contributing
significantly to achieving vaccination coverage goals and, therefore, improving
the health of the population.

Keywords: Immunization, Community Health Agent, Vaccination, Pathogenic
Agents, Public Health.



INTRODUCAO

A vacina se deu origem através do médico Edward Jenner em um campo
britdnico, em 14 de maio de 1796. A imunizacdo € uma das medidas mais
eficazes para prevenir doencas infecciosas e proteger a saude da populagao.
Através da aplicagdo de vacinas, € possivel estimular o sistema imunoldgico a
produzir anticorpos contra agentes causadores de doencas, fortalecendo a
resposta do organismo e evitando o desenvolvimento de enfermidades graves.
A imunizagao é responsavel por erradicar ou controlar diversas doengas, como

poliomielite, sarampo e rubéola. (MAZZOTO & FRANCA 2021)

Nesse contexto, o papel do agente comunitario de saude é fundamental. Os
agentes comunitarios sao profissionais capacitados que atuam diretamente nas
comunidades, promovendo a saude e prevenindo doencgas. No que diz respeito
a imunizacdo, esses profissionais desempenham um papel crucial na
conscientizacdo da populacdo sobre a importancia das vacinas. Eles realizam
visitas domiciliares, palestras e campanhas educativas para informar sobre os

beneficios da imunizacao e esclarecer possiveis duvidas.

Além disso, os agentes comunitarios de saude tém a responsabilidade de
identificar pessoas que precisam ser vacinadas. Através do acompanhamento
das familias e do registro das vacinas aplicadas, eles conseguem identificar
guem estd com o esquema vacinal completo e quem precisa atualizar suas
doses. Essa atuacdo € essencial para garantir que toda a populacdo esteja

protegida contra doencas evitaveis por vacinagao.

E de conhecimento geral que a falta de comprometimento e a falta de
campanhas e incentivos para a imunizagdo da comunidade e toda populagéo e
falta de acompanhamentos de profissionais de salde e interesse em se imunizar

colocam a vida de muitos em riscos.

Segundo a pesquisa a importancia do Agente Comunitario Saude (ACS) no
acompanhamento e estimulo da populacdo para que ocorra a imunizagao
resultando em diminuicdo de problemas futuros a sociedade, entende-se que o
Agente Comunitario de saude tem um papel indispenséavel para a comunidade,
trazendo a promocéao a saude e o conhecimento de campanhas a prevencéo de

doencas através da imunizacdo, estando-se nesse caso direcionado a



comunidade em geral, principalmente em pessoas que pertencem ao grupo de
baixa imunidade e naturalmente de risco, como crian¢as e idosos. ( MUNIZ-
2021)

Por fim, os agentes comunitarios de saude também tém a funcao de facilitar
0 acesso as vacinas. Eles conhecem as unidades de saude e os locais de
vacinacdo disponiveis na regido, orientando as pessoas sobre onde podem
receber as doses necessarias. Além disso, podem auxiliar no agendamento de
consultas e acompanhamento dos calendarios vacinais, contribuindo para que a

imunizacédo seja uma realidade acessivel a todos.



REFERENCIAL TEORICO

A palavra vacina tem origem do latim vaccinus, de vaca. A origem esta
relacionada ao médico do campo britanico, Edward Jenner, que no dia 14 de
maio de 1796, conduziu um experimento que marcaria a inclusdo do termo
“vacina” no vocabulario da humanidade. O médico, em seus primeiros
experimentos empiricos, observou que as mulheres que ordenhavam vacas néo
contraiam a variola humana, desde que tivessem previamente adquirido a forma
da doenca que afetava o gado. Em uma abordagem considerada antiética pelos
padrdes atuais, ele aplicou o liquido retirado da lesdo de uma mulher
contaminada por variola bovina no bragco de uma crianca de oito anos. Como
resultado, constatou que a crianca ndo adoeceu, marcando assim o surgimento
do primeiro imunizante da histéria, que desempenhou um papel fundamental na
erradicacao da doenca. (MAZZOTO & FRANCA 2021)

Embora Edward Jenner seja amplamente reconhecido como o pioneiro na
descoberta da vacina, médicos chineses ja haviam explorado um principio
semelhante a vacinag&o contra a variola cerca de oito séculos antes. O método
envolvia a extracdo das crostas de feridas de pessoas infectadas pela variola,
triturando-as e assoprando-as no rosto das outras pessoas. Curiosamente, uma
grande porcentagem dessas pessoas desenvolvia imunidade a variola. Mesmo
gue houvesse incertezas significativas quanto a eficacia desse procedimento,
ele era realizado devido ao fato de que muitos individuos n&do contraiam a
doencga apos o contato com esse material. (TONON, 2021)

As vacinas séo produtos biolégicos que podem conter agentes patégenos
previamente enfraquecidos, inativados ou fragmentos desses agentes. Seu
propésito fundamental é desencadear uma resposta imunolégica no organismo,
permitindo que este produza anticorpos sem que a pessoa contraia a doenca.
Dessa forma, as vacinas estabelecem o que é conhecido como "memdria
imunoldgica”, o que significa que elas promovem a produc¢ao antecipada, rapida
e eficaz de anticorpos. Esses anticorpos ficam preparados para reconhecer o
agente infeccioso caso o individuo entre em contato com o causador de uma
doenca especifica. (VARELLA, 2021)

Em algumas situagdes, é necessario administrar varias doses de vacinas, com
intervalos variando de semanas a meses. Isso ocorre para garantir a produgcao
de anticorpos de longa duracdo e o desenvolvimento de células de memdria
imunoldgica. (WHO, 2020)

Quando alguém recebe uma vacina, é provavel que desenvolva protecao
eficaz contra a doenca especifica. No entanto, nem todos podem ser vacinados.
Individuos com condi¢cBes médicas subjacentes que comprometem o sistema
imunoldgico, como cancer ou HIV, ou aqueles que possuem alergias graves a
componentes de determinadas vacinas, podem néo ser candidatos adequados
para certas imunizacdes. No entanto, essas pessoas podem ainda estar



protegidas se estiverem cercadas por outros que tenham sido vacinados.
Quando uma grande parte da comunidade esta vacinada, a disseminagao do
agente patogénico se torna mais dificil, pois a maioria das pessoas que o agente
encontra ja possui imunidade. Isso é conhecido como imunidade de grupo.
Quanto mais pessoas forem vacinadas, menor € o risco para aqueles que nao
podem ser protegidos pelas vacinas, reduzindo assim a exposicdo aos
patogenos perigosos. (WHO, 2020)

Um dos notaveis progressos da ciéncia é representado pelo desenvolvimento
das vacinas. Com o proposito de reforcar o sistema imunolbgico, essas
substancias estimulam a producdo de anticorpos que combatem patégenos,
como virus e bactérias, prevenindo assim o surgimento de doencas. Além disso,
a imunizacdo desempenha um papel fundamental na salude publica, uma vez
gue, ao evitar a propagacao de enfermidades, contribui significativamente para
a prevencao de epidemias. Portanto, trata-se de uma intervencao que fortalece
tanto a resposta imunolodgica individual quanto a coletiva. (DEAS, 2022)

A vacinacdo € uma das intervengdes mais custo-efetivas e seguras, fatores
gue propiciam tanto a protecéao individual como a imunidade coletiva e constitui-
se como componente obrigatério dos programas de salde. Sua efetividade esta
condicionada a elevadas coberturas e a equidade do acesso as vacinas.
(ALVARES, 2019).

A vacinacdo estd entre as principais conquistas da humanidade,
representando o melhor custo-beneficio em sadde no combate a doencas
infecciosas que ameacam a populacdo ha séculos. Estima-se que
aproximadamente 3 milhdes de mortes a cada ano sejam evitadas pela
vacinacdo, segundo a OMS, e assegura de ser a imunizacdo um dos
investimentos em saude que oferecem o melhor custo-efetividade para as
nacoes.

Nos Estados Unidos, no ano de 1970, surgiu uma proposta de ter uma
retomada de decisdes em frente as atividades da vacinacao, seja pelo surto de
epidemias ou ndo. Sendo assim, é dever da populacéo acreditar nos servicos da
saude e principalmente do agente comunitario de saude pois estdo diariamente
conquistando a populacdo daquela area.

O Agente Comunitério de Saude (ACS) possui grande atuacdo frente as
doencas imunopreveniveis, na busca por maiores percentuais de coberturas
vacinais, pois suas atribuicdes envolvem prevencédo de doencas e promogao da
saude, que por meio de a¢des domiciliares ou comunitarias (SANTOS, 2022).



De acordo com Santos (2022):

Os ACS’s conseguem identificar fatores socioeconémicos, culturais,
ambientais e de salde, identificando potencialidades e fragilidades
com o objetivo de garantir qualidade de vida para as pessoas. Essa
participacdo ativa dos ACS no controle de doengas imunopreveniveis
é fundamental, juntamente com a equipe multiprofissional na qual pode
elaborar acbes para o controle e utilizagdo dos imunobiolégicos,
observando a situacdo epidemioldgica do local adotando medidas
regionalizadas que garantam a melhoria das coberturas vacinais.

BN

Para além do direito a imunizagdo, uma dimens&o a ser ressaltada é a
aceitacdo ampla e ativa das vacinas e da vacinagdo como bens e a¢des positivas
e publicas, independentemente dos mecanismos coercitivos existentes para
fazer valer, por exemplo, a obrigatoriedade da imunizacéo das crian¢cas em idade
escolar. (HOCHMAN, 2011)

Aimunizagao deve ser entendida como um modificador no curso das doengas,
ja que apresentam acentuado decréscimo da morbidade e da mortalidade
causada pelas doencas infecciosas evitaveis por vacinacdo. Ela representa o
procedimento de menor custo e maior efetividade, que garante a promogéo e a
protecdo da saude em individuos vacinados.

Quando ocorre na primeira infancia, constitui-se em relevante acao de
prevencao de doencas infectocontagiosas, que podem levar ao 6bito e a graves
sequelas em criangas no Brasil e no mundo. (HOCHMAN- 2011).

Portanto se faz necessério estimular a populacdo para que ocorra a
imunizacao resultando em diminuicao de problemas futuros a sociedade.

Entende-se que o Agente Comunitario de Saude tem um papel
indispensavel para a comunidade, trazendo-o a estd a promoc¢ado a saude e o
conhecimento de campanhas a prevencao de doencas através da imunizacao.
Referente a imunizacdo e a prevencdo de doenca, o agente esta totalmente
direcionado a comunidade em geral, especialmente a criancas e idosos que sao
grupos de baixa imunidade e naturalmente de risco. Os ACS’s nao sé cuidam
destas questdes, como também € seu papel o controle dos pré-natal das
gestantes de sua micro area, controle de dengue e da educacdo e saude,
buscando sempre trazer conhecimentos e melhorias a comunidade.



Dessa forma, dentre as fung¢des atribuidas aos ACS’s, também incumbidos de
realizarem visitas domiciliares, orientar e levar o conhecimento das familias aos
servicos de saude oferecidos pelo SUS, acompanhar os cartdes de vacina da
comunidade, (MUNIZ, 2021):

Para garantia desta protecao, dispbe-se do Programa Nacional de
Imunizag®es (PNI), criado em 1973, cujo objetivo € erradicar, eliminar
e controlar as doencas imunopreveniveis no territério brasileiro,
representando um instrumento destinado a prote¢cdo da populacao
brasileira contra doencas que podem ser evitadas com o uso de
imunobiolégicos. O PNI preconiza calendario de vacinacdo para
diferentes publicos especificos, nas diferentes etapas de
desenvolvimento, a saber: criancas, adolescentes, adultos (incluindo
gravidas e trabalhadores da saude) e idosos.

Nota-se entdo que a imunizagao traz beneficios néo s6 na protegéo individual,
como também, na disseminacado de doencas infecciosas em massa, diminuindo
diretamente os custos relacionados a diagnosticos, tratamentos e controle de
possiveis infeccoes.

Portanto, como mencionado acima, o trabalho do ACS acaba englobando
diversas categorias, ndo s6 a salde como também, a educacdo entre eles o
saber cientifico e o saber popular. Sem contar o fato dos ACS’s atenderem e
servirem pessoas de diversos meios e realidades, umas na extremas caréncia,
outras nem tanto, umas que necessitam imensamente do SUS, outras hem tanto;
e 0s ACS’s devem ser totalmente parciais a essas situacdes, tratar dessas
pessoas de forma igualitaria, sem distingdo ou discriminagdo, priorizando
somente 0s casos mais graves de saude. Doencas essas que cuidadas
prematuramente, desde a imunizagdo as chances de se desenvolverem a uma
doenca grave, seria bem pouca, sendo assim, trazendo uma sociedade mais
saudavel.

De acordo com os estudantes de enfermagem - Bacharelado, UNEB — Senhor
do Bonfim/BA, o ACS possui grande atuacdo frente as doencas
imunopreveniveis, na busca por maiores percentuais de coberturas vacinais,
pois suas atribuicdes envolvem prevencao de doencas e promocao da saude,
gue por meio de ag¢bes domiciliares ou comunitarias, conseguem identificar
fatores socioecondmicos, culturais, ambientais e de saude, identificando
potencialidades e fragilidades com o objetivo de garantir qualidade de vida para
as pessoas. Essa participagdo ativa dos ACS no controle de doencas
imunopreveniveis é fundamental, juntamente com a equipe multiprofissional na
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qual pode elaborar acdes para o controle e utilizagdo dos imunobioldgicos,
observando a situacédo epidemioldgica do local adotando medidas regionalizadas
gue garantam a melhoria das coberturas vacinais. Portanto, espera-se que 0s
ACS’s sejam capazes de orientar a populagdo corretamente sobre a vacinagao
infantil, bem como sobre as doencas e as consequéncias que podem ocorrer
devido as baixas coberturas vacinais.

Desta forma, é de extrema necessidade que os agentes saibam as vacinas
infantis necessarias a serem tomadas, para assim poderem orientar a populacéo
da melhor maneira.

O estudo da vacinacdao € muito importante para todos os profissionais da
saude, principalmente para os ACS’s, pois o0 papel deles é orientar, prevenir e
educar a populagdo quando o assunto € saude. No Brasil, a CSC (Caderneta de
Saude da Crianca) € o principal documento de 1° registro de saude da crianca
desde o nascimento, até os 10 anos de idade e deve ser utilizado pelos
profissionais que atuam em diferentes espagos assistenciais de atencéo a essa
populagdo. Esse instrumento foi organizado em duas partes: a primeira, a ser
preenchida pelos responsaveis da crianca, abrange dados de identificacdo da
crianca e dos pais e contém orientacdes relacionadas a salude e aos direitos da
crianca e dos pais. A segunda, destinada ao registro dos profissionais de saude.
Nessa caderneta possui todos os dados, desde a gravidez, puerpério até o
desenvolvimento da crianga.

De acordo com a pesquisa realizada no periodo de agosto de 2018 a
novembro de 2019, no Departamento de Fisioterapia da Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE). A CSC é um importante instrumento para acompanhar
e promover a saude da crianca, possibilitando a identificacdo de criancas
vulneraveis e com necessidade de atendimento especifico. Seu preenchimento
permite a comunicacdo entre a Unidade de Saude e a familia. A caderneta
operacionaliza a educacdo em saude, em relagdo aos cuidados com a crianga.
Apesar da importancia do instrumento, diversas investigacGes realizadas em
varias localidades do Brasil, ao avaliar o preenchimento das CSC, também
mostraram resultados negativos. Verificou-se expressiva auséncia no
preenchimento dos dados de identificacao, falhas no preenchimento das curvas
de crescimento e de acompanhamento do desenvolvimento.
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METODOLOGIA

Pesquisa exploratoria de abordagem qualitativa descritiva, utilizando
pesquisas bibliograficas por meio da ferramenta Google Académico. As
discussbes se basearam em referéncias atualizadas de artigos cientificos
compreendidos no intervalo de 2018 a 2023. Para abranger uma gama mais
ampla de informacbes, foram consultadas bases de dados como Google
Académico, Lilacs e Scielo.

11



DISCUSSAO

Segundo (Mazzoto & Franca 2021) o médico do campo Britanico Edward
Jenner no dia 14 de maio de 1796 conduziu um experimento que marcaria
inclusdo do termo “Vacinas” no vocabulario da humanidade, seu primeiro
experimento foi em uma abordagem antiética pelos padrdes atuais aplicando o
liquido retirado de uma mulher contaminada por variola bovina, e aplicada no
braco de uma crianga de oito anos. Como resultado constatou que a crianga nédo
adoeceu, marcando assim o surgimento do primeiro imunizante da histéria, que
desempenhou um papel fundamental na erradicacdo da doenca.

Portanto (TONON 2021) diz que embora Edward Jenner seja amplamente
conhecido como o precursor da descoberta da vacina, médicos chineses ja
haviam explorado um principio semelhante a vacinagdo contra a variola cerca de
oito séculos antes.

O meétodo envolvia a extracdo das crostas de feridas de pessoas infectadas
pela variola, triturando-as e assoprando-as no rosto das outras pessoas.
Curiosamente, uma grande porcentagem dessas pessoas desenvolvia
imunidade a variola, mesmo que houvesse incertezas significativas quanto a
eficacia desse procedimento, ele era realizado devido ao fato de que muitos
individuos ndo contraiam a doenca ap0s o0 contato com esse material.

Conforme as descri¢cbes dos autores, percebe-se que os métodos utilizados
tanto o injetavel quanto o respiratorio, apresentaram significativos resultados
mediante a imunizacao esperada.

E assim, depois dos experimentos surgiu a vacina, que é uma substancia
composta por agentes etioldgicos que podem ser vivos ou mortos, e/ou
fragmentos destes, como virus ou bactérias, a fim de proteger o corpo no qual
ela é aplicada. Ela é a maneira mais segura e eficaz de proteger contra doencas
infecciosas, principalmente das formas graves, estimulando o nosso sistema
imunoldgico a produzirem suas defesas.

Notamos o quanto € importante e essencial o papel do Agente Comunitario
de Saude (ACS) na imunizacdo, com o principal papel de divulgar a importancia
da vacinacdo para a protecdo das pessoas e da comunidade evitando a
transmissao de doencas, estimulando a popula¢céo a concluirem seus esquemas
vacinais, realizando buscas ativas de vacinas atrasadas, orientando sobre a
importancia de preservar o cartdo de vacina em dia e trazendo beneficios e ajuda
a toda comunidade promovendo a vigilancia constante da cobertura vacinal da
sua area adstrita.
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RESULTADOS E CONCLUSAO

Ao realizar a pesquisa para desenvolver o presente tema, apresenta-se o
problema sanavel da falta de preocupacdo da sociedade em estar se auto
imunizando e a divergéncia dos profissionais de saude como os ACS em se
posicionar como exemplo para estar orientando a populacdo quanto a
imunizagao.

Portanto, no presente trabalho procuramos entender e estabelecer as
medidas a serem tomadas, diante as orientagbes a serem passadas a
comunidade. Dessaforma, essas orientacdes devem ser elaboradas e discutidas
com os profissionais para que cheguem a um consenso e estratégia a serem
passadas e acatadas a populacéo.

Confirmamaos, pois, diante dos estudos realizados, que a orientagdo voltada a
importancia da imunizagcdo deve ser implementada na educagdo, como nas
escolas, aos pais em forma de campanhas, palestras e até mesmo em visitas
domiciliares.

A partir deste tema sobre o papel do ACS na imunizagdo, outras pesquisas
podem ser realizadas a fim de especificar mais sobre o trabalho desse
profissional interligado a imunizagdo, dando mais atencdo aos avancos e
conquistas alcancados por nossa sociedade, mesmo o profissional Agente
Comunitario de Saude conseguindo mostrar seu valor, seu espaco, sua
importancia e sua dispensabilidade diante a sociedade.

Dessa forma, € importante mencionar que este assunto seja mais ventilado e
mais conhecido pela sociedade, a fim de terem mais conhecimento e
entendimento sobre a importancia da imunizac&o e assim poderéo entao refletir
com mais clareza sobre o0 assunto e o mal que podem trazer a si mesmos e
aqueles que amamos.

Vale ressaltar a grande dificuldade que enfrentamos para encontrarmos
conteudos, artigos cientificos e até mesmo sites que abordam esse tema.
Percebemos o quanto é dificil a falta de conhecimento sobre o papel do ACS na
imunizacao ou até mesmo da importancia e necessidade em estar se vacinando
e preservando sua saude.

Deste modo, ndo se pode deixar de falar sobre a importancia do papel que o
Agente Comunitario de Saude (ACS) tem na imunizacdo, que é de divulgar para
a comunidade o qudo importante é a vacinacdo para a protecdo da saude
individual e coletiva. Assim, evitando a transmiss&o de doencas, estimulando a
comunidade a concluirem seus esquemas vacinais, realizando buscas ativas e
alertando a populagdo sobre as vacinas em atrasos, orientando sobre a
importancia de preservar o cartdo vacinal em dia e usa-lo como um documento
pessoal que por lei deveria ser obrigatério e entdo com essas a¢des trazendo a
protecdo e a promocao da saude para toda a comunidade.
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