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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar a importancia do brechonismo na
diminui¢gdo do impacto ambiental do mercado da moda. A industria da moda participa
de forma expressiva na degradacdo ambiental e levando em consideragao a recém
adquirida consciéncia socioambiental. Pode se afirmar que mercados de itens de
segunda mao e aquisicdo de artigos usados, sdo essenciais para minimizar esses
efeitos negativos. A metodologia utilizada foi a revisao bibliografica de artigos sobre
o impacto da industria téxtil no meio ambiente, consumo consciente, mercado de
segunda mao no Brasil e métodos de limpeza e restauragao utilizados no processo de
curadoria. Apos a analise, conclui-se que o brechonismo € um modelo de negdcio com
alto potencial de crescimento cujos resultados sdo altamente benéficos tanto para a
economia quanto para o ecossistema mundial.

Palavras-chave: Brechonismo, Sustentabilidade, Desenvolvimento Sustentavel.



ABSTRACT

This work aims to analyze the importance of brechonism in reducing the environmental
impact of the fashion market. The fashion industry participates significantly in
environmental degradation and considering the newly acquired socio-environmental
awareness. It can be said that secondhand item markets and the purchase of used
items are essential to minimize these negative effects. The methodology used was a
literature review of articles on the impact of the textile industry on the environment,
conscious consumption, the second-hand market in Brazil and cleaning and restoration
methods used in the curation process. After the analysis, it is concluded that
brechonism is a business model with high growth potential whose results are highly
beneficial both for the economy and for the world ecosystem.

Keywords: Brechonism, Sustainability, Sustainable Development.
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INTRODUGAO

Tendo em vista, que a industria da moda desempenha uma grande participagao
na degradagdo ambiental e que o cenario atual € de preocupagdo com os impactos
que a acao humana gera no meio ambiente, uma atitude para tornar minimo as
consequéncias das industrias se fazem necessaria, o aumento das exigéncias das
legislagcbes ambientais tem levado o mercado da moda a adequar sua cadeia
produtiva a fim de colaborar para a melhoria da qualidade de vida.

Atualmente, nédo basta que as empresas proporcionem produtos e servigos de
qualidade, pois os consumidores exigem que elas sejam sustentaveis e contribua para
a recuperacao do meio ambiente. A qualidade ciclica do mercado de moda, assim
como a busca por alternativas menos poluentes, faz do brechonismo um excelente
caminho de consumo.

A recém mudanca no habito de consumo de uma parte da populagéao brasileira,
pois a sociedade tem implementado gradativamente uma visdo mais colaborativa
sobre a moda, aumentado a vida util de uma peca, impactando necessariamente na
diminui¢ao dos residuos produzidos pela industria, assim como no consumo de agua
e energia elétrica, tem aquecido o mercado de itens de segunda méao a curto e longo
prazo e ajudado na diminuigdo do impacto ambiental da sociedade e industrial.

A partir da analise de artigos, académicos, simpdsios, revistas e blogs, tornou-
se possivel criar um paralelo entre a os problemas gerados pela industria da moda es
as vantagens do mercado de segunda mao ao meio ambiente, além de uma melhor
compreensao dos métodos de curadorias de baixo impacto ambiental.

O presente estudo esta dividido em quatro partes, a primeira aborda a industria
téxtil e o impacto do processo de produgao atual ao meio ambiente. A segunda parte
levanta informagdes sobre o mercado de segunda mao e seu papel no mercado
nacional. O terceiro capitulo, detalha as vantagens dos processos de curadoria de
baixo impacto ambiental, o quarto e ultimo capitulo, demonstra a pratica de alguns

dos processos relatados no capitulo anterior.
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1 DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

De acordo com Veiga (2007, apud Silva e Giuliano, 2017) o termo
desenvolvimento sustentavel surgiu em 1979, no Simpdsio das Nagdes Unidas que
discutiu as relagdes entre recursos, ambiente e desenvolvimento. Manzini e Vezzoli
(2002, apud Silva e Giuliano, 2017) propdem que sustentabilidade se refere as
situagdes em niveis regionais e planetarios em que as a¢gées humanas nao interfiram
nos ciclos naturais. Dizem também que so é possivel considerar a agdo humana como
sustentavel quando atende a alguns requisitos:

a) Embasar-se fundamentalmente em recursos renovaveis, garantindo o
aperfeicoamento do emprego dos recursos nao renovaveis;

b) Nao acumular lixo cuja reutilizagdo pelo ecossistema n&o se faga possivel;

c) Garantir que as comunidades mantenham os limites de seus espacos
ambientais assim como possam aproveitar os espacos a que tém direito.

Sendo assim, a sociedade passa a compreender a necessidade em relacao
as questbes ambientais 0 que impele as industrias a adequar seus sistemas
produtivos a fim de colaborar para a melhoria da qualidade de vida. Ou seja,
atualmente, nao é suficiente que as empresas oferecam apenas produtos e servigos
de qualidade, ja que os consumidores exigem que essas sejam sustentaveis e

contribua para a recuperagao do meio ambiente.

Precisamos de um novo paradigma para nosso século - e esse paradigma,
padrdo ou modelo se chama sustentabilidade ou desenvolvimento
sustentavel. Segundo esta nova perspectiva, a economia deixa de ser um fim
em si mesma para se transformar em uma nova forma de alcancar o bem-
estar das pessoas e do meio ambiente (SALCEDO, 2014, p. 13 apud Lopes,
2019).

Segundo Manzini (2008, apud Silva e Giuliano, 2017) ao se levar em conta a
sistematizacao cultural e operacional das industrias é possivel dizer que os limites da
sustentabilidade ndo estdo relacionados apenas as questbes ambientais, mas em
como o desenvolvimento ndo compromete o bem-estar e as vidas das futuras
geracgoes.

Bosselmann (2009, apud Silva e Giuliano, 2017) sugere que a compreensao

da sociedade atual a respeito do assunto se estrutura em um sentido fraco, que indica
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que a sustentabilidade € somente uma meta — ponto central de encontro entre os

pilares do desenvolvimento sustentavel, conforme demonstrado na figura 1.

Figura 1 - Sentido Fraco da Sustentabilidade

ECOLOGIA

SOCIEDADE ECONOMIA

Fonte: Silva e Giuliano (2017)

Bosselmann (2009) também diz que a sustentabilidade no sentido forte se da
quando a esfera ecoldgica, que conserva todas as formas de vida na Terra, limita as
atividades que se referem a esfera social, e esta faz fronteira com as ac¢ées resultantes

da esfera econbmica. E tal conceito esta representado pela figura 2.
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Figura 2 - Sentido Forte da Sustentabilidade

ECOLOGIA

SOCIEDADE

ECONOMIA

Fonte: Silva e Giuliano (2017)

Sendo assim, para um desenvolvimento sustentavel é fundamental um
periodo de transformacéo da sociedade e é notavel que essa transi¢ao ja se iniciou e
0 que definira a velocidade com que ela se concluirda é o grau de informacgdo da
populacdo. Para Manzini e Vezzoli (2002, apud Silva e Giuliano, 2017) ha duas vias
que norteiam a transicdo em direcdo a sustentabilidade: uma delas se da de forma
traumatica por meio de um processo compelido por efeitos catastréficos e a outra se
da de maneira indolor em que a transformacdo sera permeada por escolhas
conscientes e prudentes.

Ou seja, a busca por uma sociedade preocupada com a sustentabilidade nao
se assemelha a um caminho simples e equilibrado, mas a um processo de instrucao
social, em que os seres humanos, aprenderao por meio de seus erros, reduzindo o
consumo e regenerando a qualidade da biossistema local e global.

Esta tarefa ira implicar uma consideravel habilidade de design, projetando e
organizando visées de um sistema sociotécnico sustentavel num sistema coerente de

produtos e servigos regenerativos (Manzini, 2008, apud Silva e Giuliano, 2017).
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1.1 Producao Atual da Industria da Moda

De acordo com a Associacao Brasileira da Industria Téxtil e de Confecgao
(ABIT, 2019), o Brasil apresenta a maior Cadeia Téxtil completa do Ocidente e é a
segunda maior empregadora da industria transformadora, perdendo apenas para
alimentos e bebidas. Ha mais de 25 mil empresas, no pais, que empregam mais de 8
milhdes de pessoas (sendo 1,5 milhdes de empregados diretos), das quais 75% sao
mulheres.

Ainda conforme a ABIT (2019) a industria téxtil brasileira produziu, em 2019,
cerca de 2,04 milhdes de toneladas de tecidos, o que equivale a aproximadamente
9,04 bilhdes de pecas (vestuarios, meias e acessorios e cama, mesa € banho).

O Comité da Cadeia Produtiva da Industria Téxtil, Confeccdo e Vestuario
(Comtextil, 2019 apud ABIT, 2019) antevé um crescimento de 3,1% ao ano, até 2021,
no mercado da moda, o que implica em um consequente aumento produtivo.

Ja de acordo com a Fundacgao Ellen McArthur (2017, apud REICHART e DREW, 2019)
a producao de roupas duplicou no decorrer dos ultimos 15 anos, aumento que foi
impulsionado pelo crescimento da classe média. Supde-se que no ano de 2050 o PIB
aumentara cerca de 400%, o que acarreta também em acréscimo na demanda de

vestuario.

1.2 Impactos da Industria da Moda no Meio Ambiente

E certo que o mundo lida com os efeitos do uso desenfreado dos recursos
naturais e da alta taxa de poluicdo oriunda do processo de industrializacdo. Os
impactos das mudancgas climaticas se tornaram evidentes ao ponto de n&o ter como
fugir do fato de que é necessario repensar as condutas da sociedade atual.

Levando em conta a influéncia do setor de moda na economia e seus
resultados produtivos, é possivel afirmar que a industria téxtil provoca grande impacto
no meio ambiente. Segundo afirma Chiaretti (2019), o setor é responsavel por
aproximadamente 10% das emissdes globais de gases-estufas, e ultrapassa o setor
da aviagao e de transporte maritimos. Chiaretti (2019) afirma que a industria da moda

€ o0 segundo setor econdmico que mais gasta agua produzindo 20% das aguas
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residuais e liberando cerca de 500 mil toneladas de microfibras sintéticas nos
oceanos, todo ano.

Ademais um relatério da Fashion Revolution (2019) relata que a produgao
téxtil mundial emite anualmente cerca de 1,2 bilhdes toneladas de gases de efeito
estufa e é responsavel pela fabricacdo de 53 milhdes de toneladas de fibras usadas
na confecgao de tecidos e roupas sendo que cerca de 73% delas sdo queimadas ou
vao parar em um aterro sanitario.

Segundo o Sindicato das Industrias de Fiacdo e Tecelagem do Estado de S&o
Paulo (Sinditéxtil, 2012) a produgao da industria téxtil resulta, todo ano, em 175 mil
toneladas de tecidos descartados no Brasil.

Dados do Projeto Pegada Hidrica Vicunha (2019) indicam que para a
fabricagdo de uma calga jeans sao necessarios 5.196 litros de agua, o que demonstra
a alta participagao da industria de moda na degradagao do meio-ambiente.

Ja o Sindicato das Industrias de Fiacado, Tecelagem e do Vestuario de
Blumenau (Sintex, 2015) afirma que a industria da moda é a segunda consumidora de
agua no mundo e estima-se que 17 a 20% da poluigdo da agua residual se origina do
tingimento e tratamento téxtil. Ainda segundo o Sintex (2015), aproximadamente 8.000
produtos quimicos sintéticos sdo empregados em todo o mundo no processo de
matérias-primas em produtos téxteis, e a maioria desses sao liberados na agua doce.

Os impactos ambientais da industria da moda néo estao restritos somente ao
descarte dos residuos téxteis. O sistema produtivo de roupas também é uma fonte de
emissao de carbono e do consumo de recursos.

World Resources Institute (WRI, 2019) afirma que ao produzir uma calga jeans
se emite uma quantidade de carbono equivalente a de um carro dirigido por 128
quildbmetros. Além disso, a industria da moda também € uma das que mais utiliza agua
em seu ciclo produtivo. Para a fabricacdo de uma camiseta, por exemplo, séo
consumidos 2.700 litros de agua, o que é suficiente para o consumo médio de uma
pessoa por dois anos € meio.

Assim, o aumento do consumo exacerbado contribui para o aumento da
producao téxtil e, como efeito, ha também um aumento do numero de tecidos
descartados pelas industrias, sendo que estes muitas vezes estdo contaminados por
produtos quimicos e elementos toxicos, o que implica diretamente na qualidade de

vida das pessoas que vivem proximo aos aterros sanitarios.
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2 AFORCA DO BRECHONISMO NA ERA DA SUSTENTABILIDADE

2.1 A Origem dos Brechoés

A constante ciclica da moda, que encontra o futuro olhando para o passado,
essencial como base de criacdo de tendencias, a aquisicdo de uma consciéncia
socioambiental crescente, e a busca por alternativas mais econémicas com iguais
niveis de qualidade dos itens adquiridos, sdo alguns os principais motivos para a
redescoberta e ascensdao dos brechds nas ultimas décadas. (FREITAS, 2015
REPASSA, 2021)

De acordo com Freitas (2015, apud GADALETA, 2014) Ser sustentavel com
estilo, é “o processo de transformar residuos ou produtos inuteis em novos materiais
ou produtos de maior valor, uso ou qualidade [...] E nessa quase reciclagem fashion,
os brechds podem ser uma fonte preciosa de matéria-prima”. O Sebrae, 2015;
classifica o breché como “uma loja de artigos usados, principalmente roupas, calgados
e artigos como bolsas, bijuterias e até mesmo objetos de arte”.

Nao ha informacgdes precisas com relagdo ao surgimento desse modelo de
negocio, mas, essa € uma pratica antigas, os primeiros relatos existentes datam de
1900, nos suburbios da Franga. As feiras de Marché Aux Puces, no portugués
“Mercado de pulgas”, ficaram assim conhecidas devido as precarias condigcdes
sanitarias dos locais onde eram realizadas. (FREITAS, 2015 REPASSA, 2021
GUEDES, 2017)

Belchior, foi o responsavel pela difusdo do comercio de artigos usados no
Brasil, por volta do século XIX, no Rio de Janeiro, com o passar do tempo outros
comerciantes abriram novas “lojas de Belchior”, que por simplificagdo linguistica se
transformou no brech6é que conhecemos atualmente. (FREITAS, 2015 REPASSA,
2021 GUEDES, 2017)

Nos dias atuais, existe uma ampla variedade de nichos para o setor de pecas
de segunda mao, atendendo assim diferentes perfis de consumo, os produtos podem
variar entre pecas de décadas passadas, ou pegcas modernas, roupas simples ou de
marca, brechds focados no mercado nacional ou pegas internacionais. (FREITAS,
2015 SEBRAE, 2015)

Segundo Freitas (2015) ha no Brasil cinco estilos base de nego6cios em
brechés. Eles sao:
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e Beneficente: Que tem como caracteristica principal a filantropia, ou seja, os
lucros (completos, ou parciais), sdo revertidos a instituicbes de caridade.

e Comerciais: Sao estabelecimentos comerciais fisicos de artigos usados.

¢ Vintage: Sao lojas focadas em artigos antigos, com no minimo duas décadas
de existéncia.

e Virtuais: S&o lojas que comercializam artigos usados, mas que né&o
necessariamente existe em um espaco fisico, usado a internet como ponto de
venda.

e Luxo: Estes estabelecimentos sdo focados em artigos de grifes nacionais ou

internacionais, esses artigos podem ser de usados e vintage.

2.2 O Brechonismo no Brasil

O mercado de segunda mao € amplamente consolidado em lugares como
Estados Unidos e Europa. No Brasil, apenas recentemente o estereétipo, que
produtos de brechd séo objetos ruins, velhos ou fora de moda, foram ultrapassados.
Por essa mudanca de perspectiva o brechonismo vem crescendo gradativamente nos
ultimos anos. (GUEDES, 2017 FREITAS, 2015 SEBRAE, 2021 REPASSA, 2021)

Para Pacheco, (2020) os principais responsaveis pelo aquecimento do mercado
de brechdés no Brasil, sdo os jovens da geracao Y (nascidos entre 1980 e 1995) e Z
(nascidos entre 1996 e 2010), que preocupados com o impacto ambiental do consumo
exacerbado, encontrou no comercio de itens de segunda mao uma alternativa mais
sustentavel, mas o brechonismo ndo se limita a esse unico publico, 0 mercado no
Brasil engloba uma ampla faixa etaria e diferentes niveis socioeconémico.

Atualmente os habitos e desejos de compra tem sofrido mudancgas drasticas
para muitos brasileiros, pois a sociedade tem construido gradualmente uma visao
mais colaborativa sobre a moda, ou seja, estdo mais preocupados com o destino de
seus objetos pessoais em boas condi¢des. “Um brechdé ndo é uma loja de moda
comum, faz parte de um conceito e um estilo de vida”. (SEBRAE, 2015) (SEBRAE,
2019).

Comprar itens de segunda méo, renova automaticamente o ciclo de vida de

uma peca, diminuindo a quantidade de novo itens no mercado, que conseguintemente
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impacta na producéo dos residuos da industria, assim como no consumo de agua e
energia. (REPASSA, 2019 NASCIMENTO, 2019 SEBRAE, 2019)

Existem diversos aspectos do brechonismo que impulsiona o mercado de
brechds, além da sustentabilidade. A exclusividade das pecas € um deles, muitas
pessoas sao atraidas a esse nicho buscando roupas diferentes das encontradas nas
lojas e fast fashion atuais, a uma infinidade de possibilidades acontecendo
simultaneamente dentro de um Uunico brechd e isso é possivel, porque a moda se
redescobre em diversas épocas, culturas e estilos ao mesmo tempo em que novas
descobertas estdo acontecendo. O ciclico, possibilita que itens marcantes de
diferentes décadas se misture ao que € atual, construindo uma imagem nova e
particular. (REPASSA, 2019)

Outro grande atrativo do mercado de itens usados, principalmente com as
recentes crises econdmicas enfrentadas em todo o mundo, sdo os econdémicos. O
Sebrae (2015) afirma que, “Comprar em brechd, possibilita economia que vai até 80%
em relagéo as lojas tradicionais”. A possibilidade de encontrar pegas atuais, em 6timas
condi¢cbes ou mesmo novas com etiqueta, tem atraido um publico cada vez maior aos
brechds, variando dos mais modestos aos mais descolados e exigentes. Ainda
segundo o Sebrae (2019) “A consciéncia esta crescendo até entre os mais ricos [...]
A compra e venda de produtos de luxo usados esta crescendo 12% ao ano entre os
milionarios e bilionarios”, representando 7% do mercado de luxo. Estimasse que
produtos de grifes nacionais ou internacionais podem chegar ao mercado com até
70% de desconto dos seus valores originais. (REPASSA, 2019 SEBRAE, 2015
SEBRAE, 2019)

2.3 O Mercado de Brechos

O mercado de itens de segunda méao tem se mostrado extremamente promissor
no mercado da moda nos ultimos anos. Segundo Fernandes (2020), as vendas de
item de brech6 arrecadaram 28 bilhdes em 2019, um crescimento de 49% em
comparado ao mesmo periodo do ano anterior, os dados s&o ainda mais positivos
quando coparamos com os resultados obtidos pelo mercado de varejo, que cresceu
2% no mesmo periodo nos EUA. A longo prazo, o pais projeta atingir um aumento de
aproximadamente 36 bilhdes de ddlares na receita até o ano de 2029, totalizando um

montante de 64 bilhoes de dolares.
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Os numeros do Brasil, ainda sao pequenos em comparagdao ao do EUA,
Fernandes (2020, Apud Confederagdo Nacional do Comercio) “A participagado de
produtos usados no faturamento total do varejo brasileiro € incipiente, devendo atingir
0,018%, em 2020”. No entanto, entre 2008 e 2018 o mercado de produto usados
cresceu 132%.

Ainda segundo Fernandes (2020), as proje¢cdes de vendas de artigos usados
pela internet devem crescer 70% de 2019 a 2021, ja proje¢do para o varejo ao

contrario, devem diminuir perto de 15% no mesmo periodo.
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3 O IMPACTO DE UM SISTEMA AMBIENTALMENTE CORRETO NO BRECHO

O consumo sustentavel vem se consolidado no nosso cotidiano e grande parte
dessa mudanca ocorreu por causa dos brechds e brechds online. “Nem todas as
pessoas tém paciéncia de ficar horas [...] até encontrar um bom achado” (SANTOS,
2020). Permitir que o processo de encontrar algo que se deseja, quando se deseja,
como nas lojas de varejo, sem maiores esforgos, sO € possivel devido a curadoria

realizada pelas lojas de segunda m&o. (SANTOS, 2020)

“A curadoria envolve horas de analise de pegas entre
fornecedores, observando sempre os tecidos, modelagens e
possiveis combinagdes e paletas de cores. A selegdo também é
diversa, pois conta com uma ampla gama de produto que envolve
desde pegas basicas e funcionais, até roupas com mais
informagdes de moda”. (FREITAS, 2020)

A curadoria também é o processo de cuidar e garantir excelentes niveis de
conservagao e qualidade das pecgas adquiridas. “Quando vocé adquire um produto
que foi tutelado por uma curadoria, pode ter certeza de que essa pega foi higienizada,
reparada, talvez customizada e armazenada em seguranca” (FERPE, 2019).

O processo de curadoria exige passar por etapas fundamentais apds a selegao
das pecgas. Um dos principais estagios € o da higienizagao, pois € 0 unico processo
que todos os itens precisam ser submetidos. Entretanto, existem outras etapas
necessarias, como a restauracao e a customizacao.

Assim, com o crescente aumento da consciéncia ambiental por parte do
consumidor, os brechds conquistam espago no mercado ao ser um modelo de
negocios que prolonga a vida util dos itens comercializados anteriormente e evitar o
descarte precoce deles no meio ambiente. Portanto, para que um brechd se mantenha
sustentavel por toda a cadeia de funcionamento é preciso se atentar as todas as

etapas do processo de curadoria.

3.1 Higienizacéo

Uma das maiores preocupag¢des em reacao ao mercado de pecgas usadas sao

as questdes sanitarias que envolvem a limpeza dos itens; Por esse motivo a etapa de
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higienizagcdo € a mais importante do processo de curadoria. Higienizar ¢é literalmente
“fazer com que fique limpo”, segundo AURELIO, (2020).

Varios aspectos precisam ser considerados quando se trata dos cuidados
necessarios para a limpeza e conservacao dos itens; € imprescindivel entender as
melhores técnicas e produtos a serem utilizados para cada material e assim preservar
a integridade do mesmo, outro ponto que precisa ser considerado nesse estagio séo
os produtos utilizados nas limpezas gerais. (SEBRA, 2015)

A lavagem € uma das técnicas mais antigas de limpeza, que vem se
aperfeicoando ao longo das décadas, principalmente pelo avango da ciéncia e
mecanica, ja que 0S avangos quimicos e a criagdo de maquinas auxiliadora
simplificaram e aprimoraram esse processo. Maquinas de lavar, secadoras,
branqueadores, tiram machas, infinitas variedades de detergentes para roupas,
amaciastes entre outros produtos super industrializados se tornaram imprescindivel
no cotidiano moderno. (SAFT e CALHEIRO, 2017)

Atualmente os principais métodos de lavagens utilizados sdo a lavagem a seco
e a lavagem umida, ambos os métodos possuem a mesma fungdo de remover a
sujeira e micrébios, a diferenca fundamental entre elas esta no uso ou nao de agua
na realizagao.

Compreender o processo de ambos possibilitam escolhas mais assertivas na etapa

de higienizagéo do acervo, pois serdo analisados os riscos e vantagem dos diferentes

procedimentos para cada tipo de tecido. (SAFT e CALHEIRO, 2017 ECYCLE, 2014)
e Lavagem a Seco.

A lavagem a seco é dividida em trés etapas, a primeira € a lavagem, seguida
da centrifugacao e da secagem; por ser um processo “seco”, ou seja, nao ha utilizagao
de agua, a limpeza é feita apenas com o uso de solvente organico de percoetileno.
(SAFT e CALHEIRO, 2017)

e Lavagem Umida.

O processo de lavagem umida tem diversas etapas, que vao do molho, para a
lavagem, enxague, centrifugacdo e secagem, cada passo deve se repetir quantas
vezes forem necessarias e a secagem pode ser natural, ao ar livre, ou artificial na
secadora. Este tipo de limpeza utiliza uma diversidade de produtos para auxiliar na
higienizagdo, os principais sdo os detergentes para roupas, branqueadores, tira
manchas e amaciastes. (SAFT e CALHEIRO, 2017)
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3.1.1 Impacto do processo de lavagem no meio ambiente.

Diariamente uma grande quantidade de residos provenientes dos produtos de
limpezas residenciais e industriais é despejada no sistema de esgoto, que sem o
devido tratamento acaba nos rios e lagos e impacta diretamente no ambiente e
ecossistema. Entender como o processo de lavagem contribui para aumento na vida
aquatica possibilita a buscar novas alernativas menos danosas. (ECYCLE, 2014)

O procedimento de lavagem a seco é considerado um circuito fechado, ou seja,
o solvente utilizado em uma lavagem, passa por um processo de purificagdo e pode
ser reutilizado em novas lavagens, sendo reposto conforme perdas vao ocorrendo.
Saft e Calheiro (2017) calculam que a perda de solvente durante o procedimento é de
apenas 1% de todo o percloroitileno utilizado, conforme demonstrando no grafico

abaixo, tornando esse processo de baixo impacto ao meio ambiente.

Grafico 1

0% 1%

|

m Solvente perdido no processo

Solvente recirculado
09%

Fonte: Saft e Calheiro (2017)

Diferentemente do processo a seco, a lavagem umida utiliza uma quantidade
diversa de produtos em suas etapas. Seja clareadores, tira manchas, amaciastes ou
sabao em po, liquido ou barra, os elementos quimicos presentes na composicdo sdo
difundidos na agua e langados nos rios e lagos. (ECYCLE, 2014)

Dentre os varios produtos frequentemente usados na lavagem de roupas, o
sabdo é possivelmente o mais danoso a vida aquatica, isso porque ele possui
tensoativos, que tem como funcdo “diminuir a tensao formada entre dois liquidos.
Assim, elementos como a agua e o 6leo perdem a capacidade de se manterem
separados”. (ECYCLE, 2014)
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“Em sistemas que dependem do oxigénio, como rios e lagos, os agentes
tensoativos interferem nas taxas de aeragdo, pela redugdo da tensao
superficial do meio, que faz com que as bolhas de ar permanegam um menor
tempo que o previsto em contato com meio. Além disso, a formagao de
espuma na superficie com o movimento das aguas impede a entrada de luz
nos corpos d’agua, essencial para a fotossintese dos organismos
subaquaticos. Outro prejuizo causado pelo sabdo e detergente no meio
ambiente, é a interferéncia que provocam nas aves aquaticas. Elas possuem
um revestimento de 6leo em suas penas e boiam na agua gragas a camada
de ar que fica presa debaixo delas. Quando esse revestimento é removido,
essas aves nao conseguem mais boiar e se afogam”. (ECYCLE, 2014)

Dessa forma é possivel compreender que o sabao langado mo meio ambiente

afeta diretamente a capacidade de sobrevivéncia dos seres aquaticos, pois prejudica

a oxigenacao e a fotossintese dos organismos subaquaticos, além de colocar em risco

a vida das aves que vivem nesse ecossistema.

Outro grande problema causado pelos residuos de sabao nos lagos, € o

tripolifosfato de sddio, um agente sequestraste que em como fungao melhorar o poder

de limpeza em aguas com “maiores concentracdo de ions calcio e magnésio”

(ECYCLE, 2014).

“Sabe-se que o uso desses agentes causa eutrofizagdo dos corpos hidricos,
pois eles sdo nutrientes para as algas e, quando vao parar num lago,
favorecem a proliferagdo delas. Esse crescimento de algas em demasia
interfere no equilibrio natural e diminui o oxigénio dissolvido na agua”.
(ECYCLE, 2014).

Os amaciantes, é outro dos produtos costumeiros no cotidiano moderno nocivo

ao meio ambiente e ao ser humano. Eles sao “agentes catidbnicos com propriedades

antiestaticas e capacidade de adesao a superficies, responsaveis por deixar os
tecidos mais macios”. (SERRANO, 2019).

“O fixador de perfume e a hidratagdo dos tecidos, responsaveis por reduzir a
eletricidade estatica entre as fibras, tém em suas composi¢cdes algumas
substancias, que contém nitrogénio amoniacal e que, no Brasil, sdo
descartados diretamente nos cursos d’agua, principalmente apdés o0 uso
doméstico. Os compostos desprendem enormes quantidades de Nitrogénio
nas aguas, que por sua vez, sdo absorvidas pelas algas, desencadeando
uma proliferacdo massiva delas. Esse desequilibrio tem varias
consequéncias no meio ambiente, comprometendo toda a cadeia natural
submarina”. (POSITIVA, 2018)

Produzidos a partir do silicone, que envolve as fibras dos tecidos criando uma

camada sobre eles, sua composicdo também contém varias substancias quimicas

agressivas para o corpo humano. Marcella, (POSITIVA, 2018), listou as mais

prejudiciais conforme exposto abaixo:
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“o Alfa-terpineol
Consequéncias: Desequilibrios do sistema nervoso central; Hipotermia; Dores
de cabeca continuas; Depressao e ansiedade; Perda da coordenacao
muscular; Irritagdes das mucosas
. Acetato de benzila
Consequéncias: Maior risco de cancer de pancreas; Irritacdo dos olhos;
Dificuldades respiratérias; Dor de cabeca
. Alcool benzilico
Consequéncias: Transtornos do sistema nervoso central; Irritacdo das vias
respiratorias superiores; Intoxicagao e vomitos; Dores de cabecga
. Acetato de etila
Consequéncias: Danos renais e hepaticos; Infecgdes do trato respiratorio;
Cansacgo e anemia
. Cloroférmio
Consequéncias: Sonoléncia; Tonturas, vOmito e nauseas; Dores de cabega;
Lesbes hepaticas e renais; Transtornos cardiacos; Problemas de pele;
Problemas das vias respiratérias
. Terpinoleno
Consequéncias: Irritagdo dos olhos; Transtornos da pele; Doencas de garganta;
Sinusite”. (Positiva, 2018)

3.1.2 Alternativas sustentaveis

O desejo de uma vida mais sustentavel, além da melhor compreensao dos
danos causado pelo uso de produtos de limpezas super industrializados e derivados
do petrdleo, criaram a necessidade de buscar alternativas limpas e biodegradaveis
para o processo de lavagem e higienizagao as roupas.

Olhando para o passado podemos encontrar boas solugcbes para dilemas
atuais, assim, uma boa alternativa para o detergente de roupa, é o sab&o de coco ou
caseiro. Segundo ECYCLE (2014), os sabdes produzidos a partir de materiais
biodegradaveis, como o 6leo e a gordura e que passam pelo processo de
saponificagdo, possuem tensoativos biodegradaveis, outra vantagem de produzir o
préprio sabdo é o consumo consciente, pois reutiliza o 6leo que seria descartado o

transformando em algo completamente novo. (ECYCLE, 2011)
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De acordo com ECYCLE, (2011) O processo de produgao do sabao caseiro é

simples e pode ser produzido da seguinte forma:

Modo de preparo

Inicia se o procedimento esquentando 140 ml de agua até que ela atinja 40°C,
assim que isso acontecer despeje em um recipiente pequeno e insira 135
gramas de soda cdustica em escamas (com concentragao superior a 95%);
lentamente e em pequenas porgdes, misturando a cada adi¢do. Observagao:
A ordem dos ingredientes deve ser respeitada; pois a troca pode provocar
reacdo forte e causar acidentes. E muito importante & utilizagdo de um
recipiente plastico de material grosso e resistente, para que ele suporte as altas
temperaturas que a reagao atinge, certifique-se de que o recepte seja
suficientemente alto, ja que essa dissolugao pode efervescer e causar espuma.
Use colher de pau até diluir completamente a soda, de modo que n&o haja mais
escamas. Atengao: Nao utilize recipientes de aluminio descartavel em
conjunto com a soda caustica.

Retire as impurezas de 1 quilo de éleo (essa purificagdo pode ser feita com
uma peneira), esquente-o até a temperatura de 40°C e reserve-o em um
recipiente a seguir, insira a soda lentamente, em pequenas porgdes e
misturando continuamente, assim a mistura ficara mais homogénea. Mexa essa
mistura por cerca de 20 minutos. A consisténcia final ideal deve ser
condensada, aparentando um creme. E necessario respeitar esse tempo de
mistura para que haja a reagao entre o 6leo e a soda. O final dessa etapa é
ideal para adicionar, 30g aromatizante e 10 g conservante (alecrim em po6 que
€ um conservante natural) se desejado, misture até que esses ingredientes se
incorporem plenamente a mistura.

Caso a massa final de sabao esteja muito liquida, insira 25 ml de alcool
lentamente e mexa bem por 10 minutos para que a mistura ndo empelote.
Nessa etapa, a massa do sabao caseiro ganhara consisténcia rapidamente.
Recomenda-se, ainda, deixar em processo de cura (de 20 a 45 dias), em um
recipiente opaco, em local bem arejado e sob abrigo do Sol. Esse processo
visa garantir a reagdo completa da soda caustica, além de permitir
ao sabdo perder a umidade excessiva. Esse tempo podera variar de acordo

com as condi¢des climaticas locais.


https://www.ecycle.com.br/3802-alecrim.html
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Outra solugéo proposta pelo ECYCLE, (2013) para substituir o detergente

usado na maquina de lavar € o sabao liquido caseiro, produzido da seguinte forma:

Modo de preparo

¢ Inicia-se o prepare ralando 200 g de sabao em barra caseiro ou de coco. Em
seguida, aquecga 1| de agua e adicione as raspas.

e Quando as raspas se dissolverem, acrescente 3 colheres de sopa de
bicarbonato de sédio e misture.

e Deixe em repouso por 1 hora.

e ApOs esse tempo, adicione 1 | de agua morna.

e Passe a mistura por uma peneira fina para retirar os pedagos nao dissolvidos.

e Aplique dez gotas de oleo essencial de lim&o ou outro de sua preferéncia e
adicione mais 1 litro de agua fria.

e Por Fim, agite bem a mistura e deixe repousa por mais 1 hora.

e Armazene em recipiente com tampa.

Para MIZAEL (2020), o grande aliado da limpeza sustentavel e substituido
adequado para o uso de amaciantes, € o vinagre de alcool. O vinagre contém &cido
cético, que é responsavel por deixar os tecidos condicionados e macios, MARYHELY
(2020 Apud Marques) “o vinagre € capaz de tornar neutra a carga negativa deixada
pelo excesso de sabdo no tecido, do mesmo modo que o amaciante faz, deixando a
roupa macia”. O vinagre traz outras vantagens a lavagem de tecidos, como o
clareamento e a capacidade de retirar completamente os residuos de sab&o evitando

manchas.

Segundo Mizael (2020), utilizar 200ml de vinagre em um recipiente com agua
suficiente para a pega ficar submersa, em molho de 30 minutos, pode ser usado para

neutralizar maus odores de tecidos.

Ainda segundo Mizael (2020) o vinagre também pode desencardir roupas muito

sujas, no procedimento demostrado a seguir:

e Dissolver em uma bacia grande 8 litros de agua quente

e 400 mi de vinagre de alcool
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e 1 xicara de cha de bicarbonato
e 100 ml de sabao

e Deixar de milho de 2 a 6 horas

Para usa-lo como amaciante basta adicionar 200ml no ciclo de enxague.

3.2 Restauracao

Para que um breché se mantenha competitivo em relac&o as lojas tradicionais é
importante que as roupas fornecidas por ele respeitem um padrdao minimo de
qualidade. Assim, apds a devida higienizagdo as pegas devem ser restauradas para
qgue os sinais de uso sejam minimizados e a indumentaria fique como nova.

As principais técnicas de restauracdo sdo a remog¢ao de manchas, o reparo de
rasgos e furos e a retirada de bolinhas causada por atritos sofrido entre as fibras do
tecido. Este ultimo pode ser realizado de forma manual com o uso de uma gilete ou

por um aparelho eletrénico chamado papa bolinhas.

Figura 3 - Reparo com Cerzido

Fonte: Sapataria e Costura, 2017
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Figura 4 - Remog¢ao de Bolinhas

Fonte: Coisas de Diva, 2018

3.3 Customizacao

Segundo o dicionario Aurélio o ato de customizar consiste em atribuir carater
individual ou personalizar um objeto. Deste modo, com o intuito de agregar valor as
pecas e se diferenciar no mercado um brechd pode empregar a técnica de
customizagcio em seus processos.

Segundo Bellintani e Gomes (2015) a origem da customizag¢ao se deu em 1960
com a explosdo do movimento hippie ao redor do mundo. Os hippies eram
reconhecidos pela peculiaridade em seu modo de vestir com roupas tingidas, feitas
de retalhos e de forma artesanal. Além disso, eles utilizavam muitos acessorios para
dar um tom de originalidade a composicéo. Desta forma, a customizacdo despontou
da necessidade de unir personalidade ao modo de vestir.

Ja no Brasil a customizacgao se iniciou na década de 90 e a partir de entdo tem
sido usada como simbolo de criatividade e singularidade. A moda da década de 1990
foi marcada pela diversidade e pela liberdade na forma de se vestir, as pessoas
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buscavam na roupa as possibilidades de expressédo do individualismo. (Bellintani e
Gomes, 2015)

Tendo isso em vista, pode-se afirmar que a customizagao busca adaptar os
produtos e processos a preferéncia do cliente e, portanto, é o atendimento que visa a
satisfacado do fregués. Assim, o processo de customizagao se da com a aquisi¢cao de
pecas ja prontas que posteriormente sdo transformadas a fim de se tornarem
exclusivas e causem desejo pelos consumidores, assegurando maior durabilidade as

roupas.

3.3.1 Tingimento

Diversas sao as técnicas que podem ser empregadas no processo de
customizagao das pegas que compde o portfélio de um brecho e algumas delas sao:
bordado, tingimento, pintura, upcycling e descoloragdo. Em sua esséncia o ato de
customizar ja representa uma redugao no impacto da moda ao meio ambiente ja que
permite a diferenciacdo e atualizagao das roupas prolongando, entdo, o seu uso e
reduzindo os efeitos negativos no ecossistema.

Dentre as técnicas, o tingimento se realizado na forma tradicional € a de maior
impacto ambiental ja que o método resulta em residuos toxicos. Mas, ao se ter em
mente o objetivo de transformacdo dos modelos de negdcio para serem mais
sustentaveis se faz necessario a adequacao das técnicas utilizadas em todo a cadeia
de fornecimento, desta maneira, este trabalho abordara o processo de tingimento com
corantes naturais.

A técnica de tingimento natural € milenar e foi entrando em desuso com o
advento da industrializag&o por se tratar de um procedimento lento e artesanal, cuja
matéria-prima principal sao flores, plantas e cascas.

De acordo com Cores e Tons (2018), o processo de tingimento € simples e se
da da seguinte forma:

¢ Inicia-se a receita com a pesagem do tecido. Para cada quilo de tecido ou linha
sao necessarios 200 g do ingrediente que sera responsavel pela nova cor.
¢ Necessita-se de uma panela grande, onde o tecido sera cozido, além de uma

colher grande e um coador.
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¢ Antes de comegar, deixe o tecido a ser tingido de molho por 5 minutos em agua
fria. Isso ajudara na fixagdo da cor. Depois despeje o pigmento e um litro de
agua na panela e deixe ferver por 30 minutos.

¢ Retire a panela do fogo e mergulhe o tecido ou linhas nessa mistura, mexendo
de vez em quando para garantir um tingimento homogéneo.

¢ Quando atingir o tom desejado, lave-o em agua limpa, até que n&o saia mais
corante.

e Por fim, mergulhe o tecido no agente de fixagdo. Para cada quilo de roupa,
adicione uma colher de sopa de fixador.

E notdrio que esse processo também faz uso de quimicas, entretanto, trata-se
de “quimicas naturais” com baixo teor de toxicidade. Geralmente, para fixagao da cor
aplica-se o alumen, que € um tipo de sal utilizado na industria cosmética, e a agua
enferrujada, que pode ser produzida ao se deixar objetos ja enferrujados de molho.
Assim, todo o residuo pode ser descartado sem a preocupagao de contaminagao da
agua.

Figura 5 - Tecidos Tingidos Naturalmente

onte: Verde SP, 2020
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Figura 6 - Processo de Tingimento Natural

p e
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O urucum (Bixa orellana L.) € uma planta tropical, originaria da América do
Sul, mas especificamente da regido amazdnica. Seu nome tem origem tupi,
“uru-ku” que significa “vermelho”. Tem sua estrutura em formato de arbusto,
podendo chegar a 10 metros de altura, possui fruto ovalado e com espinhos,
com coloragao vermelho — arroxeado quando maduro. No interior desses
frutos encontram-se as sementes, que ficam dispostas lado a lado, em um
numero aproximado de 11 por fruto. (Diniz, Franciscatti e Silva, 2011)

O baixo custo de producédo e a baixa toxicidade tornam os pigmentos do

Urucum muito atrativos para substituicdo de corantes sintéticos. De acordo com Fabri

e Teramoto (2015) o mercado desta cultura equivale a cerca de 90% do total do

consumo de corantes naturais no pais e em torno de 70% de corantes naturais no

mundo.

Como constituintes quimicos do urucum tém-se: carotendides - bixina, metil-
bixina, nor-bixina, trans-bixina, b-caroteno, criptoxantina, luteina, zeaxantina;
flavonoides - apigenina-7- -bissulfato, cosmosiina, hipoaletina-8-bisulfato,
luteolin-7-bissulfato e luteolin-7-0-b-D-glucosideo, isoscutelareina;
diterpenos - farnesilacetona, geranil geraniol, geranil formato, geranil
octadeconoato; benzendide: acido galico. Acidos graxos saturados e
insaturados, acgucares, calcio, celulose, ferro, fosfolipideos, fosforo,
monoterpenos, Oleo fixo, orelina, potassio, proteinas, saponinas,
sesquiterpenos, taninos e vitaminas A, B2 e C também estao presentes na
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composi¢cao quimica do urucum. A bixina ndo é soluvel em agua, ja a nor-
bixina se dissolve em meio aquoso. O indice de bixina varia entre 5,0% a
5,5% por fruto (LORENZI, 2002, apud Diniz, Franciscatti e Silva, 2011).

Figura 7 - Urucum
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3.3.1.2 Acafréao

O acafrédo é uma especiaria obtida a partir da secagem da raiz da curcuma
(Crocus Sativus L.), que, apdés a secagem, é moida. O pé obtido € utilizado como
corante ou condimento devido a sua cor amarela e brilhante. (Diniz, Franciscatti e
Silva, 2011)

Segundo Peixoto (2004, apud Diniz, Franciscatti e Silva, 2011), em sua
composi¢cdo quimica vemos curcuminoides (corantes) em 2 a 5%, diferuil metano,
curcuminas | e lll e outras curcuminas. Além disso, ela possui 6leos essenciais, em
que 60% da sua composicao sdo de sesquislactonas (turmerona), zingibereno,
bisabolano, cineol, linalol, eugenol, curcumenol, curcumernona, como 0s principais,

além de polissarideos A, B e C, galactano, potassio, resina, glucidios (mais amido).

Sua composi¢cdo em cada 100 gramas de rizoma é aproximadamente = 354
calorias, 11,4% de agua, 7,8% de proteinas, 9,9 de gorduras, 64,9% de
hidratos de carbono, 6,7 % de fibras, 6% de cinzas, 182mg de calcio, 268mg
de fésforo, 41,4mg de ferro, 38 mg de sodio, 2525 mg de potassio, 0,15 mg
de tiamina, 0,23 mg de riboflavina, niacina 5,14mg, acido ascdrbico em 26 mg
e caroteno. (Diniz, Franciscatti e Silva, 2011)

Figura 9 - Tingimento com Acgafrao

Fonte: Maria Filo, 2017
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3.3.1.3 indigo Natural

Segundo Etno Botanica obtém-se o indigo natural a partir da fermentacao das
folhnas de anileiras como as do género Indigofera ssp., exemplares perenes que

podem ser nativas ou cultivadas.

O género Indigofera spp. compreende mais de 200 espécies e variedades
nativas e cultivadas, amplamente distribuidas nos continentes Africano, sul
da Asia, América tropical, Europa e Australia. No Brasil & encontrado em
diversas plantas do género Indigofera sp da Familia das Fabaceas,
Leguminosas; outras do género Solanum sp da Familia das Solanaceas -
anildo (Solanum indigoferum), e do género Eupatorium sp. — anil-agu
(Eupatorium laeve DC.) da Familia das Asteraceas. (Etno Boténica)

Ainda de acordo com Etno Boténica, o indigo era o corante natural mais
utilizado pela industria téxtil, principalmente a de 14, do século XIX. Mas com o
crescimento industrial, no ano de 1914, houve queda de 4% no mercado deste
produto. Tal fato, gerou graves problemas sociais e econémicos para a india ja que
houve uma alteragdo na configuragdo no cenario que envolvia 0 comércio do corante
onde na década de 90 se produzia cerca de 0,6 milhdo de hectare e 3.000 toneladas,
enquanto nos anos 1950 os numeros de hectares e toneladas era de 4.000 e 50,
respectivamente.

Com as questbes ambientais em pauta notou-se na Europa uma recente
retomada do interesse por indigo e no mercado norte-americano, como tendéncia
ambiental do mercado de moda, para uso em tecidos de denim. Tal fato, demonstra
que é possivel reduzir os impactos da industria téxtil no ecossistema, ja que com o
uso do indigo haveria uma redugcdo no uso de compostos quimicos nocivos ao ser

humano e os efluentes da produgéo seriam biodegradaveis.



Figura 10 - Tingimento com indigo

i, Btro-Botlinica compd WD G EEREn e sV e Eia & Jhleker Eno Balinica - SPISP - Brasil

—

Fonte: Etno Botanica
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A seguir, observa-se uma tabela com outras possibilidades de corantes naturais

e suas respectivas caracteristicas:

Tabela 1 - Corantes Naturais

VERMELHO ou

ROSA

Planta Nome cientifico | Epoca colheita |Onde encontrar Parte para
extragao

Azedinha-da- Rumex acetosa |ano todo cultivada raiz

horta

Cedro rosa Cedrela fissilis ano todo espontaneo serragem do cerne

Cipo de imbé Philodendrum sp | ano todo espontaneo caule

Pau-brasil Cagsalp|n|a ano todo cultivado serragem do cerne

echinata

LARANJA

Planta Nome cientifico | Epoca colheita Onde encontrar Parte para
extragao

Céco Cocos nucifera | ano todo cultivado mesocarpo (fibra
do fruto)

Girassol Helianthus janeiro/fevereiro | cultivado flor

annuus

CASTANHO

Planta Nome cientifico | Epoca colheita Onde encontrar Parte para
extragao

Castanheiro Castanea sativa | outubro/novembro | cultivado folhas

Cafeeiro Coffea arabica primavera/verao | cultivado Fs)gcc;e semente




MARROM
AVERMELHADO
Planta Nome cientifico | Epoca colheita Onde encontrar Parte para
extragao
Acécia negra Acacia mearsii margo cultivada casca
Angico ,:\;adenanthera ano todo cultivado casca
Barbatimao Stryphno_d endrun ano todo espontaneo casca
barbadetiman
AMARELO OU
DOURADO
Planta Nome cientifico | Epoca colheita |Onde encontrar Parte para
extragao
Abacateiro Persezz_l ano todo cultlvadp em folhas
amareicana todo pais
Acafrdo-da-terra | Curcumalonga |ano todo planta A rizoma
subespontanea
Arnica Arnica montana |[ano todo cultivada raiz, folha e flores
VERDE
Planta Nome cientifico | Epoca colheita Onde encontrar Parte para
extragao
Castanheiro Castanea sativa | setembro/outubro | cultivado folhas
Castanheira-da- | Aesculus . . .
o . janeiro/fevereiro | cultivado folhas
india Hippocastanum
Espinafre Spinacea ano todo cultivado folhas
oleracea
VERDE OLIVA
Planta Nome cientifico | Epoca colheita |Onde encontrar Parte para
extragao
Loureiro Laurus nobilis ano todo cultivado folhas
Castanheiro Castanea sativa | setembro/outubro | cultivado folhas
Nogueira Juglans regia janeiro/fevereiro | cultivada folhas
Lingua-de-vaca Rume_x . primavera ‘,’a”.‘p°’ solo folhas
obtusifolius Umido
Erva-mate llex . ano todo cultivada folhas
paraguarienses
Eucalipto Eucalyptus spp | ano todo cultivado folhas
CAQUI
Planta Nome cientifico | Epoca colheita Onde encontrar Parte para
extragao
Caquizeiro Diospyros kaki outono cultivado fruto
Roméazeira Punica granatum | verédo cultivada casca e fruto
Picao Bidens pilosa primavera cultivado planta e semente
AZUL
Planta Nome cientifico | Epoca colheita |Onde encontrar Parte para
extragao
Anileira Indigofera primavera campolbeira de po e folhas

tinctoria

estrada
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Eupatorium

Arruda brava ) ano todo espontanea folhas
laevis
Timbo mirim Ind|gofer§ . ano todo espontaneo folhas
lespedezioides
VIOLETA
Planta Nome cientifico | Epoca colheita Onde encontrar Parte para
extragao
Jenipapeiro Genlpa verao cultivado fruto
americana
Mancha- Herpothalon sp | ano todo lugares umidos | todo o liquen
vermelha
CINZA
Planta Nome cientifico | Epoca colheita |Onde encontrar Parte para
extragao
Palr_newa de Areca catechu ano todo cultivada casca e folha
jardim inteira
Cerejeira Prunus sp inverno cultivada casca
Castanheiro-da- | Aesculus . . .
P ) janeiro/fevereiro | cultivado folhas
India hippocastaneum
PRETO
Planta Nome cientifico | Epoca colheita Onde encontrar Parte para
extragao
Caparosa Ludwigia ano todo subespontanea |casca
caparosa
Murici-da-mata Byrsonima crispa | ano todo espontaneo casca
Tinteira Coccoloba ano todo espontanea galhos
excelsa

Fonte: Jodo Giordano, 2019
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4 PARTE EXPERIMENTAL

A seguir sera apresentado um dos trabalhos de customizagao desenvolvido no

breché Na Terra das Marias.

4.1 Customizagédo com Pintura em Aquarela

A técnica de pintura aquarelada é feita com pigmentos muito diluidos em agua,
trazendo a sensacgao de leveza nas cores. Surgiu na China a mais de 2000 mil anos,
juntamente com a apari¢ado do papel e dos pinceis de pelos de coelho. No ocidente, o
método foi definitivamente incluido pelo hungaro Albretch Durer, que criou mais de
120 obras em aquarela, porém ha muitos registros de artes aquareladas desde a idade
média (PORTO, 2021). Mas foi no século XVIII que esse tipo de arte foi totalmente
difundido através do artista William Turner (PRATA, 2010).

Por ser uma técnica facilmente acessivel, que pode ser feita com diversos
pigmentos e em variadas superficies e sendo aquosa, € uma pintura que fica incrivel
em uma peca de roupa com fibras naturais e agregam estilo, beleza e valor a

indumentaria.

4.2 Materiais

Os materiais utilizados para a pintura aquarelada, além dos tingimentos
descritos no capitulo anterior, sendo eles o indigo liquido, urucum e curcuma, também
sao usados também, pincéis, agua (para diluir os corantes naturais), vinagre de alcool
(para a fixagao), recipientes de vidro para armazenar as tintas, ferro de passar com
controle de temperatura e a pecga de roupa de fibras naturais que absorve com mais

facilidade o tingimento que sera usado.

4.3 Procedimento

O processo para fazer a customizagdo com pinturas €, além de terapéutico,
simples e um momento de explorar a criatividade. A forma aplicada como exemplo

teve os seguintes passos:
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o Principia-se escolhendo uma peca feita com fibras naturais
(algodéo, linho, seda, 1& e canhamo s&o alguns exemplos),

o Dilui-se aproximadamente 300ml de agua, 15ml de vinagre de
alcool com os ingredientes de corantes organicos, sendo aproximadamente
10ml indigo liquido, 18g de urucum em pé e 18g curcuma em po, em panelas
separadas, deixando ferver por 30 minutos (observa-se sempre a
concentracéo, fazendo as alteragdes das medidas até que chegue na cor
desejada).

o Despeja-se a diluicdo de cada corante em seus respectivos
recipientes de vidro.

o Logo apds, com os corantes prontos para serem usadas, escolhe-
se pincéis que melhor satisfagam a necessidade da técnica, no caso pincéis
para aquarela, podendo ser o pincel chato, a lingua de gato, o redondo e o fino
no tamanho e espessura mais agradavel.

o Seleciona-se um desenho ou estilo de pintura e desenvolve-se na
area desejada.

. Por fim, depois de totalmente seca, avalia-se os resultados, vendo
se sairam como esperados. Estando como almejado, passa-se a pega com um
ferro na temperatura ideal para o tipo de fibra usado, fixando ainda mais o

pigmento.

4 .4 Resultados

Nas fotos a seguir, observa-se os resultados da pintura feita em uma camisa

com tecido de tricoline de algodéo:

Na primeira imagem pode-se notar o antes e o depois com o resultado total.
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Figura 11 - Antes e Depois da Customizagao com pintura em aquarela

Fonte: Autoria propria, 2021

Na sequéncia de fotos a seguir, nota-se as camadas criadas com as cores
primarias, a fusdo das cores e possibilidade de criar cores secundarias e terciarias a
partir das camadas das cores primarias.



Figura 12 - Detalhes da pintura feita com os pigmentos naturais

Fonte: Autoria propria, 2021
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CONCLUSAO

O presente estudo demonstrou a importancia do brechonismo na diminui¢ao do
impacto ambiental da industria de moda. No decorrer do trabalho foram apresentados
os conceitos de desenvolvimento sustentavel, os impactos ambientais do mercado de
moda, a origem e a importancia dos brechds para o meio ambiente e a economia
global. Além disso, também foi abordado os processos de higienizagdo, restauragéo
e tingimento das pegas comercializadas por esse tipo de negdcio e como eles podem
ser mais sustentaveis.

Ao se analisar os topicos de desenvolvimento sustentavel e impactos da
industria de vestiario pode-se depreender que ela participa ativamente da degradagao
do meio ambiente e que o brechonismo € uma atividade imprescindivel para minimizar
os danos e garantir as futuras geragdes o acesso aos recursos naturais e a
manutengao das atividades econémicas de forma sustentavel.

Posteriormente, é possivel observar que o ato de lavar roupa, tdo comum em
nosso dia-a-dia, também implica em degradacéo das aguas e danos a vida aquatica.
Assim, ao se pensar em um modelo de negdcio sustentavel que possui esse
procedimento como essencial faz-se necessario a substituicdo do sabao e amaciante
tradicionais por produtos naturais, como o sab&o de coco caseiro e o0 vinagre.

Ja em relagéo ao processo de tingimento a alternativa apontada como potencial
substituto dos corantes téxicos utilizados pela industria tradicional é o uso de corantes
naturais advindos de flores, plantas e cascas, cujo impacto no ambiente é quase nulo.
A etapa de tingimento é primordial quando o assunto é restaurar e/ou customizar uma
indumentaria, ja que assim, aumenta-se o tempo de vida util das pegas e agrega-se
valor ao trabalho realizado por um breché atribuindo um diferencial competitivo no
mercado.

Assim, é possivel concluir que o brechonismo é um modelo de negécio com
alto potencial de crescimento cujos resultados sdo altamente benéficos tanto para a

economia quanto para o ecossistema mundial.
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