CENTRO PAULA SOUZA
ETEC DE CIDADE TIRADENTES

MASTIC

BIANCA SANTOS ALVES
GABRIEL CARVALHO BRANDAO
GUSTAVO DOS SANTOS FERREIRA
KEVIN LEANDRO PETERS SAMPAIO
SIMONE LOPES DOS SANTOS
VICTOR LIRA CARLOS DE PAULA
YAN CARLOS CAMARGO BEZERRA
YAN MENDONCA COUTINHO

Sao Paulo
2022



CENTRO PAULA SOUZA
ETEC DE CIDADE TIRADENTES

MASTIC

BIANCA SANTOS ALVES
GABRIEL CARVALHO BRANDAO
GUSTAVO DOS SANTOS FERREIRA
KEVIN LEANDRO PETERS SAMPAIO
SIMONE LOPES DOS SANTOS
VICTOR LIRA CARLOS DE PAULA
YAN CARLOS CAMARGO BEZERRA
YAN MENDONCA COUTINHO

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Curso Técnico de desenvolvimento de sistemas, da
Etec De Cidade Tiradentes, orientado pela Prof.
Thayani da Silva e Robson Alexandre, como
requisito parcial para obtencéo do titulo de Técnico
em desenvolvimento de sistemas.

Sao Paulo
2022



CENTRO PAULA SOUZA
ETEC DE CIDADE TIRADENTES

AUTOMATE
BIANCA SANTOS ALVES
GABRIEL CARVALHO BRANDAO
GUSTAVO DOS SANTOS FERREIRA
KEVIN LEANDRO PETERS SAMPAIO
SIMONE LOPES DOS SANTOS
VICTOR LIRA CARLOS DE PAULA
YAN CARLOS CAMARGO BEZERRA
YAN MENDONCA COUTINHO

Trabalho de conclusédo de curso apresentado a Escola Técnica Estadual da
Cidade Tiradentes, como parte dos requisitos para obtencdo do curso de
Desenvolvimento de Sistemas, sob a orientacdo dos professores Robson Alexandre

e Thayani da Silva.

Prof2(o). Robson Alexandre Prof3(o). Thayani da Silva
Orientadora(o) Orientadora(o)
DATA DE VALIDACAO / /

Séo Paulo

2022



AGRADECIMENTOS

Prestamos agradecimentos especiais para aqueles que contribuiram com a
criacdo e execucao do projeto, principalmente aos coordenadores de TCC, Robson
Alexandre, Thayani da Silva e ao docente Antonio José dos Santos Junior, que

dedicaram seu tempo e paciéncia para auxiliar-nos.



EPIGRAFE

“Se vi mais longe foi por estar de pé
sobre ombros de gigantes”.
(Isaac Newton)



RESUMO

Os indices de INPC do Brasil indicam uma crescente inflacao,
demonstrando uma forte necessidade por solucbes no campo econdmico do
pais, dados levantados pelo IBGE demonstram que as florestas do Brasil
passam por um processo de desmatamento cada vez maior causado
indiretamente pela agricultura que prejudica o pais, demonstrando a
necessidade de uma solucéo.

Através da criacdo da empresa Mastic e do produto Automate, temos o
objetivo de mudar o cenério descrito. A Mastic possui ideais de valorizacdo de
seus funcionérios e tem como publico-alvo pessoas de baixa renda e habitantes
da periferia no pais.

Realizamos uma pesquisa na qual demonstra que muitos possuem
interesse em plantar, mas poucos praticam, pois ndo possuem tempo
disponivel no dia para se dedicar a atividade. Por meio do Automate, que possui
0 objetivo de tornar mais viavel a pratica de plantar em casa, as pessoas
poderdo cultivar plantas sem precisarem dedicar muito tempo a atividade.

O produto em questdo trata-se de um dispositivo que fard o
monitoramento do solo e 0 manter4 umido de forma automética, facilitando o
processo de cuidar da planta. Por intermédio do aplicativo mobile, € possivel
conectar-se ao dispositivo para obter as informacdes do solo, mantendo-se
sempre informado.

As formas de divulgacdo do produto foram: criar uma conta oficial na
rede social Instagram e criar um site oficial para dar mais detalhes sobre o
produto. A grande vantagem da abordagem escolhida é que ela cria uma

aproximacao entre o cliente e a empresa, fortalecendo o vinculo entre ambos.

Palavras-chave: Agricultura, florestas, automatica, planta, plantar,

inflacdo, tempo, aplicativo.



ABSTRACT

The INPC indices in Brazil indicate a growing inflation, demonstrating a strong
need for solutions in the country's economic field, data collected by the IBGE show
that the forests of Brazil are undergoing an increasing deforestation process indirectly
caused by agriculture that harms the country, demonstrating the need for a solution.

Through the creation of the Mastic company and the Automate product, we aim
to change the described scenario. Mastic has ideals of valuing its employees and its
target audience is low-income people and inhabitants of the periphery of the country.

We carried out a survey which shows that many are interested in planting, but
few practices it, as they do not have time available in the day to dedicate themselves
to the activity. Through Automate, which aims to make the practice of planting at home
more viable, people will be able to grow plants without having to dedicate much time
to the activity.

The product in question is a device that will monitor the soil and keep it moist
automatically, facilitating the process of taking care of the plant. Through the mobile
application, it is possible to connect to the device to obtain soil information, always
keeping informed.

The ways of promoting the product were: creating an official account on the
Instagram social network and creating an official website to provide more details about
the product. The great advantage of the chosen approach is that it creates a closer
relationship between the customer and the company, strengthening the bond between
them.

Keywords: Agriculture, forests, automatic, plant, planting, inflation, time,
application.
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1. INTRODUCAO

O Brasil, passa por diversos problemas socioecondmicos, o continuo aumento da
inflacdo é um problema cotidiano constante na vida de todo cidaddo morador de periferia,
sem contar que os meios de producao agricola causam muitos problemas ambientais pelo
desmatamento por exemplo, os dois problemas citados anteriormente estdo ligados:
ambos estéo relacionados a producéo de alimentos para suprir a fome.

1.1. Problematica

1.1.1. Problemas econémicos

A tabela abaixo mostra os niveis de inflacdo do Brasil, que contém um dado
preocupante: a inflacdo acumulada ao longo do ano para todas as regides esta acima de

5 (0 mais baixo sendo Belém).

Grafico 1 - INPC de 2021

Variacdo mensal (%) Variagdo acumulada (%)
Outubro Novembro Ano 12 meses
Salvador 7,92 1,2 1,31 9,79 10,84
Campo Grande 1,73 1,03 1,3 10,35 12,14
Goiania 4,43 1,42 1,2 8,76 10,27
Curitiba 7,37 1,38 1,05 12,51 14,22
Brasilia 1,97 1,01 1,01 9,29 10,61
Fortaleza 5,16 1,01 0,99 10,15 11,75
Porto Alegre 7,15 0,98 0,95 10,42 12,55
Vitoéria 1,91 1,64 0,87 10,89 12,47
Aracaju 1,29 0,95 0,85 8,7 9,66
Recife 5,6 0,97 0,82 9,03 10,83
Belo Horizonte 10,35 1,14 0,81 8,72 10,53
Rio Branco 0,72 1,04 0,79 9,91 11,43
Sao Paulo 24,6 1,32 0,77 9,53 10,85
Rio de Janeiro 9,38 1,23 0,69 8,05 10,07
Sao Luis 3,47 1,32 0,52 8,31 10,57
Belém 6,95 0,51 0,11 6,82 8,12

Brasil 100 1,16 0,84 9,36 10,96
Fonte: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/236/inpc_ipca_2021_fev.pdf

Regido Peso regional (%)



https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/236/inpc_ipca_2021_fev.pdf
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Os dados mostram que a inflachio aumentou bastante, principalmente se

comparada com os indices do ano retrasado (2020):

Gréfico 2 - INPC de 2020

Variacdo mensal Variagdao acumulada (%)
Novembro Dezembro Ano
S30 Luis 3,47 1,02 2,09 5,58
Porto Alegre ) 0,81 1,93 5,22
Rio de Janeiro 9,38 0,79 1,87 5,08
Belo Horizonte 10,35 0,99 1,67 5,85
Recife 5,6 0,41 1,65 6,56
Campo Grande 1,73 0,95 1,62 7,96
Curitiba 7,37 0,97 1,52 4,75
Fortaleza 5,16 0,92 1,46 6,32
Vitoria 1,91 1,18 1,43 6,55
Goiania 4,43 1,4 1,39 5,05
Rio Branco 0,72 1,1 1,38 6,92
Belém 6,95 0,36 1,22 4,32
Brasilia 1,97 0,51 1,21 4,22
S3o Paulo 24,6 1,21 1,2 5,55
Salvador 7,92 1,16 0,96 4,99
Aracaju 1,29 0,44 0,89 4,37

Brasil 100 0,95 1,46 5,45
Fonte: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/236/inpc_ipca_2020_dez.pdf

Regido Peso regional (%)

Ao comparar os dois estudos, fica claro o aumento da inflagdo em 2021. Vale
mencionar que os resultados do ano de 2019 foram parecidos com os de 2020, porém

ainda menores, como demonstrado abaixo:

Grafico 3 - INPC de 2019

Variacdo mensal Variagdao acumulada (%)
Novembro Dezembro Ano
Belém 6,44 0,96 1,9 5,76
Sao Luis 3,11 1,05 1,82 4,45
Goiania 4,15 0,84 1,62 4,9

Regido Peso regional (%)

Curitiba 7,29 0,64 1,49 4,31
Campo Grande 1,64 0,72 1,38 4,76
Brasilia 1,88 0,41 1,36 3,52
Fortaleza 5,42 0,34 1,29 4,96
Salvador 8,75 0,21 1,23 3,85



https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/236/inpc_ipca_2020_dez.pdf

Rio de Janeiro
Porto Alegre
Belo Horizonte
Aracaju

Sao Paulo
Recife
Vitdria

Rio Branco

Brasil
Fonte: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/236/inpc_ipca_2019 dez.pdf
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Portanto, a partir dos dados supracitados, € visivel que a economia nacional sofreu

um grande baque. Por conta disso, a populacdo mais necessitada (que recebe até 1,5

salario-minimo per capita) teve seu acesso a produtos basicos, como os alimentos,

restrito. Dessa forma, mais uma vez a sociedade brasileira entrou no mapa da fome.

1.1.2. Cenério ambiental da agricultura

Um artigo publicado pelo UOL Noticias em 2015 comprova, através de dados
obtidos pelo IBGE, que entre os anos de 2000 e 2010, a agricultura foi o maior
causador do desmatamento. A fonte indica que o total de &rea desmatada foi quase
0 equivalente a area total do estado de Sao Paulo, isso vale um total de 65% de
todo o desmatamento ocorrido no periodo observado.

E nos dois anos seguintes, o total de area desmatada foi equivalente a
metade de toda a area desmatada de 2000 a 2010, ou seja, 0 desmatamento foi
2,5 vezes mais rapido, portanto, pode-se notar que o crescimento agricola causa
um ritmo exponencialmente acelerado de desmatamento, como pbde ser
observado entre os anos que 2013 e 2019, em que a area desmatada foi cerca de
50% maior que toda a area desmatada entre os anos de 2000 e 2012.

Um estudo publicado pela Forest Trends demonstra que cerca de 31% da
producéo agricola no Brasil é exportada para outros paises como Estados Unidos
e China.

Por ano, cerca de 4,5 milhdes de hectares de florestas tropicais sao

devastados de forma ilegal, isso corresponde a uma area maior que o estado do


https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/236/inpc_ipca_2019_dez.pdf
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Rio de Janeiro, e vale também destacar que toda essa atividade nociva libera toneladas
de gas carbdnico anualmente, aumentando o nivel de destruicao.

Outro problema da agricultura € sua ineficiéncia, € sempre bom lembrar que
todo negdcio visa o lucro, e com a agricultura ndo € diferente: muitas estratégias e
tecnologias utilizadas nessa area sdo extremamente nocivas ao solo (o uso de certos
fertilizantes por exemplo), consomem muito de seus nutrientes, e geram em excesso.

Uma parte consideravel do que € produzido é desperdicado, 41kg por pessoa
anualmente. Em 2015 o Brasil estava entre os 10 paises que mais desperdicam comida,

sendo 35% de toda a producéo.

1.1.3. Responsabilidade Socioambiental

O mundo permanece em um aumento populacional, o que causa uma maior
demanda por alimentos. Por conta disso, 0 desmatamento teve aumento significativo. Em
2021 atingimos cerca de 1.391km2 de area desmatada na Amazonia.

Todavia, segundo estudos feitos das Universidades Federais de Minas Gerais e
Vicosa, quanto maior o desmatamento, menor a rentabilidade da colheita, tornando esse

processo insustentavel.

1.2. Justificativa

Pensando nisso, nossa empresa (MASTIC) foi criada com o objetivo de mitigar tal
problemética, por meio do nosso principal produto, o AUTOMATE: um equipamento com
site e app capaz de informar o consumidor sobre assuntos relacionados a plantacdo e
auxilia-lo a pbr seus conhecimentos em pratica. Além disso, nds oferecemos um local
comunitério para a venda, compra e troca dos alimentos plantados. Pois, somente assim,
serd possivel ajudar a nossa comunidade a se desvincular da queda da economia
nacional.

Democratizando a producdo de alimentos, mesmo que em baixa quantidade, a
agricultura se torna menos necessaria, o que poderia ajudar a diminuir 0os impactos

ambientais da agricultura, mesmo que de forma minima.
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Com alimentos sendo produzidos dentro de ambientes residenciais, a chance de
desperdicio € menor tendo em vista que o desperdicio ocorre por falta de planejamento,

por exemplo: comprar determinado alimento em excesso.
1.3. Objetivo geral

Temos o objetivo de auxiliar todo o processo de producdo de alimentos para
pessoas de baixa-renda a partir de um app, site, microcontrolador fisico (que automatiza
a horta) e parceiros que irdo adquirir os produtos totalmente naturais de nossas hortas.

Além disso, nossos clientes poderdo obter uma renda extra sem consumir muito de
seu tempo, desfrutando do nosso sistema para venda dos produtos plantados para nossa

empresa.
1.4. Objetivo especifico

Fazé-lo através de um projeto que automatize os cuidados com a planta,
monitorando o0 progresso da mesma e realizando atividades, como regar o solo para

garantir o crescimento da planta.

2. ORGANIZACAO

2.1. Perfil da empresa

A Mastic € uma microempresa que conta com uma equipe de profissionais
altamente preparados, que lidam com problemas da tecnologia de forma diaria. Através
da tecnologia, causamos impacto em nosso publico-alvo e buscamos mudar a realidade

de todos.



Simone

Front-End

Gerente

Yan Carlos

Kevin Leandro

Secretdrios

Yan Mendonga

Back-End

Gustavo Ferreira

Figura 1 - Organograma da empresa

2.2. Contexto do negécio

Gabriel

Victor Lira

Bianca

Database
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Nosso negdcio almeja atingir um grande publico-alvo, compreendendo boa parte

da populacéo do Brasil, em especial pessoas de baixa renda e habitantes da periferia. Ao

tornar nosso produto acessivel para pessoas de baixa renda, podemos estabelecer uma

concorréncia que seja forte no setor e que se destaque pelo facil acesso e pela

aproximacgdo com o cliente. Além disso, o contexto atual do pais indica que solu¢des no

campo de agronomia sao necessérias levando em conta os dados supracitados sobre

desmatamento.

2.3. Funcdes principais/processos

A principal forma de atuacdo da empresa € desenvolver projetos e os comercializar

diretamente com seu publico-alvo. A empresa conta com um setor de desenvolvimento
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web para se encarregar do desenvolvimento, manutencéo e hospedagem do website da
empresa e dos websites dos produtos da empresa.

Além disso, a empresa também atua desenvolvendo aplicativos mobile para
utilizacé@o de seus clientes e complementar solu¢des da empresa. Outro setor presente €
0 setor responsavel pela prototipacdo e montagem dos dispositivos fisicos, sendo essa
mais uma area de atuacao da empresa.

E por fim, o marketing digital da empresa também cabe a nossos funcionarios, bem

como a interacdo com os clientes através das redes sociais.

2.4. RestricOes técnicas

Dentre as restricdes técnicas relacionadas ao desenvolvimento, destacam-se
principalmente duas:

e Demanda por altos recursos computacionais para desenvolver em
plataforma mobile, os quais poucos funcionarios da empresa possuem
acesso;

e Impossibilidade de desenvolver certas partes do projeto de forma remota,

atrasando o processo de desenvolvimento.

3. ASPECTOS ESTRATEGICOS

A MASTIC é uma empresa criada por um grupo de 8 estudantes da ETEC Cidade
Tiradentes com o intuito de complementar nosso TCC do curso de Desenvolvimento de
Sistemas, porém visando uma oportunidade de crescer dentro desse mercado de

agricultura e mecatrénica sustentavel e econémica.

3.1. Visao

Nés somos o primeiro ecossistema que busca cobrir toda a linha de producédo de
alimentos naturais no Brasil visando ser acessivel para pessoas de baixa renda. Devido a

iSS0, nossa empresa tem uma grande demanda reprimida a ser explorada. Além disso,
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temos uma grande oportunidade de expansédo através do marketplace, uma vez que nele

poderemos uberizar a geracdo de alimentos além de fortalecer a economia local.

3.2. Missao

Buscamos melhorar a autonomia agrobnoma de pessoas de baixa renda, podendo
ter sua propria horta para uso proprio, ajudando na sua alimentacdo saudavel ou para
vender, gerando assim um rendimento. Tudo isso apoiando e implementando cada vez

mais tecnologia nas periferias.

3.3. Valores

Para podermos oferecer o melhor aos nossos clientes, € preciso, antes, cuidar bem
daqueles que estdo se doando para isso. Portanto, aqui ndés prezamos por um ambiente

de trabalho saudavel, no qual todos sao ouvidos, auxiliados e incluidos.

3.4. Publico-alvo

Nosso publico-alvo se trata de pessoas de baixa que tenham interesse em plantar,

por isso, nossa marca faz referéncia a esse contexto.
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3.5. Analise SWOT

Fraquezas Oportunidades Ameacas

Contato com a periferia Pouco recurso Inovador Concorréncia

Gerar renda extra Alto custo Mercado emergente Alta do délar
Ecoldgico Produto ndo validado Tendéncia a automacgao Risco financeiro

4. BRIEFING

4.1. Pesquisa de campo

Uma visita foi realizada pelo grupo no Aquarius - SP, que possui uma estufa com
muitas plantas e profissionais qualificados sobre o assunto. Fomos com o objetivo de
guestionar sobre determinadas plantas com um profissional da éarea, foram feitas
perguntas sobre o tempo de crescimento, a quantidade de agua necessaria para a rega,
tipos de substratos, vasos e questbes como técnicas de plantio dentro de casa. Dessa
forma, conseguimos informacdes confidveis para abranger nosso projeto e acrescentar a
ideia de realizar o plantio de pequenas mudas de tempero em vasos com plantas de
grande porte, assim a colheita fica mais rentavel.

Nessa visita, adquirimos informagdes como:
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e Frutos diferentes podem ser plantados no mesmo vaso com a mesma irrigacao,
desde que o vaso tenha espaco e que ndo haja uma planta rasteira.

¢ Pimenta de cheiro usa 60-80ml de agua ao dia, e deixa o solo acido, dificultando a
reutilizacdo do substrato.

e Alface consome cerca de 60ml ao dia, e pode crescer em 10 semanas, porém pode
ser colhido antes do tempo de crescimento total, uma vez que se trata de uma folha.

e Morango consome 50ml ao dia, e demora de 5 a 6 meses para dar fruto.

e Tomate consome 250ml ao dia, demora 6 a 8 semanas para crescer e o adubo
hdmus minhoca € o ideal.

¢ Aregade um vaso pode ser feita em apenas 1 ponto, que a 4gua se espalhara pelo
vaso.

e Restos organicos, tais como casca de ovo e casca de banana, servem como adubo

para a maioria das plantas.

4.2. Pesquisadigital

Foi realizada uma pesquisa online que obteve 268 respostas, a faixa etaria dos

participantes é indicada a seguir:

As perguntas, juntamente de seus resultados sao indicados a seguir:

Graéfico 4 - Faixa etaria dos participantes

Quantos anos voceé tem?

268 respostas

@ Abaixo de 15

@ Entre 15 2 19
Entre 20 e 30

@ Acima de 30




Gréfico 5 - Interesse dos participantes

\Voceé teria interesse em:

268 respostas

@ Uma hortinha automatica para consumo
proprio

@ Flantas saudaveis com facilidade

© Uma renda extra de forma pratica

@ Menhuma das alternativas acima

Gréfico 6 - Participantes que possuem ou ndo vaso de planta em casa

Sobre vasos

Vocé tem um vaso de planta em casa?

262 respostas

& Sim
& Nao

Caso o participante afirme que possui, ele é direcionado as seguintes perguntas:

22
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Grafico 7 - Tamanho dos vasos de planta dos participantes

Tenho vasos de planta em casa

A maioria deles sdo de qual tamanho?

214 respostas

® Pequenos - 20cm de didmetro
@ Weédios - 35cm de didmetro
@ Grandes - 50cm de didmetro

Gréfico 8 - Disponibilidade de wifi no local dos vasos de planta dos participantes

Onde os vasos estao tem conexao com wifi?

214 respostas

@ Sim
@ Nio
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Grafico 9 - Luminosidade dos vasos de planta dos participantes

Onde eles ficam tem, pelo menos, 4 horas de sol por dia?

214 respostas

@& Sim
@& Nio

83,2%

Os participantes que afirmaram nao possuir um vaso de planta em casa

responderam as seguintes perguntas:

Grafico 10 - Motivos para os participantes ndo possuirem vasos de planta

Néo tenho vasos de planta em casa

Por que vocé nao tem?

52 respostas

N&o tenho dinheiro para comprar
um

Mao vejo como algo |n'!porlante 12 (23.1%)
para mim agora

MN3o tenho espaco dentro de 15 (28,8%)
casa

M#o tenho tempo para cuidar de

31(59,6%)
uma planta agora
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Grafico 11 - Participantes que possuem interesse em ter vasos de planta

Se ndo fosse pelos problemas citados acima, vocé teria?

22 respostas

@ Sim
@ Nio

Ap6és isso, 0s participantes responderam as seguintes perguntas:

Gréfico 12 - Participantes que acreditam na eficiéncia da automagéo

Sobre cuidados com plantas

Vocé acredita gue se o cuidado das plantas fosse automatico, seria mais facil cuidar
delas?

259 respostas

@ Sim
@ Nao




Grafico 13 - Participantes que creem na eficiéncia de um dispositivo automatico

Cuidado automatico

Portanto, pode-se dizer que um aparelho que cuidasse de sua planta por vocé seria
util?

224 respostas

® Sim
@& Nio

Gréfico 14 - Relacdo dos pre¢os 0s quais 0s participantes estéo dispostos a pagar

Faixa de preco

Qual o valor maximo que voce pagaria em um aparelho desses?

215 respostas

@ 70-30reais
@ 90- 100 reais
@ 100 - 150 reais

26
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Grafico 15 - Relacéo do proposito ao qual os participantes destinariam o produto

Caso comprasse um, vocé o utilizaria, principalmente, para:

215 respostas

@ Vender as plantas produzidas
@ Consumir o que eu produzir
Cuidar das minhas plantas, somente

44 2% i

O que se pode concluir desta pesquisa € que um grande impeditivo para cuidar das
plantas é a falta de tempo para dedicar a atividade que as pessoas tém. Com isso observa-
se um grande interesse pela atividade de plantio doméstico no caso de uma
automatizacao do processo, provando que um dispositivo que cuida automaticamente das

plantas sera muito aceito pelas pessoas.

4.3. Fichatécnica sobre plantas

4.3.1. Tomate

Nome cientifico Solanum lycopersicum

Reino:Plantae; Divisdo: Magnoliophyta;
Classificagao cientifica Classe: Magnoliopsida; Ordem:
Solanales; Familia: Solanaceae.

o Planta anual, até 3 colheitas por planta;
Caracteristicas ) .
porte arbustivo; 6kg a 8kg por colheita.

Horas no sol 6h de luz direta

Capacidade de 15 litros; buracos no
fundo; pequenas pedras no fundo; adubo
Vaso organico; amarrar uma estaca para
manter os tomates pendurados apos a

maturacao.




Tamanho

5 a 200 cm de altura

Quantidade de agua

1000 ml

Rega

Planta em crescimento: regar pela
manha; planta crescida: entre 2 e 3
vezes na semana; 1 litro por rega (250

ml a cada 25 cm).

Umidade do solo

70%

Condicdes do solo

pH entre 5,5 e 7; bem drenado (arenoso

ou argiloso).

Ciclo bioldgico

Pode ser plantada em qualquer época,
mas ha preferéncia entre abril e maio,
em local abrigado; da sementeira a

colheita entre 4 e 5 meses.

Tempo para colheita

3 meses

Transplantar

O tomateiro € bem sensivel a mudancas,
logo, a transplantacao s6 é possivel

apos a planta atingir cerca de 15 cm.

Clima

Sensivel a geada e ao frio.

Temperatura

21°C

Método de coleta

Para nao prejudicar o fruto na hora da
colheita, gire-o devagar até soltar.

Doencas e pragas

As doencas do tomate sédo mildio, oidio e
alternariose, enquanto as pragas variam
entre pulgdo, mosca branca, lagarta do
fruto, lagarta da folha, caracol, lesma,
acaros, afideos, cicadela, larvas mineiras

e tripes.

Sobre

O tomate € uma boa fonte de vitaminas
A, C e do complexo B. Ele também
possui quantidades significativas de sais

minerais, como o Fdésforo, Ferro,
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Potassio, Calcio, Magnésio, além de

conter pouquissimas calorias.

Fontes: https://www.hfurbanismo.com.br/qualidade-de-vida/como-plantar-tomates-em-

vasos-e-ter-sua-propria-horta-em-casa/

https://www.cm-guimaraes.pt/uploads/document/file/6555/TOMATE.pdf
https://www.ruralidades.pt/index.php/horta/aprender-de-a-

4.3.2. Cebhola

Nome cientifico Allium cepa

Reino: Plantae; Diviso:

o Magnoliophyta; Classe: Liliopsida;
Classificagao cientifica .
Ordem: Asparagales; Familia:

Amaryllidaceae.

Planta anual; caule herbaceo; a cada

Caracteristicas bulbo plantado, tera trés cebolas para
consumo.
Horas no sol 7h de luz direta

Capacidade de 10 litros; buracos no
Vaso fundo; pequenas pedras no fundo;
adubo orgéanico.

Tamanho 20 a 50 cm de altura

Quantidade de agua 100 mi

Acima de 25° C, regar 100 ml de agua

por cebola plantada todo dia; entre 1°

Rega
C e 24° C, regar 100 ml de agua por
cebola plantada a cada 3 dias.
Umidade do solo 70%

) pH entre 6 e 7; bem drenado (arenoso
Condic¢des do solo

ou argiloso).



https://www.hfurbanismo.com.br/qualidade-de-vida/como-plantar-tomates-em-vasos-e-ter-sua-propria-horta-em-casa/
https://www.hfurbanismo.com.br/qualidade-de-vida/como-plantar-tomates-em-vasos-e-ter-sua-propria-horta-em-casa/
https://www.cm-guimaraes.pt/uploads/document/file/6555/TOMATE.pdf
https://www.ruralidades.pt/index.php/horta/aprender-de-a-

Ciclo bioldgico

Pode ser plantada em qualquer época,
mas ha preferéncia entre abril e maio,

em local abrigado; germinagcédo em até
100 dias.

Tempo para colheita

8 meses

Transplantar

Quando o cebolo tiver de 8 a 10
semanas, transplantar para um terreno

definitivo, limpo e livre de torrdes.

Clima

Resistente ao frio e geada.

Temperatura

25°C

Método de coleta

Ao final de seis ou sete meses,
guando os talos da cebola estiverem
grandes e de uma cor verde intensa, a

cebola estara pronta para ser colhida.

Doencas e pragas

As doencas da cebola sdo mildio,
podriddo branca, podridao cinzenta e
bolor preto, enquanto as pragas
variam entre 4caros, mosca da cebola,

alfinete, afideo e tracas.

Sobre

A cebola possui quantidades razoaveis
de vitaminas C, do complexo B, e sais
minerais, como Fosforo, Ferro e
Célcio. Devido ao seu baixo teor
protéico e de aminoacidos essenciais,
a mesma nao pode ser considerada

uma boa fonte nutritiva.
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Fontes: https://www.ruralidades.pt/index.php/horta/aprender-de-a-z/aprender-cd/cebola-

ficha-tecnica

https://www.blog-flores.pt/meu-jardim/como-plantar-cebola-vaso/


https://www.ruralidades.pt/index.php/horta/aprender-de-a-z/aprender-cd/cebola-ficha-tecnica
https://www.ruralidades.pt/index.php/horta/aprender-de-a-z/aprender-cd/cebola-ficha-tecnica
https://www.blog-flores.pt/meu-jardim/como-plantar-cebola-vaso/

4.3.3. Alface

Nome cientifico

Lactuca sativa

Classificacao cientifica

Reino: Plantae; Divisdo:
Magnoliophyta; Classe: Magnoliopsida;
Ordem: Asterales; Familia:

Asteraceae.

Caracteristicas

Planta anual; porte herbacea; existem
4 tipos: repolhuda, frisada, romana e

folhas soltas.

Horas no sol 8h de luz direta
Capacidade de 35 litros; buracos no
fundo; camada de drenagem no fundo;
Vaso .
adubo com humus de minhoca ou
esterco de gado.
Tamanho 25 cm de altura

Quantidade de agua

60 ml

Rega

Regar diariamente durante duas

semanas

Umidade do solo

70%

Condic¢des do solo

pH entre 6,5 e 7,2; terra bem drenada.

Ciclo bioldgico

Da sementeira a colheita — 70 dias no
verao ou em estufa; da sementeira a

colheita — 150 dias no inverno.

Tempo para colheita

70 dias

Transplantar

Fazer o transplante das mudas nos
periodos mais frescos, principalmente

a tarde ou em dias nublados.

Clima

A alface € uma hortalica de inverno,

preferindo o clima ameno.

Temperatura

25°C
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Fazer o corte nas raizes, eliminando
Método de coleta as folhas velhas e danificadas. Lavar

as cabecas de alface apds a colheita.

As doencas da alface sao mildio, oidio,
podridéo cinzenta e floracao precoce,
Doencas e pragas enquanto as pragas variam entre
pulgdo, mosca branca, lagarta verde,

caracol, lesma, larvas e passaros.

Com um baixissimo teor calérico (cada
100g possui apenas 15 calorias), a
alface possui quantidades

Sobre o o _
consideraveis de vitamina A, muito
importante para o bom estado da

visao.

Fontes: https://www.portalsaofrancisco.com.br/alimentos/alface
https://portalvidalivre.com/articles/549

https://www.queridasplantas.com/como-plantar-alface/

4.3.4. Alho

Nome cientifico Alliumsativum

Reino: Plantae; Divisao:

- o Magnoliophyta; Classe: Liliopsida;
Classificagéo cientifica »
Ordem: Asparagales; Familia:

Alliaceae.

Planta anual; cada cabeca pode conter
Caracteristicas de 15 a 20 dentes; possui

propriedades antimicrobianas.

Horas no sol 13h de luz direta

Capacidade de 15 litros; buracos no
Vaso fundo; camada de drenagem no fundo;

adubo orgéanico.
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https://www.portalsaofrancisco.com.br/alimentos/alface
https://portalvidalivre.com/articles/549
https://www.queridasplantas.com/como-plantar-alface/

Tamanho

50 a 120 cm de altura

Quantidade de agua

200 ml

Rega

Quando adulto, a cada 4 dias, caso

nao chova

Umidade do solo

70%

Condig¢des do solo

pH entre 6 e 6,5; solo com boa
capacidade de drenagem.

Ciclo biologico

Folhagem: entre 60 a 100 dias apods a

sementeira.

Tempo para colheita

8 meses

Transplantar

N&o é possivel transplantar alho.

O alho prefere solos mais frios, tendo

Clima capacidade de aguentar temperaturas
minimas de até -5°C.
Temperatura 15°C

Método de coleta

A colheita pode variar entre 3 a 9
meses e deve ser feita quando as
folhas comecarem a ficar secas e

amareladas.

Doencas e pragas

As doencas do alho séo ferrugem,
mildio, podriddo branca, podridéo
cinzenta e alternariose, enquanto as
pragas variam entre acaros,
nematode, afideo, gorgulho, traca,
tripés e mosca da cebola.

Sobre

O alho possui um bom valor
nutricional, com vitaminas A, do
complexo B e C, além de sais
minerais, entre eles ferro, silicio e

iodo.

Fontes: https://ciclovivo.com.br/mao-na-massa/horta/como-plantar-alho-organico-em-

casa/
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https://ciclovivo.com.br/mao-na-massa/horta/como-plantar-alho-organico-em-casa/
https://ciclovivo.com.br/mao-na-massa/horta/como-plantar-alho-organico-em-casa/

https://www.vivadecora.com.br/revista/como-plantar-alho/

https://blog.mfrural.com.br/como-plantar-alho-em-vaso/

4.3.5. Morango

Nome cientifico

Fragaria vesca

Classificagao cientifica

Reino:Plantae; Divisdo: Magnoliophyta;
Classe: Magnoliopsida; Ordem:

Rosales; Familia: Rosaceae.

Caracteristicas

Planta perene; porte rasteira; 800g de

morango por ano.

Horas no sol

4h de luz direta

Capacidade de 5 litros; pequenas

pedras no fundo; uma camada de

Vaso .
substrato ou esterco de galinha e o
restante com adubo organico.

Tamanho 10 a 20 cm de altura

Quantidade de agua

50 ml

Periodos quentes, regar 50 ml todo dia;

periodos frios, regar 50 ml duas vezes

Rega .
na semana; ndo molhar as folhas ou os
frutos.
Umidade do solo 70%

Condic¢des do solo

Bem drenado e arejado; pH entre 5,3 e
6,5; ndo plantar em local onde tenham
sido cultivados tomate, pimenta,

berinjela e batata nos ultimos 3 anos.

Ciclo biologico

Sementeira: primavera,; floragao:
primavera; periodo de dorméncia: no

final do outono.

Tempo para colheita

2 meses

Transplantar

As mudas enraizadas nao sofrem

estresse no processo de transplante.
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https://www.vivadecora.com.br/revista/como-plantar-alho/
https://blog.mfrural.com.br/como-plantar-alho-em-vaso/

Porém, quando transportadas, devem

ser protegidas do vento e do sol.

Sol pleno, meia sombra, sensivel as

geadas da primavera, mas resistem no

Clima ) o
periodo de dorméncia. Nao suporta
tempestades e ventos.
Temperatura 25°C

Método de coleta

A colheita deve ser feita através do
corte do pedunculo ou cabo. Os frutos
devem ser resfriados para evitar a

rapida maturacao e deterioracao.

Doencas e pragas

As doencas do morango sao podridao
cinzenta, oidio e mancha purpura,
enquanto as pragas variam entre

lesmas, acaros, afideos e aranhicos.

Sobre

O morango é rico em vitaminas como,

por exemplo, vitamina C, A, E, B5 e B6.

Os principais minerais presentes nesta
fruta sdo: Célcio, Potassio, Ferro,

Selénio e Magnésio.

Fontes: https://www.jardineiro.net/plantas/morango-fragaria-vesca.html

https://www.ruralidades.pt/index.php/fruteiras/aprender-de-a-z/aprender-

mn/morangueiro-ficha-tecnica

4.3.6. Pimenta do reino (ou pimenta preta)

Nome cientifico

Piper nigrum

Classificacéo cientifica

Reino:Plantae; Diviséo:
Magnoliophyta; Classe:
Magnoliopsida; Ordem: Piperales;

Familia: Piperaceae.
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https://www.jardineiro.net/plantas/morango-fragaria-vesca.html
https://www.ruralidades.pt/index.php/fruteiras/aprender-de-a-z/aprender-mn/morangueiro-ficha-tecnica
https://www.ruralidades.pt/index.php/fruteiras/aprender-de-a-z/aprender-mn/morangueiro-ficha-tecnica

Caracteristicas

Porte arbustivo grande; um ano até a
primeira colheita, sendo a quarta a
mais vantajosa; até 5kg de producao
por colheita.

Horas no sol

6h de luz direta

Capacidade de 15 litros; buracos no

fundo; camadas de adubo organico e

Vaso substrato com boa drenagem;
adubacdo fertilizada com humus de
minhoca ou esterco de galinha.

Tamanho 7 cm de altura

Quantidade de agua

400 ml

Rega

Recomenda-se ndo molhar as folhas;
colocar 4gua no solo sempre nos

horarios mais frescos do dia.

Umidade do solo

80%

Condic¢des do solo

pH entre 5 e 8; bem drenado e

arejado.

Ciclo bioldgico

Sementeira: entre agosto e setembro;
floracdo: apds um ano; colheita: entre

janeiro e fevereiro.

Tempo para colheita

5 meses

Transplantar

S6 é possivel transplantar o pé de
pimenta uma vez, pois suas raizes sao

sensiveis (60 dias apds a semeadura).

O clima ideal para a cultura da

Clima pimenta-do-reino é o quente e Umido,
podendo chegar a maximas de 35°C.
Temperatura 25°C

Método de coleta

Os cachos da pimenta-do-reino devem
ser colhidos quando 80% das

pimentas estiverem em coloragao

36



37

vermelha alaranjada. Nenhum objeto

cortante deve ser utilizado.

As doencas da pimenta-do-reino séo
mancha-bacteriana, talo-oco, podridédo
apical, clorose internerval, clorose das
Doencgas e pragas _
folhas e fumagina, enquanto as pragas
variam entre broca-da-haste, pulgbes

e cochonilhas.

A pimenta-do-reino tem acao
antioxidante e age nas enzimas
Sobre digestivas, aumentando a absorcao
das vitaminas B e C, selénio e

betacaroteno durante uma refeicao.

Fontes: https://www.mundoboaforma.com.br/como-plantar-pimenta-do-reino-em-casa-
passo-a-passo-e-cuidados/

https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-plantar/noticia/2019/07/como-
plantar-pimenta-do-reino.html

4.3.7. Mirtilo

Nome cientifico Vaccinium myrtillus

Reino: Plantae; Ordem: Ericales;
Classificacao cientifica Familia: Ericaceae; Género:

Vaccinium; Espécie: V. myrtillus.

Espécie arbustiva ou rasteira; rico em
Caracteristicas compostos antioxidantes; 500g de
fruto por colheita.

Horas no sol 8h de luz direta

Capacidade de 30 litros; buracos no
Vaso fundo; cascalho para drenagem; terra

vegetal orgéanica e aditivos como



https://www.mundoboaforma.com.br/como-plantar-pimenta-do-reino-em-casa-passo-a-passo-e-cuidados/
https://www.mundoboaforma.com.br/como-plantar-pimenta-do-reino-em-casa-passo-a-passo-e-cuidados/
https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-plantar/noticia/2019/07/como-plantar-pimenta-do-reino.html
https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-plantar/noticia/2019/07/como-plantar-pimenta-do-reino.html

compostos, enxofre, fibra de coco ou

folhas de pinos para regular a acidez.

Tamanho 150 cm de altura

Quantidade de agua 0,05 ml

Deve ser feita gota a gota para néo
comprometer o cultivo; requer até 50
Rega mm de &gua, semanalmente, durante
o periodo de desenvolvimento das

frutas.

Umidade do solo 60%

. Solo acido, com pH entre 4 e 5,2; terra
Condigbes do solo _
bem drenada e oxigenada.

Germinag&o em 90 dias; floragdo em
) o até 14 dias; a fase de repouso tem

Ciclo biologico o _
inicio no outono e termina na

primavera.

Tempo para colheita 4 meses

Quando a planta crescer, faca o
transplante para um vaso maior ou
para o solo. Ao fazer a transferéncia
Transplantar de vaso, vocé precisa ter as raizes
completamente umedecidas. Assim
gue o replantio estiver terminado,

molhe a terra onde vocé colocou.

Originada de regides frias, seu
desenvolvimento requer uma grande
Clima guantidade horaria de frio por ano,
além de possuir resisténcia a geadas e

temperaturas abaixo de 0°C.

Temperatura 7°C




Método de coleta

Os frutos devem ser colhidos
maduros, girando levemente o caule

até que desprendam do arbusto.

Doencas e pragas

As doencas do mirtilo sdo drosofila-de-
asa-manchada e podriddo, enquanto
as pragas variam entre lagartas, pyri e
cetonias.

Sobre

O mirtilo contém, além dos
flavondides, minerais e vitaminas
como cobre, betacaroteno, folato,
colina, vitaminas A e E, manganés e

os diversos nutrientes.

Fontes:
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https://www.portalsaofrancisco.com.br/alimentos/mirtilo#:~:text=0%20mirtilo%20%C3%A

9%20uma%20esp%C3%A9cie,frio%20para%20quebra%20da%20dorm%C3%AAncia.

https://culturasemergentes.ajap.pt/wp-

content/uploads/2019/01/Manual_Culturas_Emergentes_Mirtilo_Digital-min.pdf

4.3.8. Coentro

Nome cientifico

Coriandrum sativum

Classificacao cientifica

Reino:Plantae; Ordem: Apiales;
Familia: Apiaceae; Género:

Coriandrum; Espécie: C. sativum.

Caracteristicas

Planta arbustiva; pode ser consumido
a partir de 15 dias apds a germinacao;
pode ser plantada de forma

secundaria no vaso.

Horas no sol

4h de luz direta

Vaso

Capacidade de 15 litros; adaptavel a
diversos tipos de adubo; preferéncia
em solos arenosos com esterco de

galinha.



https://www.portalsaofrancisco.com.br/alimentos/mirtilo#:~:text=O%20mirtilo%20%C3%A9%20uma%20esp%C3%A9cie,frio%20para%20quebra%20da%20dorm%C3%AAncia
https://www.portalsaofrancisco.com.br/alimentos/mirtilo#:~:text=O%20mirtilo%20%C3%A9%20uma%20esp%C3%A9cie,frio%20para%20quebra%20da%20dorm%C3%AAncia
https://culturasemergentes.ajap.pt/wp-content/uploads/2019/01/Manual_Culturas_Emergentes_Mirtilo_Digital-min.pdf
https://culturasemergentes.ajap.pt/wp-content/uploads/2019/01/Manual_Culturas_Emergentes_Mirtilo_Digital-min.pdf

Tamanho

30 a 40 cm de altura

Quantidade de agua

60 ml

Rega

Solo levemente umido, jamais seco;

regar todo dia.

Umidade do solo

70%

Condig¢des do solo

Solo &cido, com pH entre 6 e 6,5; pode
se adaptar a qualquer solo drenado e

dentro de seu pH.

Ciclo biologico

O coentro tem um ciclo de 35 dias no
verdo e é cultivado de setembro a
marco na regido Sul e Sudeste, mas
nas demais regides do pais podem ser

cultivadas o ano inteiro.

Tempo para colheita

2 meses

Transplantar

O coentro ndo suporta o transplante
devido a fragilidade das raizes, logo, a
formacdo de mudas em sementeiras

nao é recomendada.

Clima

O calor € o melhor clima para cultivar

coentro.

Temperatura

25°C

Método de coleta

Faca a colheita nas horas mais frescas
do dia, a fim de evitar que murchem.
Colha as folhas verdes mais vigorosas

com cuidado, para ndo as danificar.

Doencas e pragas

O coentro € 46% mais propenso a
pegar doencas e pragas, além da
floragéo do coentro acarretar um
aumento da densidade populacional

dos predadores.

Sobre

O coentro conta com boas

guantidades de betacaroteno,
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potassio, vitamina C e vitamina K.
Além disso, ele também contém
luteina e zeaxantina, dois poderosos

antioxidantes.

Fontes: https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-
plantar/noticia/2019/12/como-plantar-coentro.html

https://www.decorfacil.com/como-plantar-
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coentro/#:~:text=Voc%C3%AA%20tamb%C3%A9m%20precisa%?20prestar¥%20aten%C3
%A7%C3%A30,umedecido%2C%20jamais%20sec0%200u%20encharcado.

4.3.9. Horteld

Nome cientifico

Mentha spicata

Classificacao cientifica

Reino:Plantae; Diviséo:
Magnoliophyta; Classe:
Magnoliopsida; Ordem: Lamiales;

Familia: Lamiaceae.

Caracteristicas

Planta perene; porte rasteiro; pode ser
plantada de forma secundéria no vaso.

Horas no sol

6h de luz solar

Capacidade de 10 litros; buracos no

Vaso fundo; adubo orgénico com humus de
minhoca.
Tamanho 70 a 90 cm de altura

Quantidade de agua

50 ml

Rega

Solo sempre Umido, mas sem

encharcar; regar todo dia.

Umidade do solo

70%

Condic¢des do solo

pH entre 6 e 7; pode se adaptar a
gualguer umidade dependendo da

guantidade de luz solar adquirida.



https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-plantar/noticia/2019/12/como-plantar-coentro.html
https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-plantar/noticia/2019/12/como-plantar-coentro.html
https://www.decorfacil.com/como-plantar-coentro/#:~:text=Voc%C3%AA%20tamb%C3%A9m%20precisa%20prestar%20aten%C3%A7%C3%A3o,umedecido%2C%20jamais%20seco%20ou%20encharcado
https://www.decorfacil.com/como-plantar-coentro/#:~:text=Voc%C3%AA%20tamb%C3%A9m%20precisa%20prestar%20aten%C3%A7%C3%A3o,umedecido%2C%20jamais%20seco%20ou%20encharcado
https://www.decorfacil.com/como-plantar-coentro/#:~:text=Voc%C3%AA%20tamb%C3%A9m%20precisa%20prestar%20aten%C3%A7%C3%A3o,umedecido%2C%20jamais%20seco%20ou%20encharcado

Ciclo biologico

Ela pode ser plantada o ano todo, ja
gue tolera bem tanto o calor quanto o

frio.

Tempo para colheita

40 dias

Transplantar

A planta pode ser transplantada do
mesmo modo que, facilmente, pode

criar outras mudas.

Clima

Locais ensolarados ou com sombra

parcial, porém, longe de ventos.

Temperatura

20°C

Método de coleta

Para nao danificar a planta, use uma
tesoura afiada e faca o corte sempre a
cinco centimetros acima do solo. Se
preferir, pode retirar todos os ramos da

hortela de uma Unica vez.

Doencas e pragas

As doencas da hortela séo verticillium,
ferrugem e antracnose, enquanto as
pragas variam entre pulgdes, tripes e

acaros.

Sobre

A horteld contém antioxidantes
poderosos, vitaminas A, B6, C, E, K,
acido folico e riboflavina. Além disso,
ela também possui poderes
antibacterianos, antifangicos e anti-

inflamatorios.

Fontes: https://www.decorfacil.com/como-cuidar-de-hortela/

https://blog.plantei.com.br/como-plantar-e-cultivar-hortela/
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https://www.decorfacil.com/como-cuidar-de-hortela/
https://blog.plantei.com.br/como-plantar-e-cultivar-hortela/

4.3.10. Espinafre

Nome cientifico

Spinacia oleracea

Classificacao cientifica

Reino: Plantae; Divisao:
Magnoliophyta; Classe:
Magnoliopsida; Ordem:

Caryophyllales; Familia: Aizoaceae.

Caracteristicas

Planta anual, raramente bianual; o
caule é curto e as folhas verde-
escuras que crescem de forma
alternadas, simples ou ovaladas ao

seu redor.

Horas no sol

6h de luz direta

Capacidade de 35 litros; buracos no

fundo; camada de drenagem no fundo;

Vaso i .
adubo com himus de minhoca ou
esterco de gado.
Tamanho 30 cm de altura

Quantidade de agua

60 ml

Rega

O ideal para a rega do espinafre é
sempre verificar se o0 solo esta umido.
Um teste pratico é colocar o dedo na
terra, afundando-o.

Umidade do solo

70%

Condic¢des do solo

pH entre 6 e 7,5; solo bem drenado,
fértil, rico em matéria organica e com

boa disponibilidade de nitrogénio.

Ciclo biologico

Anual; semear ou plantar em local
definitivo em janeiro-abril (para colher
na primavera-verao) ou em agosto-
outubro (para colher no outono-

inverno).

Tempo para colheita

80 dias

43



Transplantar

Semeie diretamente no local definitivo
da horta ou semeie em sementeiras,
pequenos vasos ou outros recipientes
e transplante quando as mudas

tiverem quatro folhas verdadeiras.

A planta do espinafre prefere climas

Clima mais amenos, mas resiste bem ao
calor.
Temperatura 18°C

Método de coleta

Colha as mais externas e que ja estédo
bem desenvolvidas. Também é
possivel arrancar por inteiro ou cortar
a aproximadamente 2,5 cm acima do

solo.

Doencas e pragas

As doencas do espinafre sao
pythiums, rizoctonia, fusarium e
phytophthora, enquanto as pragas
variam entre melolonta, néctuas,
nematodes, ferrugem branca, podridao
cinzenta, antracnose, fusariose, mildio,

entre outros.

Sobre

O espinafre é um vegetal verde-escuro
rico em vitaminas A, Ce E, e
compostos fendlicos, como luteina,
zeaxantina e canferol, com
propriedades antioxidantes e anti-

inflamatorias.

5.

PRODUTO
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O produto em questéo se trata de um dispositivo que sera inserido no solo e fard o

monitoramento das condigbes do solo, informando ao usuario caso 0 solo esteja em
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condi¢cBes ruins. Através de um aplicativo mobile, o usuério podera acessar a estas

informacdes disponibilizadas pelo dispositivo.

5.1 Objetivo do produto

O objetivo do produto € automatizar parte do processo de plantio doméstico e

monitorar a plantacéo.

5.2 Precgo

No projeto o gasto foi cerca de R$350, porém por se tratar de apenas um prototipo
€ natural que o valor seja mais alto, mas em grande escala o gasto seria semelhante,
porém produzindo mais quantidades, assim revendendo em um preco mais acessivel para

nosso publico-alvo.

5.3 Praca

A venda do produto sera realizada virtualmente, no site do Automate, e
presencialmente na Avenida dos Metalurgicos, 1431 - Cidade Tiradentes, Sdo Paulo — SP.

A transacdo podera ser feita através de cartdes de crédito ou dinheiro fisico.

5.4 Promocao

As formas de divulgacao escolhidas para a empresa/produto foram as seguintes:

e Redes sociais: através da criagdo de uma conta na rede social Instagram,
divulgamos nossa empresa e n0sSs0s Servigos através de postagens realizados na
plataforma.

e Website oficial: através do website oficial da empresa, contamos sobre informagdes
da empresa, como por exemplo a origem da empresa, criando uma maior

aproximacgéao de nosso publico.
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6 INTERFACE DE USUARIO

6.1 Website Automate

Vocé teria interesse em:
ema ' Uma renda extra de forma

pratica

Conhecemos nosso ptiblico alvo e sabemos que a
grande maioria tem interesse em uma renda
extra de forma pratica

Figura 3 - Secao sobre renda extra do site do Automate

Qual o valor maximo que vocé
pagaria em um dispositivo
desses?

‘ @ 100-150 reais

Temos ciéncia do poder de compra de nosso
publico alvo, e sabemos quanto estao dispostos a
pagar por nosso produto

Figura 4 - Sec¢éo sobre valor acessivel do site do Automate



' .

A

A Melhor rosa
esta no seu
Jardim!

Figura 5 - Secéo sobre o app do site do Automate

PRaBUTO

Nosso dispositivo é capaz de monitorar o solo de um vaso
de planta e mante-lo imido para garantir o crescimento

saudavel de sua planta

Figura 6 - Secao sobre o produto do site do Automate

Gerencie seus dispositivos através do aplicativo automate
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Veja 0 que nossos
tém a dizer

"A ideia automatizar os cuidados das plantas é 6timo,
vai facilitar e otimizar tempo™

Figura 7 - Secao sobre feedback do site do Automate

6.2 Website Mastic

HOME "o PROBUTOS  SOBRE NS

3

Figura 8 - P4gina inicial do site da Mastic
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MANSTIC HOME

Nossas

" prioridades i’ €

Trabalhamos em solugdes que buscam atingir a
populacao da periferia, e influenciar o Brasil de
forma positiva

MEI0 AVBIENTE

Figura 9 - Secéo sobre prioridades do site da Mastic

MNSTIC

I IN\wWo/as | W od

NUTOMNTE

HOME

PRODUTOS

PRODUTOS

SOBRE NOS

SOBRE NOS
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Figura 10 - Secéo sobre projetos do site da Mastic



MNSTIC

Sobre noés

A Mastic  uma empresa criada por um
grupo de 8 estudantes da ETEC Cidade
Tiradentes, foi criada com o intuita de

complementar nosso TCC do curso de
Desenvolvimento de Sistemas, porém
visando uma oportunidade de crescer
dentro desse mercado de agricultura e
mecatronica sustentavel e econdmico.

NOSSO TIN\E
Yan Mendonca Coutinho

Figura 11 - Secéo sobre a equipe do site da Mastic

Nossos Valores

Valorizamos um ambiente de trabalho
sauddvel e o bem estar de nossos
funciondrios, o trabalho em equipe é
essencial e todos somos pessoas antes de
empregados.

Figura 12 - Secéo sobre a empresa do site da Mastic

HOME

PRODUTOS  SOBRE NOS

Nossa Missao

Buscar melhorar a autonomia agréinoma
das periferias, podendo ter sua propria
horta, para uso proprio ajudando na sua
alimentagao saud4vel ou para vender em
nosso site, gerando assim uma "renda
extra’.

50
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6.3 Automate App

LOGIN

Sua nova forma de Plantar!

Email

Criar conta Ih, esqueci a senha

Figura 13 - Tela de login do app
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CADASTRE-SE

Venha participar do melhor
projeto de agricultura urbana!

Email

=

Jé tenho conta Ajuda

S

Figura 14 - Tela de cadastro do app



Automate {§}

A Melhor rosa
esta no seu
Jardim!

Bom diq, 27°

Laranjeira Tomateiro Blueberry
SALA DE ESTAR ‘ o 1 o

Todos Decorativas Frutiferas  Quer

. .
-l Pimentinha
7
' _ Survived not only five centuries, but also

the leapc typesetting, remaining

essentially unchanged.
Ver Planta

Pimentinha

Survived not only five centuries, but also
the leapc typesetting, remaining

essentially unchanged.
Ver Planta

Pimentinha

Survived not only five centuries, but also
the leapc typesetting, remaining

\\l \\I

Figura 15 - Tela inicial do app
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Todas as Plantas

Q

Todos Frias Quentes Decorativ

Cacto Suculenta
Indoor Indoor

Ver Detalhes Ver Detalhes
Suas Plantas

Blueberry
Sala ‘

Figura 16 - Tela de todas as plantas do app
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<

Blueberry (&)

Sobre

is simply dummy text of the printing
and typesetting industry. Lorem
Ipsum has been the industry's
standard dummy text ever since the
1500s, when an unknown printer
took a galley of type and scrambled
it to make a type specimen book. It
has survived not only five centuries,

Figura 17 - Tela sobre a planta do app
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< Configuracoes

e - *
Rogério wll >
ceninha@hotmail.com . 3

X
Lembre se de encher ‘
seu recipiente de agua.
-
| | A- m
Pesquisar configuraggo... \4

Geral
Arduino
&® Preferéncias >
@ Reset Arduino >
Notificacoes

Figura 18 - Tela de configuracfes do app



il Minhas Plantas

AR Comunidade

y e B
Rogério ‘ 9 |
dita N 2 .\;\."-Eé' l

Figura 19 - Tela com o menu do app
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7 PROGRAMACAO

7.1 Linguagens utilizadas

As linguagens utilizadas no projeto foram:

Javascript;

C++.

7.2 Ferramentas utilizadas

As principais ferramentas utilizadas foram:

React.js — Biblioteca para construcdo de interfaces graficas de usuario
multiproposito;

Node.js — Ambiente de execuc¢éo Javascript;

Gitpod — Ambiente de desenvolvimento na nuvem;

React Native e Expo — Frameworks de desenvolvimento para plataforma
mobile;

Create React App, e Vite — Frameworks de desenvolvimento para biblioteca
React.js em plataforma web;

Express — Framework backend para desenvolvimento de web API;

Arduino — Dispositivo microcontrolador;

Postman/Insomnia — Ferramentas de testes;

Swagger — Ferramenta de documentacao de web API restuful,

TinkerCad: Prototipacao de projetos fisicos;

Figma: Prototipacao de interfaces graficas de usuario.



7.3 Documentacéo do codigo

7.3.1 Diagrama de sequéncia

sd Diagrama de sequénda Autohlato )

: Usudrio
' |

| 1: nformar Dackus (Cadastro, Login)}()

| |
f » | |
| 4 1.1 Walida Usuarieg) | |
| |
| r 1.1.1: Usudrio ndo existe()y | |
| | |
| 2: Grava os dados de cadastro() T | |
I ! !
3: | | |
L_| T | |
= . ) | | |
4: Seleciong planta escolhida() . | |
+ ™
! 4.1: ‘verifica dados sobre a plartal) : :
| |
| |
41.1: 6 inha dados encontrados() | |
| |
| |
| |
| 42: Repassa dados sobrea planta) | |
L
: §: vierifica condigiies do soloQ) L.!
gl
: T B: Retomna os dados do solo() |
| | L . —
— 7: Faz aimigagao() [y
| | >
I | e
| fiRetona dados sobre a planta do usudria 7.1: Soloja esta dmidoQ)
| =
| 9 Grawa os dados sobre aplanta()
10:

e —

11: Gera relatrio sobre a planta)

v

—
R s (R s &

e

Figura 20 - Diagrama de sequéncia do Automate




7.3.2 Caso de uso

uu:u:nhcl;'bg\

\
\-\.

dis condigis
di malo

- = - Sk

Figura 21 - Caso de uso do Automate

7.3.3 Diagrama de classe

Microcontrolador

- planta : Planta
- umidadeAtual ;int

+ regari) : void
+ checarSePresicaReqgar() : boolean
+ configurar(Planta planta : int) : void

Figura 22 - Diagrama de classe

Planta

- umidadeMecessaria;int
- nome : String
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7.3.4 Modelo Entidade Relacionamento

tbReport

PK

idReport

FK

idAutomate

Y

higherHumidity
lowerHumidity
averageHumidity

reportDate

Figura 23 - Modelo Entidade Relacionamento do Automate

tbAutomateDevice

tbAutomate
PK | idAutomate
FK | idAutomateDevice
FK |idUser
FK | idPlant
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tbPlant

PK

idPlant

PK | idAutomateDevice

automateVersion

tbUser

PK | idUser

bluetoothDevice
plantName
plantHoursSun
plantWaterQuantity
plantSoilHumidity

plantTemperature

userMame
userEmail

userPassword

-~

plantName
plantScientificMame
plantClassification
plantCharacteristics
plantHoursSun
plantPot

plantSize
plantWaterQuantity
plantWatering
plantSoilHumidity
plantSoilConditions
plantBiclogicalCycle
plantTimeHarvest
plantTransplant
plantClimate
plantTemperature
plantCollectionMethod
plantDizeasesPests

plantAbout
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8 ESTUDO DA VIABILIDADE FINANCEIRA

8.1 Previsao financeira

8.1.1 Investimento em Infraestrutura

Para a hospedagem dos websites na web, os gastos totais foram nulos, isso se
deve ao fato de terem sido utilizados planos gratuitos de hospedagem, porém os custos
devem aumentar para que o projeto possa escalar.

Isso vale para o banco de dados, o qual foi hospedado em um plano gratuito de um
servico da AWS: RDS, e o backend foi hospedado em um servico gratuito de hospedagem

da Heroku.

8.1.2 Investimento em Desenvolvimento

Para o desenvolvimento foram utilizados apenas frameworks e bibliotecas

gratuitas, permitindo um desenvolvimento sem custos.

8.1.3 Custos fixos

O valor total gasto para a produc¢éo do protétipo do dispositivo foi de cerca de R$
400,00, um valor preocupante tendo em vista o objetivo do projeto, porém por se tratar de
um prototipo, é esperado que o custo inicialmente seja alto, como resultado, o valor
previsto para um projeto produzido em larga escala e otimizado possivelmente seja mais

acessivel para nosso publico-alvo.
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8.1.4 Custos totais

GASTO DO AUTOMATE 1.0

Produto Loja Preco p/produto Qtd. Total
PCB Shopee R$ 5,95 10 R$ 59,50
ESP-WROOM-32 Shopee R$ 26,82
Bateria 18650 3,7V Shopee R$ 4,99
Transistor NPN 2N2222 Shopee R$ 0,36
Sensor de Umidade de Solo Shopee R$ 5,95
Bomba d'agua Shopee R$ 12,90

[EEN

R$ 26,82
R$ 9,98
R$ 0,36
R$ 595
R$ 12,90
R$ 32,85
R$ 3,00
R$ 0,30
R$ 10,00
R$ 5,00
R$ 1,55
R$ 5,00
R$ 1,05

Filamento PLA 3DProcer R$ 10,95
Mangueira 1,5mm Shopee R$ 1,50
Resistores Shopee R$ 0,30
Servomotor Shopee R$ 10,00

Rele Shopee R$ 5,00

Regulador de Tensdo 7805 Shopee R$ 1,55
Pinos conectores fémea-macho Shopee R$ 2,50
Borne 2 vias Saravati R$ 1,05

Custo Agregado R$ 10,00 R$ 10,00

Lucro R$ 0,18 R$ 0,18

TOTAL R$ 100,00 R$ 184,44

PRPRPNNRPRPRPRPNORPRPREN

GASTO DO AUTOMATE 2.0

Produto Loja Preco p/produto Qtd.

PCB Shopee R$ 5,95 10

Arduino Nano Shopee R$ 24,22
Bateria 18650 3,7V Shopee R$ 4,99
Transistor NPN 2N2222 Shopee R$ 0,36
Sensor de Umidade de Solo Shopee R$ 5,95
Bomba d'agua Shopee R$ 12,90
Filamento PLA 3DProcer R$ 10,95
Mangueira 1,5mm Shopee R$ 1,50
Resistores Shopee R$ 0,30
Servomotor Shopee R$ 10,00
Rele Shopee R$ 5,00
Regulador de Tensdo 7805 Shopee R$ 1,55
Pinos conectores fémea-macho Shopee R$ 2,50
HC-05 Shopee R$ 21,00
Borne 2 vias Saravati R$ 1,05
Custo Agregado R$ 10,00
Lucro R$ 1,78

TOTAL R$ 120,00 R$ 204,44

[EEN

PRPRPRPNRPRPRPRPNORRPREN
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9 CONSIDERACOES FINAIS

Ao desenvolver a pesquisa de campo, conhecemos profissionais da &rea que nos
ajudaram com informacgdes relacionadas aos cuidados com as plantas, esse dialogo foi
muito importante para deixar nossa automacao mais precisa e adequada. Ainda durante
as pesquisas, a convite da gestdo, comparecemos a escola CEU Agua Azul para realizar
palestras sobre tecnologia e impressao 3D com as criancas do fundamental I, sanando
duvidas e auxiliando na introducao a tecnologia.

Conhecemos e obtivemos apoio de secretarios do governo de Sédo Paulo que
ofereceram disponibilizar recursos para a finalizagdo da automacao. Mas, em seguida, a
Fablab — Oficina de fabricacdo digital, nos apoiou no desenvolvimento do projeto com
recursos tecnolégicos de dificil acesso que foram indispensaveis para 0 N0SSO progresso.

Mesmo havendo diversas dificuldades, continuamos focados em fazer com que a
periferia possa ter um maior reconhecimento e uma melhor qualidade de vida através de
uma boa alimentacéo, também mostrando para a periferia que € possivel gerar uma renda
extra através da agricultura de facil acesso e com pouco tempo no dia a dia.

Com isso, nossas pesquisas mostram que a automacado de hortas nas periferias
pode contribuir muito para o crescimento econémico do nosso pais pois aumenta a
producéo de hortalicas e diminuem os custos trabalhistas. Como resultado dessa
producédo, os precos nas industrias decaem, fazendo com que as hortalicas e vegetais

figuem em um preco acessivel para todos.
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ANEXO

Link do cédigo do aplicativo Automate: https://github.com/Mastic-
Automate/automate-app

Link do cadigo do website Automate: https://github.com/Mastic-
Automate/automate-website

Link da documentacéo de APl Automate no Swagger:
https://app.swaggerhub.com/apis-docs/BIELBRANDAO2004/Automate-api/1.0.0


https://github.com/Mastic-Automate/automate-app
https://github.com/Mastic-Automate/automate-app
https://github.com/Mastic-Automate/automate-website
https://github.com/Mastic-Automate/automate-website
https://app.swaggerhub.com/apis-docs/BIELBRANDAO2004/Automate-api/1.0.0
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ATAS

10/02/2022

As 9 horas do dia dez de fevereiro, do ano de dois mil e vinte e dois, reuniu-se 0s
funcionarios da MASTIC, na Escola Técnica Estadual de Cidade Tiradentes.

Na pauta da reunido, foi discutido sobre a possibilidade do Yan Carlos ser eleito
gerente para compartilhar ideias para o projeto, sendo aprovada por unanimidade.

A reuniao foi presidida por: Yan Carlos, gerente do grupo, Yan Mendonca e Simone
Lopes, desenvolvedores front-end, Gabriel Carvalho e Victor Lira, desenvolvedores back-
end, Bianca Alves, administradora do data-base, Gustavo Ferreira e por mim, Kevin
Peters, secretarios gerais.

Assinaturas:

Bianca Alves Gabriel Carvalho Gustavo Ferreira

Kevin Peters Simone Lopes Victor Lira

Yan Carlos Yan Mendonca
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13/02/22

As 15 horas do 13 dia de fevereiro, do ano de dois mil e vinte e dois, reuniu-se 0s
funcionarios da MASTIC, da Escola Técnica Estadual de Cidade Tiradentes.

Na pauta da reunido, foi sugerido algumas ideias para o Trabalho de Concluséo de
Curso. Nenhuma ideia foi definida por completo, portanto, ndo foi decidido qual projeto
seguir até entdo.

A reunidao foi presidida por: Yan Carlos, gerente do grupo, Yan Mendonga e Simone

Lopes, desenvolvedores front-end, Gabriel Carvalho e Victor Lira, desenvolvedores back-
end, Bianca Alves, administradora do data-base, Gustavo Ferreira e por mim, Kevin

Peters, secretérios gerais.

Assinaturas:

Bianca Alves Gabriel Carvalho Gustavo Ferreira

Kevin Peters Simone Lopes Victor Lira

Yan Carlos Yan Mendonca
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14/02/22

As 7 horas do 14 dia de fevereiro, do ano de dois mil e vinte e dois, reuniu-se os
funcionarios da MASTIC, da Escola Técnica Estadual de Cidade Tiradentes.
Na pauta da reunido, foram discutidos os cargos e feito um organograma, sendo

eles: Yan Carlos, gerente do grupo, Yan Mendong¢a e Simone Lopes, desenvolvedores
front-end, Gabriel Carvalho e Victor Lira, desenvolvedores back-end, Bianca Alves,
administradora do data-base, Gustavo Ferreira e por mim, Kevin Peters, secretarios
gerais.

A reunido foi presidida por: Yan Carlos, gerente do grupo, Yan Mendonga e Simone
Lopes, desenvolvedores front-end, Gabriel Carvalho e Victor Lira, desenvolvedores back-
end, Bianca Alves, administradora do data-base, Gustavo Ferreira e por mim, Kevin

Peters, secretérios gerais.

Assinaturas:

Bianca Alves Gabriel Carvalho Gustavo Ferreira

Kevin Peters Simone Lopes Victor Lira

Yan Carlos Yan Mendonca
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06/05/2022

As 10 horas do 06 dia de maio, do ano de dois mil e vinte e dois, iniciamos a reunido
com o0s seguintes topicos: elétrica, orcamento e armazenamento de 4gua. Yan Carlos,
gerente do grupo, comegou mostrando equipamentos de valor acessivel e métodos de
economia, para ndo gastarmos exageradamente com apenas uma pega.

Apos isso, Yan Mendonca, front-end, falou sobre a capacidade de armazenamento
de agua para o vaso. Simone, front-end, falou sobre um fundo falso, no qual se estenderia
e armazenaria agua para a planta acima. O projeto, de inicio, iria funcionar com uma
bomba de agua puxando e espirrando para a planta.

Outra ideia citada pelo grupo em geral foi a questdo de usarmos um galdo de 4gua
ao lado do projeto (Automate). As onze e quarenta e seis, foi decido que usariamos refil
por fora, por ser mais viavel e seguro. Por fim, terminamos a reuniéo.

A reunido foi presidida por: Yan Carlos, gerente do grupo, Yan Mendonga e Simone
Lopes, desenvolvedores front-end, Gabriel Carvalho e Victor Lira, desenvolvedores back-
end, Bianca Alves, administradora do data-base, Gustavo Ferreira e por mim, Kevin
Peters, secretarios gerais.

Assinaturas:

Bianca Alves Gabriel Carvalho Gustavo Ferreira

Kevin Peters Simone Lopes Victor Lira

Yan Carlos Yan Mendonca
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