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“Escreva algo que valha a pena ler ou faça 
algo que valha a pena escrever.” 

(Benjamin Franklin) 



 

RESUMO 

O projeto tem como destaque os “grampo de fixação” tendo como objetivo em 

citar a suas funções patológicas, a sua importância de fixar as armaduras e o 

espaçamento das formas. Garantindo, então, que no momento da concretagem as 

armaduras estejam em um dimensionamento necessário para serem executadas de 

forma adequada. A ideia visa a melhoraria a sua praticidade dos grampos de fixação 

e informar a técnica de utilização tornando mais viável. 

 
 

Palavras-chave: Grampos de Fixação. Informar a técnica. Construção civil. 
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1. INTRODUÇÃO 

A construção civil no Brasil, emprega cerca de 10 milhões de trabalhadores 

desde obras residenciais, edifícios comerciais e infraestrutura, como mobilidade 

urbana e saneamento básico, segundo dados do Departamento de Construção Civil 

da Fiesp (Federação das Indústrias do Estado de São Paulo) divulgados em 

dezembro de 2018. E é também responsável por movimentar 9,9% do Produto Interno 

Bruto (PIB), com potencial para alavancar ainda mais a economia. 

Abrangência é tão grande que à necessidade de novos profissionais cada vez 

mais capacitados e tudo isso porque possibilita que o profissional possa adquirir 

novas características, aperfeiçoar o seu trabalho e favorece o aumento da 

produtividade. 

A construção possui diversas formas, ações e técnicas que podem mudar ou 

se diferenciar de acordo com Estados, Cidades ou Profissional. Dentro das técnicas, a 

que mais se aplica e se tornou comum é na amarração de armaduras. Parte das 

obras a utilização de arame recozido que se estabeleceu como uma técnica muito 

eficaz. A utilização do arame se fixou por oferecer elevado grau de maleabilidade, 

facilitando seu trabalho em amarrações de armaduras de concreto armado. Ele é 

produzido de acordo com a norma ABNT NBR 5589, proporcionando resistência à 

tração de até 40 kgf/mm². 

Assim como proporciona muitas qualidades também existem alguns 

problemas. Ainda sendo uma técnica por parecer muito fácil de executar, sua 

aplicação requer profissionais competente e ágil. 

O custo de armação em uma obra é representado em até 35%, isso 

envolvendo mão de obra, meterias e equipamentos. O tempo gasto para amarração 

de uma armadura com arame recozido é bem considerado, isso porque são 

necessários muitos pontos por metro linear, o que varia o tipo de armadura e 

quantidades de vergalhão. Por necessitar de muitos pontos é comum que muitos 

profissionais sofram por LER- Lesão Por Esforço Repetitivo. 

Também ocorre um desperdício considerável. O desperdício na construção civil 

é um dos grandes desafios do setor em nosso país. Um levantamento feito FINEP – 

(Financiadora de Estudos e Projetos) em diversos estados brasileiros mostra que, em 

média, gasta-se até 8% a mais em material do que o necessário devido a perdas. 

http://perdas.pcc.usp.br/
http://perdas.pcc.usp.br/
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Combater o desperdício na construção civil não tem apenas como objetivo 

eliminar custos e gasto. Parece inacreditável, mas o brasileiro produz, em média, 

meia tonelada de resíduos de construção civil ao ano. De acordo com a Associação 

Brasileira para Reciclagem de Resíduos de Construção Civil. 

A sustentabilidade virou um dos temas mais abordados dentro da construção 

civil, diminuir perdas dispensáveis tornou-se obrigação. Outro método também 

adotado foi a substituição de materiais reciclados. O uso do arame recozido também 

faz parte desses números, isso porque toda ponta cortada não poderá ser reutilizada 

e possivelmente em algum período da obra acabasse misturando-se ao solo. 

Visando essas inviabilidades do arame recozido um profissional que atuava na 

área civil. Na execução de amarração desenvolveu um grampo fixador e espaçador. 

O grampo fixador se mostra uma ferramenta simples e espetacular, a quantidade de 

benéficos de sua utilização é considerável. 

Além de acelerar o processo de fixação em tempo e mão de obra, por não 

necessitar qualquer agilidade extraordinária. A possibilidade de fixar armaduras 

proporciona a diminuição de desperdícios e reduz resíduos, tornado o ambiente de 

trabalho mais limpo. 

Patologias na construção civil é algo muito comum, isso por efeito de 

profissionais mal qualificados ou ferramentas inadequadas. Umas das que mais 

podem causar problemas é a capa mínima de concreto estabelecida de no mínimo 2,5 

cm não respeitada. Esse já é um problema que se tornou habitual nas obras. O que 

poucos profissionais levam em consideração são os riscos e problemas que isso pode 

gerar. 

Armaduras que são cobertas por uma capa menor que 2,5 cm possivelmente 

não terão um revestimento de concreto, sendo cobertas apenas por uma pequena 

película de nata cimento. Isso prejudica a estrutura em alguns requisitos, 

possivelmente em um pequeno período essa película se destaca da armadura 

causando pontos de contaminação e oxidando gradativamente a estrutura de aço. 

Em algumas obras é possível também observar a exposição no início do aço, sem 

haver qualquer tipo de cobrimento de concreto sobre a armadura. 

O grampo de fixação tem como principal o objetivo a dupla funcionalidade, 

fixando as armaduras e as espaçando das formas. Garantindo, então, que na hora da 
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concretagem as armaduras estejam em um dimensionamento necessário para serem 

executadas de forma adequada. 

2. OBJETIVO 

O trabalho tem como ideia principal os grampos de fixação e espaçamento. 

Ele foi pensado e desenvolvido por um profissional que atuava na área de 

amarração, os grampos têm a função de eliminar a amarração da armadura com 

arame recozido. Além de acelerar o processo, já vem com espaçador que afasta a 

armadura da caixaria, eliminando também os espaçadores tradicionais. 

O grupo tem como objetivo mostrar ao público-alvo essa técnica de utilização, 

customizar a prática de grampos de fixação e informar sobre a técnica de forma em 

que a utilização possa ser totalmente viável, dando ênfase que sua produtividade é 

melhor. 

 
3. PROBLEMÁTICA 

 
O uso mais comum na construção civil para amarração de estribos é com 

arame recozido, e essa técnica pode alavancar algumas patologias, tais como: 

Capa mínima de concreto não respeitada. Na execução com o arame não se tem um 

espaçador próprio tendo que utilizar outros métodos; 

O tempo de produção profissional gasta mais tempo utilizando o arame 

recozido do que com grampos de fixação; 

O desperdício é outro problema que se apresenta na construção civil. Depois 

que o armador fixa os estribos na armadura, sobra material e não tem finalidade de 

uso com esses resíduos. 

Quando essas pontas não são cortadas e ficam expostas, serve como um 

canal de infiltração e acaba oscilando a longo prazo e contaminando o aço da 

estrutura. 
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4. LEVANTAMENTO 

 
 

Além das estruturas convencionais, as paredes de concreto estão ganhando 

espaço nas construções e alguns profissionais da área falam da dificuldade dessa 

parte de espaçamento, dos espaçadores desse tipo de construção. 

Ultimamente nas últimas feiras elas estão ganhando destaques e por isso os 

espaçadores têm sido tão importantes! A norma de paredes de concreto fala que: 

• de como elas são moldadas in loco; 

• suas formas que são removíveis; 

• sua armadura que é distribuída; 

• tem ligação entre parede e parede- laje; 

• admite qualquer número de pavimentos; 

• é um concreto de densidade normal; 

• e o seu fck de 40 mpa. 

Suas premissas básicas de concepção de projeto: 

 
 

• a norma admite o comprimento da parede maior ou igual a CINCO vezes a 

sua espessura. 

• Espessura da parede maior ou igual a 10cm, 

Ou seja, a espessura dela é bem fininha e, consequentemente, o aço dentro 

dela estarão bem espremidos. 
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Os ensaios para lançar o concreto e esse concreto precisa ser auto adensável, 

e por ser concreto auto- adensável precisa tomar cuidado com a dosagem de: 

cimento, água, dos agregados miúdos (que são areias finas) e os agregados graúdos 

(que são as britas). 

Tudo isso para dar seu real acabamento e as vezes o espaçamento por não 

estar adequado se mostra o aço exposto. E quando se mostra, precisa quebrar e tem 

um desperdício muito grande. Mas, o espaçador nesse sistema construtivo é muito 

importante porque como tem essa espessura mínima que a norma especifica, para 

armadura não ficar exposta na hora de desformar o espaçador é muito importante. É 

muito recomendado o uso do concreto autoadensável, mas se porventura for feito 

com o concreto convencional super fluído, pode dar bicheira, mas mesmo dando 

bicheira, o espaçador vai deixar a armadura lá dentro. Então mesmo o concreto sendo 

auto- adensável, tendo a espessura mínima o resultado fica impecável. 

 

 



10 
 

 
 
 

 

O detalhamento mostra a ligação da armadura de parede com uma laje, porque 

em cima encontra-se uma laje, tem a armadura vertical, a armadura horizontal e as 

ligações em L de uma parede com outra e de parede com laje. E por isso, tem que 

prever esses espaçadores. Porque, como tem os arranques, a malha horizontal, 

vertical e a emenda de 90°, como é uma armadura densa, essa armadura não pode 

ficar encostando na forma. Para a armadura não ficar exposta na parede de concreto 

é muito importante os espaçadores em todos os lugares, e se não ter usado o 

espaçador correto a armadura fica exposta e, consequentemente, haverá patologias. 
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5. PATOLOGIAS 

 
 

A corrosão das armaduras é a patologia mais recorrente nas estruturas de 

concreto armado, causando problemas tanto na estética quanto na utilização e 

segurança das estruturas. O processo corrosivo se caracteriza por provocar a 

destruição do aço e, consequentemente, danos estruturais. 

Os sinais mais comuns são: fissuras e trincas, manchas na superfície, 

desagregações, deformação excessiva, destacamento do concreto, entre outros. 

Como danos estruturais entendemos a diminuição da área de seção transversal, a 

perda de aderência entre o concreto e a armadura e a fissuração do concreto, 

provocada pelo acúmulo de produtos de corrosão junto às barras de armadura, que 

podem levar ao desplacamento do concreto nos estágios mais avançados. 

Além do dano causado pela patologia no que diz respeito à resistência 

mecânica da estrutura, ainda há o agravante de facilitar a penetração de outros 

agentes nocivos, que podem prejudicar ainda mais as armaduras e o concreto. 
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8. CUSTOS 
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9. CONCLUSÃO 

 
 

 
Nos últimos tempos de cinco anos pra hoje ficou mais forte a técnica construtiva de 

execução de alvenaria de concreto armado substituindo a alvenaria convencional para 

grandes empreendimentos, principalmente conjuntos habitacionais: tanto obra de caráter 

social, quanto obra privada. 

 
E como hoje em dia há tantas demandas de alvenarias em parede de concreto 

estrutural, dá mais ênfase ao espaçador, mesmo ele tendo seu custo um pouco mais alto 

dos espaçadores tradicionais, ele tem seu custo benefício pelo grande volume de obras 

que ele vai gerar com esse tipo de técnica construtiva. 
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