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Resumo: Este artigo busca investigar o impacto de responsabilidade ambiental
que as empresas influenciam aos clientes. E buscar medidas de implementacao da
Economia Circular simplificada em residéncias com o fim de promover agdes que
minimizem o impacto ambiental em Sao Paulo. Além de relatar os problemas que a falta
de estruturacdo de descarte do produto que parte das organizagdes para seus
consumidores causam na cidade.

A Economia Circular surge como uma alternativa sustentavel a Economia Linear,
que se baseia na extragdo, produgdo, consumo e descarte, causando significativos
impactos ambientais. Mas em contrapartida, a Economia Circular visa reduzir o
desperdicio e o impacto ambiental, promovendo a reutilizagao e reciclagem de recursos.
Ela funciona por meio de um ciclo que envolve a extracdo de insumos de forma
inteligente, design de produtos sustentaveis, fabricagdo consciente, consumo
responsavel, reutilizagdo e reciclagem. Essa abordagem estda sendo adotada por
empresas e governos em todo o mundo como uma estratégia eficaz para reduzir o

impacto ambiental e promover um melhor cuidado e a sustentabilidade do meio ambiente.
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Com a adogéo da Economia Circular, é possivel reduzir custos, gerar empregos e
preservar recursos naturais. A empresa Natura, por exemplo, implementou um sistema
de refis para reduzir o desperdicio de embalagens, demonstrando como praticas
circulares podem ser bem-sucedidas. A reciclagem e reutilizagdo de materiais como
papel, plastico, vidro e metal também séo ac¢des fundamentais para auxiliar no cuidado
com o ecossistema. No entanto, para que a Economia Circular seja amplamente adotada,
€ necessaria uma mudanga de mentalidade e comportamento tanto dos consumidores
quanto das empresas para que assim saibam a maneira correta de agir e pensar, para
que se preserve o ambiente que vivemos. Ao adotar praticas circulares, podemos
trabalhar em direcdo a um futuro mais sustentavel e economicamente viavel
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sustentavel.

1.INTRODUGAO

Atualmente, sdo mais comuns, catastrofes climaticas de forma simultadnea ao
redor do mundo, alguns de seus fatores € a desordem ecoldgica que acontecem ao
passar dos anos e vai se agravando cada vez mais em todo o mundo, principalmente na
questao de desperdicio e falta de destino correto para os residuos dos consumidores.

Com a finalidade de evitar consequéncias mais agravantes, a Economia
Circular propde alternativas mais sustentaveis para as organizagbes, para que elas
possam adotar sistemas mais ecologicos em suas areas de produgéo e até mesmo em
conscientizagdo para os seus consumidores. A Economia Circular possui o poder de
reverter esses transtornos através dos seus meios sustentaveis de reutilizagdo, como: O
Reaproveitamento de Produtos Descartaveis, para que haja conformidade com o
ambiente; Reducdo de Custos; E ampliar a Sustentabilidade Ambiental.

Assim, a pergunta norteadora que guia este estudo é: Como a economia circular
pode impactar o meio ambiente? A partir dessa questdo, pretende-se analisa os
beneficios ambientais associados a transicdo para um modelo circular, analisando
exemplos praticos, desafios e oportunidades que essa abordagem proporciona.

Este trabalho apresenta a necessidade de compreender e difundir praticas de
economia circular que possam ser implementadas em contextos locais e nacionais,
promovendo mudangas estruturais -consumidores. A conscientizacdo e o ato de

transformar a nossa atualidade € um ponto estratégico de suma importancia para as



geragoes futuras. Entretanto, ha desafios a serem enfrentados, como o alto investimento
de tecnologias adequadas para acompanhar o avango da Economia Circular e os
Modelos de Negdcios (porque € preciso adotar modelos de negdcio que agreguem mais
valor ao produto, como aumentar a sua vida, como aumentar a sua vida util).

Por isso, essa pesquisa tem como objetivo geral: Apontar medidas acessiveis de
Economia Circular das residéncias, a fim de promover agdes que minimizem os impactos
ambientais. E os objetivos especificos sao:

* Investigar medidas de Economia Circular promovam um maior
cuidado de desperdicios com o Meio Ambiente;

* Analisar a percepgao de consumidor e do mercado em relagéo a
Economia Circular;

+ Citar Modelos de negdcio que utilizam a Economia Circular;

+ Desenvolver um guia pratico para residéncias sobre como adotar
praticas de Economia Circular de forma eficiente.

A partir dessa pesquisa buscamos analisar as seguintes hipoteses:

* A Economia Circular minimiza os impactos humanos no meio
ambiente.

« E possivel intervir positivamente no meio ambiente através de
pequenas atitudes de estratégia circular.

* Quando uma organizagao adota a responsabilidade ambiental nos
seus produtos, contribui nas atitudes dos consumidores e os levam
a tomar atitudes responsaveis.

* As empresas e a sociedade enxergam a Economia Circular como
um conceito novo demais para investir e através de informacodes
claras é possivel mudar essas percepgoes.

2. AECONOMIA

A expressao “Economia” tem suas origens no grego, derivada de “oikonomos”, em que
“oikos” representa “lar” e “nomos” significa “regra” ou “lei”. Portanto, a economia pode ser
descrita como a ciéncia social que explora a administracdo dos recursos limitados de
uma sociedade e as escolhas individuais sobre producido, consumo e aplicacdo de
capital. Sua origem como campo de estudo estruturado no século XVIIl (18), mas suas
bases remontam a antiguidade, quando temas econdémicos eram debatidos por

pensadores e lideres politicos.



No decorrer da historia, diversas linhas de pensamento econdmico se manifestaram,
criando teorias e ideias para interpretar a economia. O Mercantilismo, predominante entre
os séculos XVI(16) e XVIII(18), ressaltava a relevancia de uma balanga comercial
favoravel e do protecionismo para o fortalecimento do Estado. Em contrapartida, a
Fisiocracia, originada no século XVIIl, sustentava a nogao de que a economia é guiada

por principios naturais e que a agricultura é o fundamento da riqueza.

A Escola Classica, emergente no século XVIII, criou teorias sobre a producado de
riqueza, a especializagao do trabalho e o comércio livre, com figuras como Adam Smith
e David Ricardo. Adam publicou a obra "A Riqueza das Nacdes" que sistematizou os
fundamentos da economia liberal, defendendo a ideia de que a "méao invisivel" do
mercado regularia a economia e a livre concorréncia. Assim como ele diz no paragrafo

seguinte.

“Portanto, ja que cada individuo procura, na medida do possivel,
empregar seu capital em fomentar a atividade nacional e dirigir de tal
maneira essa atividade que seu produto tenha o maximo valor possivel,
cada individuo necessariamente se esfor¢a por aumentar a0 maximo
possivel a renda anual da sociedade. Geralmente, na realidade, ele ndo
tenciona promover o interesse publico nem sabe até que ponto o esta
promovendo. Ao preferir fomentar a atividade do pais e ndo de outros
paises ele tem em vista apenas sua propria seguranca; e orientando sua
atividade de tal maneira que sua produgdo possa ser de maior valor,
visa apenas a seu proprio ganho e, neste, como em muitos outros casos,
¢ levado como que por méo invisivel a promover um objetivo que nao

fazia parte de suas intengdes (SMITH, 1983, p. 438, grifos meus).

Em outras palavras, o conjunto de ag¢des de individuos com interesses proprios pode
levar a beneficios coletivos, mesmo que as pessoas nao tenham a intengao de gera-los.
Neste ponto, a mao invisivel se torna um vinculo dessas consequéncias ndo intencionais
da acado humana. Se o mercado opera livremente, € como se houvesse uma mao invisivel

gue canaliza todos os interesses individuais e os transforma em interesses coletivos.

Escola Neoclassica, estabelecida no final do século XIX(19), enfatizava a importancia
da distribuicdo de recursos limitados e da otimizagao da utilidade, com intelectuais como
Alfred Marshall.



Outras escolas notaveis incluem o Institucionalismo, que advoga a ideia de que a
economia deve ser analisada dentro de seu enquadramento institucional e histérico, e o
Keynesianismo, que elaborou teorias sobre a necessidade da intervengédo governamental
na economia para fomentar o emprego pleno e a estabilidade econdmica.
Adicionalmente, o Socialismo, nascido no século XIX (19), promove a ideia de que os

meios de produgao e distribuicdo devem ser geridos coletivamente.

Atualmente, ha diversas teorias e perspectivas econémicas, incluindo o monetarismo e
a economia do bem-estar, que seguem influenciando a politica econémica e o processo
de tomada de decisbes. A Economia € uma area de estudo em constante adaptacao, e
suas teorias e conceitos sdo essenciais para compreender o funcionamento da

sociedade e como podemos aprimorar a condicao econdmica das pessoas.

2.1 TIPOS DE ECONOMIA

A Economia pode ser entendida como uma ideia em aberto e em eterna evolugéo.
Os tipos econdmicos existentes se ramificam de modo a acompanhar as mudancas
sociais, tornando a tarefa de conta-los bastante complexa. Contudo, € possivel citar
essas variagdes:

A Economia de Mercado pode ser definida como um modelo em que todas as
decisbes como pregos e formas de produzir sdo tomadas quase totalmente pelo mercado
e determinadas pela relagao entre oferta e demanda, sendo um sistema que sofre poucas
interferéncias de agentes governamentais. Como por exemplo a empresa Volvo, empresa
de fabricacdo de veiculos, na qual decide quais carros fabricar com base no que as
pessoas querem comprar como, se houver demanda crescente de carros elétricos, a
Volvo pode escolher se concentrar na produ¢ao de mais veiculos elétricos. Essa filosofia
remete ao que Ludwig von Mises acreditava e dizia “Na Economia de mercado ndo ha
outro meio de adquirir e preservar riqueza, a nao ser fornecendo as massas o que elas
querem, da maneira melhor e mais barata possivel” (VON Mises, L. ,2009, s.p)

Dentro da Economia de Mercado existem alguns tipos como, A Economia Mundial
que se trata do grupo de economias e movimentagdes econdémicas realizadas no mundo
e como circula o dinheiro em todos os paises e em cada um deles de forma individual.

Ja a Economia Mista mistura conceitos da economia planejada e da economia de



mercado, como o direito a propriedade privada e o desenvolvimento de politicas sociais.
E o lucro continua sendo uma prioridade econémica nesses tipos de sociedades, mas
também sao garantidos beneficios & populagdo pelo Estado. E o tipo de economia mais
utilizado na Europa ocidental. Além disso, existe a Economia Politica que estuda e
analisa como € o modo de agir das economias de todo o mundo. E verifica como é o
comportamento das pessoas frente a satisfagdo das necessidades coletivas ou
individuais. Ela se divide em duas partes: Amicroeconomia, que analisa a interagao entre
comercios, empresas, industrias e consumidores e como essas relagdes sociais e
econdmicas acontecem E a macroeconomia que estuda as acdes econdmicas em ambito
mundial analisando renda de alguns paises, produgao, precos, juros, inflagdo, cambio e
o crescimento econdmico. Por fim, a Economia Industrial € a area da economia que
investiga o desempenho e as agdes estratégicas das organizagdes industriais e suas
influéncias no mercado.

A Economia Planejada é um sistema em que existe um controle do Governo sobre a
producao e distribuicdo de bens e servigcos com a finalidade de promover a igualdade
social. Cuba é um bom exemplo desse modelo.

A Economia de Comando ou Economia Planificada € um modelo no qual o Estado
esta sobre controle de todos os aspectos econémicos do pais. Onde, os processos de
regulamentacdo s&o mais burocraticos. E na maioria das vezes o interesse do governo
esta acima da vida privada. Como exemplo, podemos citar a Coreia do Norte.

A Economia Compartilhada € um modelo colaborativo que valoriza o
reaproveitamento de materiais e o compartilhamento de servigos. Ela funciona com base
nos principios de colaboragéo e troca de bens e servigos. A economia compartilhada
permite que os individuos compartilhem seus recursos e ativos, como carros, casas e
habilidades, entre outros, com outras pessoas que precisam deles.

A Economia do Conhecimento visa gerar valores tangiveis e intangiveis por meio
do processo criativo e da disseminagdo do conhecimento. Esta ligada as areas de
pesquisa, educacgao, tecnologia, entre outras areas.

A Economia Verde é uma das vertentes debatidas das ultimas décadas, a
Economia Verde se preocupa em promover o desenvolvimento e a utilizagdo dos
recursos de maneira sustentavel, minimizando o impacto ambiental e as crises climaticas.
Esse sistema engloba topicos como o consumo consciente, a reciclagem, energias

limpas e a reducado da emissao de carbono etc.



A Economia Circular, ramificagdo da economia verde, estuda formas de reduzir o
desperdicio, reaproveitando tudo o que é produzido. Baseado nos ciclos naturais, esse
modelo produtivo utiliza os residuos como matéria-prima para a fabricagdo de novos
bens. E ao contrario da Economia Circular a Economia Linear € um modelo de
organizagao da sociedade que tem como base extragdo crescente de recursos naturais.
Na qual os produtos feitos a partir desses recursos sao utilizados até serem descartados
de forma que ndo podem mais serem utilizados.

Dentre todos esses modelos, e trazendo para o atual contexto, a Economia Verde,
Economia Circular e a Economia Circular merecem uma maior reflexdo. Os grandes
impactos da Economia Linear estdo trazendo consequéncias que nunca foram tao

debatidas e pensadas como os tempos atuais.

2.2 IMPACTOS DA ECONOMIA LINEAR NO MEIO AMBIENTE

Apesar da Economia Linear ter gerado avangos tecnoldgicos e crescimento
econdémico, ela ndo apresenta nenhum impacto positivo no meio ambiente, fazendo esse
tipo de economia ser insustentavel a longo prazo e alguns dos impactos ambientais que
ela pode causar sao irreversiveis a danos que precisam ser reparados ou diminuidos.

Dentre os varios prejuizos que a Economia Linear pode trazer para o meio
ambiente, podemos destacar trés que podem ser considerados como 0s principais
problemas: Esgotamento de recursos naturais, o acumulo de residuos e a poluigéo. Eles
estdo ligados a etapas diferentes do processo de "extrair, produzir, consumir e descartar".

O esgotamento de recursos naturais esta ligado a extracdo desenfreada de
recursos naturais, como minérios, agua e combustiveis fosseis. Ele pode causar por
exemplo, a perda da biodiversidade com a extingdo de espécies. Segundo A Uni&o
Internacional para a Conservagado da Natureza (IUCN), atualmente mais de 42.100
espécies estdo ameacadas de extingédo, o que significa que 28% das espécies avaliadas
até o momento estdo ameacas. Além também de o esgotamento causar a destruigéo de
habitats essenciais para flora e a fauna e levar desequilibrios na cadeia alimentar.

O acumulo de residuos se da devido ao descarte precoce e inadequado,
sobrecarregando os aterros sanitarios e poluindo o meio ambiente. Outra consequéncia
€ que ele pode trazer prejuizos a saude publica, a partir da atragao de roedores e insetos
transmissores de varias doencas

A Poluigao esta ligada ao processo de producado. Ela é a modificagao prejudicial

do meio ambiente, modificagdo essa que afeta diferentes formas de vida, principalmente



a dos seres humanos. As consequéncias da polui¢do séo graves, e podem causar danos
aos ecossistemas provocando alteragbes que afetam diretamente todos os seres vivos
que ali se envolvem, além claro, de ter um impacto negativo na economia de uma regido
e o pior colocando em risco a existéncia de um futuro digno para a prépria raga humana.
Vale ressaltar o que José Ortega diz (José Ortega,2010) “Eu sou o que me cerca. Se eu
Nnao preservar 0 que me cerca, eu hao me preservo.” Assim, quando o ser humano
participa, cria e faz crescer o sistema linear, ele esta deixando de preservar os seus
recursos que o sustenta.

2.3 O CONSUMO EXCESSIVO E A ECONOMIA LINEAR

Um dos habitos que fortalece o modelo Linear € o Consumo Excessivo. Que se
baseia em um ato de comprar mais que o0 necessario que ocorre nas maiorias das vezes
por disturbios, sentimentos intensos e influéncias. Assim, acumulando residuos,
materiais e objetos que sdo descartados de maneira incorreta.

Atualmente as pessoas em todo momento sao impulsionadas a comprar mesmo
quando nao precisam como, nas midias digitais existem diversos anuncios de produtos
ou servigos que estimulam o individuo a ter um interesse em comprar. Isso ocorre em
aplicativos de videos, fotos, bate-papo e aplicativos comuns que oferecem servigo de
anuncio para empresas. Em todo lugar pode-se achar um tipo de propaganda que
oferece algo para consumir, isso nos pontos de 6nibus, outdoors, transporte publicos,
redes de televisdo, escolas e até mesmo nas roupas ou produtos que levam a uma
pessoa comprar apenas por estar em alta.

Nessa mesma ldgica, existem empresas que fazem embalagens exageradas de
alguns de seus produtos, apenas por estética e com o intuito de chamar atencgao para o
produto, fazendo os consumidores ficarem ansiosos para adquiri-lo. Muitas dessas vezes
o produto em si ndo € do tamanho proporcional a sua embalagem, sendo maior que o
seu conteudo, gerando muito mais lixo para ter mais visibilidade no mercado. Portanto,
o material que poderia ser utilizado de outras maneiras e até mesmo reutilizado, acaba
sendo descartado incorretamente, e esse problema pode contribuir para a poluigado de

contaminacgao do solo, da agua, Entre muitos outros.

3. CONCEITO E ORIGEM DA ECONOMIA CIRCULAR

A sua etimologia provém de duas palavras. “Economia” deriva do grego
“oikonomia” que significa administragao, organizagao, distribuigdo. Deriva também do



Latim “oeconomia” disposi¢cao, ordem e arranjo. Ou seja, ela organiza a interagao entre
individuos, empresas e governo. Além disso, analisa e detecta as tendéncias econémicas
de uma regido, de um pais, de um grupo ou até da economia global. Ja o termo “Circular’
refere-se a um movimento de sistema fechado que retorna ao seu ponto de partida.

Assim, a Economia Circular € um modelo econdbmico que visa reduzir os
desperdicios e evitar residuos e contribui para o desenvolvimento sustentavel. Além de
auxiliar na economia e contribuir para o combate de danos irreversiveis no meio ambiente
causados pelo consumo humano e 0 uso excessivo de recursos naturais.

Além disso, € uma alternativa ao atual modelo de economia linear, isto €, que nao
prevé o retorno saudavel dos materiais para o ciclo econébmico ou para a natureza. Ao
contrario do modelo linear, que se ocupa em apenas extrair, produzir, consumir e
descartar, a economia circular surgiu para solucionar este problema e eliminar o conceito
de lixo.

Para mudar este cenario, € fundamental adotar mais praticas de consumo
consciente, refletir sobre necessidades reais antes de comprar, reutilizar ou reciclar
produtos e materiais, optando por produtos com embalagens biodegradaveis. "A
economia circular ndo é apenas uma solugcdo para os problemas ambientais, mas
também uma oportunidade para criar um futuro mais prospero e sustentavel”, disse Ellen
MacArthur. Ao fazer essas escolhas, podemos contribuir para um futuro mais sustentavel,

preservando os recursos naturais e diminuindo os impactos ambientais.

3.1 O CICLO DA ECONOMIA CIRCULAR

O ciclo da economia circular € um modelo inovador que busca reduzir o
desperdicio e a criacao de residuos de descarte, promovendo a sustentabilidade e a
eficiéncia no uso dos recursos. Esse ciclo € composto por oito etapas que sao
fundamentais para seu funcionamento, essas etapas trabalham juntas para minimizar o
impacto ambiental e maximizar o valor dos produtos e materiais, essas etapas sao:

A extracdo de insumos de forma inteligente, a transformac&o da matéria-prima, o
design do produto, a fabricagcdo do produto, o consumo consciente, a manutencao e
reparo, a reutilizagdo e a reciclagem ou tratamento para descarte consciente.

Essas etapas trabalham todas juntas para assim minimizar os impactos
ambientais e maximizar o valor dos produtos. E fundamental que as empresas e os

consumidores trabalhem juntos para implementar esse ciclo e garantir um melhor
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desenvolvimento sustentavel.

Fonte: Allen,2018

Essa imagem representa claramente os ciclos do sistema circular, comeg¢ando da
extragdo da matéria prima que vem por reutilizagdo de algum material através da
reciclagem ou extragédo de recursos feito de modo inteligente e sustentavel, buscando
minimizar o impacto ambiental e otimizar o uso dos materiais.

O préximo tépico do ciclo é o Design, projeto o desenho do produto, que sdo
pensados estrategicamente para que os eles sejam duraveis e possam ser reutilizados
ou reciclados depois no final de sua vida util. Esses tipos de Design sao biodegradaveis
ou a embalagem ja é pensada no seu possivel descarte.

A producéo e retransformarao sao topicos que abordam a maneira de como serao
feitos os produtos de forma circular, seja criando um produto feito totalmente com
materiais novos ou com materiais reutilizados. Nesse processo, cada detalhe deve ser
pensando para que recursos nao sejam desperdicados e garantir que quando o produto
chegar ao fim de sua vida util, possa ser descartado corretamente ou ser reutilizado.

O consumo, a utilizagao, reutilizacdo e a reparagado fazem parte do préximo
assunto. Nessa etapa, € o momento em que o produto vai as maos do consumidor € ele
é utilizado por ele. Toda o planejamento do produto é voltado a esse instante em que o
material possa ser utilizado com qualidade e ainda, reutilizado ao chegar no fim da sua
vida util. O produto precisa ter op¢des de destino caso o produto quebre ou seja
danificado. Ele pode ser reparado, reutilizado ou descartado corretamente. Assim, o
produto tera uma boa utilizagdo durante sua vida util e depois, satisfazendo o consumidor

e auxiliando ecossistema.
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O tépico a seguir, aborda sobre o processo de recolher o produto, o descarte.
Onde em vez de ser o fim do ciclo de vida de um produto, € o ponto de partida para a
reinsercao de materiais e recursos na produc¢ao. Para que isto ocorra de maneira correta,
o material deve ser despojado em um local adequado. E fundamental para a saude
publica, a preservacdo do meio ambiente e o desenvolvimento sustentavel que o
descarte seja feito de maneira correta. Se o material tiver pontos de coletas especificos,
como algumas empresas fazem com embalagem de cosméticos, é ali que ele deve ser
jogado fora. Mas se nao houver, ele pode ser descartado nas lixeiras de coleta seletiva,
ou destinado aos catadores de reciclagem que leva o material para o ferro velho e o
produto é reservado e levado a locais que o reutilizam.

A reciclagem, € um processo que pode ser feito por varias formas. Pelo préprio
consumidor, por catadores de reciclagem, pela propria empresa ou por outros. Nesse
processo 0 residuo sélido é transformado em novos materiais e produtos,
reaproveitando-os no ciclo produtivo. Ele é crucial para reduzir a exploragao de recursos
naturais, 0 consumo de energia e a poluicdo e a0 mesmo tempo que gera emprego e
outros beneficios. A reciclagem envolve a coleta e a separagéo dos materiais por tipo
(papel, plastico, vidro, metal etc.,) o processamento, onde sao removidas as impurezas
e residuos sado excluidos, a transformagcao, onde esses materiais sdo usados como
matéria-prima para a fabricacdo de novos produtos e a realocagdo, onde os novos
produtos sao inseridos no mercado.

Assim o ciclo recomeca, e entdo se tem o modelo econdémico circular.

3.2 AECONOMIA CIRCULAR NO MUNDO

A economia circular no ambiente global estd sendo aplicada aos poucos e
considerada como uma das principais estratégias para o combate de problemas
ambientais e econdmicos na nossa sociedade. Com o objetivo de prolongar a vida dos
produtos, reutilizar recursos e praticar medidas sustentaveis simples como separagao de
lixo e reciclagem, esse tipo de produgdo mais sustentavel pode incentivar as pessoas a
adotarem esse modelo de economia nas suas vidas e evitar acdes que possam causar
ou aumentar problemas ambientais.

A sociedade sempre teve agdes que contribuiram e contribuem para os impactos
ambientais que estamos enfrentando na atualidade, e ela vé as praticas sustentaveis
como uma resposta para a solugéo desses tais problemas.

As praticas sustentaveis sao agdes simples que tem como objetivo preservar o
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meio ambiente, economizar recursos e promover o bem-estar social. Com essas praticas
colocadas em agao, a populacdo tem como garantia uma série de benéficos em seu
cotidiano.

O primeiro beneficio é a reciclagem. Reutilizar e reciclar os produtos permite o
uso mais responsavel dos recursos naturais, reduzir a degradagdo das paisagens e
habitats naturais e ajuda limitar a perda de biodiversidade. Além de ajudar a reduzir a
emissao de gases estufa.

O segundo beneficio € de que as praticas sustentaveis podem garantir e
promover a saude e bem-estar, a partir da contribuicdo para reduzir do uso de recursos
primarios e a exploracéo de recursos naturais.

O terceiro beneficio € a possibilidade que as empresas podem ter para contratar
novos funcionarios e garantir empregos para a populagao. Visto que os modelos de
sustentabilidade tém muitas fun¢des e que podem gerar a criagdo de novos empregos.

Mas a sociedade enxerga o modelo de economia circular e as praticas
sustentaveis como uma resposta a solugao de problemas e questbes ambientais, além
de sociais e econbmicas também. Essas praticas sao consideradas importantes para
garantir as agdes e recursos que as proximas geragdes terdo em seu cotidiano.

3.2.1 COMO A ECONOMIA CIRCULAR E VISTA NO MERCADO

Atualmente a Economia Circular traz muitos beneficios para o mundo dos
negocios. Porém é importante demonstrar como a Economia Circular é vista pelas
Empresas e quais motivos as fazem adotarem ou recusarem o modelo circular.

De acordo com pesquisas 7 em cada 10 das empresas tem ac¢des sustentaveis
concretas e acredita-se que muitas organizagdes ainda sao relutantes em implantar
técnicas e metodologias benéficas para o meio ambiente por medo de diminuirem seu
lucro e acabam nao se importando com o meio ambiente.

Porém, esse cenario esta mudando ja que em 2024 estudos demonstram que as
praticas sustentaveis avangam entre as empresas brasileiras. Cada vez mais, empresas
se destacam das demais por praticas sustentaveis em termos ambientais, sociais e de
governanga. Algumas apenas com pequenas medidas como o controle de agua, energia
e papel e a coleta seletiva do lixo; ja se destacam entre os seus concorrentes.

Outros estudos dizem que 85% das empresas que desenvolvem iniciativas de
Economia Circular; 42% das agdes sao criar produtos que podem ser recuperados, 42%

sdo substituir material virgem por reciclado, 31% reciclagem e apenas 26% sao medidas
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para dotar logistica reversa. Assim, & possivel entender que € viavel adotar essas
praticas assim como outras Industrias adotam.

A empresa Natura por exemplo, foi pioneira na questdo de adotar o modelo de
economia circular em seu sistema de produgdo. Com iniciativas que promovem a
sustentabilidade, a Natura criou o sistema de refis, onde apds o produto terminar, os
consumidores podem guardar a embalagem e comprar apenas o refil do produto, assim
evitando o descarte incorreto das embalagens e um grande acumulo de residuos.
Somente em 2022, a Natura evitou o descarte de aproximadamente 2,5 mil toneladas de
residuos do meio ambiente, comprovando a sua eficacia.

No entanto, apesar de haver um crescimento de empresas sustentaveis de 14
pontos em relagdo a 2021, algumas empresas se sentem inseguras com essas
mudancas, pois desconhecem os diversos guias de implementacado de Economia Circular
que existem ou apenas n&o querem investir em algo que ndo demonstram claramente
seus lucros monetarios. Porém € importante ressaltar que os beneficios ndo sao
exclusivamente relacionados ao dinheiro, mas sim, ter participacdo na batalha para
manter o planeta terra habitavel para as futuras geracdes, geragdo de novos empregos,
além de desenvolver uma imagem positiva para os stakeholders e se destacar no

mercado.

4. ANALISE DE RESULTADOS

A metodologia é a descricdo em detalhes dos métodos, formas e procedimentos
que sdo usados em uma pesquisa. O trabalho utilizou diversos métodos, através da
pesquisa exploratoria e tele matizada buscou-se informagdes em pesquisas da internet
e meios de comunicagao com a finalidade de entender sobre o assunto de forma mais
aprofundada e construir as hipéteses iniciais.

Além disso, por meio do método de pesquisa aplicada foi levantado informacdes
com pesquisa de campo como 87 pessoas dos moradores da Cidade Tiradentes sendo
0 publico-alvo, buscando conhecer suas caracteristicas e suas atitudes e seu modo de
agir com o meio ambiente. Foi utilizado perguntas fechadas pela plataforma de
formularios Google Forms. E realizado diversas pesquisas bibliograficas para

complementar as informacgdes. E com isso obtemos as seguintes informagdes:

GRAFICO 1- A ECONOMIA CIRCULAR PODE MUDAR O MUNDO
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@ Sim com certeza

@ Tahez existe potencial
Acho dificil.

@ Nio acho,

Fonte: Do préprio autor, 2025.

Observando o grafico, que fora respondido pelos moradores da Cidade Tiradentes,
50,6% responderam que tem a certeza de que a Economia Circular pode mudar o mundo.
Com isso, pode-se observar que além dos estudos que confirmam que a Economia
Circular pode mudar o mundo, os moradores tém consciéncia que talvez exista sim essa
possibilidade de o sistema circular transformar o ambiente em que vivemos. Apesar de
essa agao ser aos poucos e nao repentina, sim mudaria. Assim respondendo uma das
hipéteses que a Economia Circular tem sim a capacidade de diminuir os impactos
humanos no meio ambiente e entdo transformar o mundo.

GRAFICO 2-PEQUENAS PRATICAS REALIZADAS PELOS MORADORES DA CIDADE
TIRADENTES.

@ Reduzir o uso do plastico

@ Comprar produtos de empresa que se
preoccupam com o meio ambiente

@ Reutbilizar materiais.
@ Reciclar

@ Todas,

@ Nenhuma,
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Fonte: Do proprio autor, 2025.

Analisando o grafico que diz a respeito das pequenas praticas e quais sao as mais
faceis de se adotar no dia a dia. De acordo com o grafico, apenas 1,1% de pessoas
responderam que nao adotaria nenhuma pratica e a maioria, 27,6%, reduziriam o uso do
Plastico. Essa agao de redug¢ao do uso do plastico contribui para a redugédo de poluigao
na cidade, e diminui a quantidade de residuos que acabam parando nos oceanos, aterros
e ecossistemas, reduzindo a contaminagao do solo e da agua, e minimizando a existéncia
de microplasticos nos alimentos e na agua potavel. E a maioria disseram que reduzir o
uso desse material ndo é dificil, isso € consideravelmente positivo.

Portanto, pode-se afirmar que pequenas praticas sdo faceis de adotar, nem que
seja uma ou outra. E se cada um adotasse uma delas e usasse elas no cotidiano, de
pequenas passariam pra grandes praticas pois, um grupo maior de pessoas que se
importam com o meio ambiente, faz grande diferenca. Respondendo entéo, a hipotese
que questiona que é possivel intervir no meio ambiente através dessas estratégias de

Economia Circular. Entdo sim, é possivel.

GRAFICO 3- COMPRA DE PRODUTOS DE EMPRESAS QUE SE PREOCUPAM
COM O MEIO AMBIENTE

P sim
& Mao

E Talvez

Fonte: Do proprio autor, 2025.

Analisando o grafico, em relagdo a quantidade de pessoas que compraria um
produto de uma empresa que se preocupa com o meio ambiente a maioria, 50,6%
responderam que sim, compraria.

E possivel considerar que, quando uma empresa traz uma imagem transparente
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para os consumidores e nessa imagem existe a caracteristica que ela pratica boas agdes
para cuidar do meio ambiente, existem pessoas que se interessam e querem esses
produtos, essa empresa que passa um qué de seguranga ao vender seus produtos. E
fazendo conexao com uma das hipoteses que questiona se quando uma empresa adota
medidas ambientais responsaveis, contribui para as atitudes dos consumidores e os
levam a serem também responsaveis; sim é verdade em partes. Ja que, o consumidor
busca por isso, a cada vez mais ele quer opgdes de empresas que Sao responsaveis e
confiar que ao consumir seus produtos estdo ajudando o meio ambiente. E quando uma
empresa faz isso, ela contribui para esse querer dos consumidores, e ndao dizendo que a
maioria dos consumidores nao tem essa consciéncia ambiental, mas que, eles nao tém

muitas opg¢des no mercado.

GRAFICO 4- O PORQUE DAS PESSOAS NAO ADOTAREM MEDIDAS
SUSTENTAVEIS

® Porgue nio querem
@ Por falta de conhecmento
Por n3o confilarem que irdo dar certo

@ Por falta de recursos

Fonte: Do préprio autor, 2025

Com base nas respostas coletadas no formulario, € possivel identificar os motivos
pelos quais as pessoas acreditam que as outras ndo adotam medidas sustentaveis.
41,4% das respostas apontaram a falta de conhecimento como o principal motivo. Isso
indica que muitas pessoas acreditam que a falta de informacéao sobre a importancia e os
beneficios das praticas sustentaveis torna-se um obstaculo significativo para sua adogéao.
E complementando esse resultado ao trabalho em questao, isso leva a entender que a
informacgao verdadeira € crucial para que a sociedade possa tomar alguma atitude, pois

nao ha como investir em algo sem saber do que se trata, assim como um escritor diz “Sé



17

existe op¢do quando se tem informagéo...Ninguém pode dizer que ¢é livre para tomar o
sorvete que quiser se conhecer apenas o sabor limdo.” (Gilberto Diemnstein 1956).
Assim, é possivel responder uma das hipéteses da pesquisa que diz que a as empresas
e a sociedade acham o conceito circular novo demais para se investir e através de
informacgdes claras € possivel mudar essas percepgdes. E o resultado do grafico confirma
isso, € quando ha informacgao e conhecimento a respeito 0 medo do novo se vai. Entao

sim, mudam as percepgoes.

Entdo, pode-se enxergar que um dos problemas para a Economia Circular ser
implantada de fato pelas pessoas ¢ a falta de conhecimento e conscientizagao sobre a
economia circular, o que se torna um dos principais obstaculos para sua implementacao.
Muitas pessoas nao estao cientes dos beneficios e das praticas que podem ser adotadas
para reduzir o desperdicio e promover a sustentabilidade.

A educacgao e a conscientizagcdo sobre a sustentabilidade sdo fundamentais para
auxiliar comportamentos e habitos que podem ser mudados na rotina diaria, uma forma
eficiente para adquirir este conhecimento é através de palestras, com foco em
proporcionar um melhor entendimento sobre a sustentabilidade, como a que fora
apresentada pela autoria dessa pesquisa para alunos da rede publica de ensino. Ao
informar as pessoas sobre as vantagens da economia circular e como elas podem
contribuir, podemos aumentar a adogao de praticas sustentaveis e promover uma
mudancga positiva.

Algumas pequenas praticas que podem ser implementadas incluem a reutilizagéo
de sacolas, garrafas e recipientes. Outra pratica importante seria a materiais reciclagem
de materiais como plastico, vidro e metal. Ao adotar alguma destas praticas, € possivel
contribuir para a reducao de residuos, conservacao dos recursos naturais.

Abaixo, uma foto da palestra realizada pelo grupo.
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Fonte: Do proprio autor, 2025

ABSTRACT

The Circular Economy emerges as a sustainable alternative to the Linear
Economy, which is based on extraction, production, consumption, and disposal, causing
significant environmental impacts. In contrast, the Circular Economy aims to reduce waste
and environmental impact, promoting the reuse and recycling of resources. It works
through a cycle that involves the intelligent extraction of inputs, sustainable product
design, conscious manufacturing, responsible consumption, reuse, and recycling. This
approach is being adopted by companies and governments worldwide as an effective
strategy to reduce environmental impact and promote better care and sustainability of the
environment. By adopting the Circular Economy, it is possible to reduce costs, generate
jobs, and preserve natural resources. For example, the company Natura has implemented
a refill system to reduce packaging waste, demonstrating how circular practices can be
successful. Recycling and reusing materials such as paper, plastic, glass, and metal are
also fundamental actions to help care for the ecosystem. However, for the Circular
Economy to be widely adopted, a change in mentality and behavior is necessary, both
from consumers and companies, so that they know the correct way to act and think, to
preserve the environment we live in. By adopting circular practices, we can work towards
a more sustainable and economically viable future.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dos desafios ambientais que enfrentamos, como o aquecimento global e o
aumento do descarte inadequado de residuos, consideramos que a Economia Circular
surge como uma solugcdo inovadora e fundamental, contrastando com o modelo
econdmico Linear. Ao focar na reutilizagao, reciclagem e redugao de residuos, podemos
diminuir significativamente os impactos negativos sobre 0 nosso planeta.

E essencial que as pessoas adotem esse modelo em seu dia a dia, integrando acdes
sustentaveis que tenham um efeito positivo na sociedade. Além disso, a conscientizacao
e a educacédo sobre a Economia Circular sédo vitais para enfrentar os desafios criados
pelo consumismo e pela exploragao excessiva de recursos naturais nao renovaveis.
Dessa forma, é possivel construir um futuro mais sustentavel e uma cidade mais

agradavel através da Economia Circular
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