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                                               RESUMO 

O projeto ColdBox é um sistema de monitoramento contínuo de temperatura e 

umidade, projetado para câmaras frias e outros ambientes com controle climático. 

Com um sensor de temperatura e umidade integrado ao microcontrolador Arduino, o 

sistema assegura a conservação ideal de produtos sensíveis, como alimentos e 

medicamentos. 

A inovação do ColdBox está na automatização do processo, substituindo o controle 

manual por monitoramento em tempo real e envio de alertas em caso de variações 

críticas. A interface simples permite que o usuário acompanhe as condições e 

visualize relatórios históricos para uma gestão eficiente.  

O ColdBox oferece uma solução prática e confiável para otimizar o armazenamento e 

reduzir riscos de falhas, sendo aplicável a diversos tipos de estabelecimentos que 

demandam controle climático preciso. 

O projeto foi desenvolvido utilizando: Banco de Dados MySQL, React, C, C++, Next, 

Arduíno ESP32 e Figma. 

 

Palavras-chave: Arduino, Sistema, Temperatura, Umidade e Medição. 
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1. INTRODUÇÃO 

O monitoramento da temperatura e da umidade é crucial para a preservação 

de produtos sensíveis, como alimentos, medicamentos e vacinas. A falha na 

monitoração e a falta de um controle preciso da temperatura podem resultar em 

perdas significativas, comprometendo a qualidade e a segurança dos produtos 

armazenados. Nesse contexto, a implementação de um sistema eficiente de 

monitoramento de temperatura e umidade é essencial para garantir a integridade dos 

itens armazenados e dos espaços nos quais o monitoramento é realizado. 

O avanço da tecnologia tem possibilitado o desenvolvimento de soluções mais 

sofisticadas para o controle e monitoramento desses ambientes. O sistema, que busca 

ser completo no monitoramento de temperatura, oferece uma interface de usuário com 

gráficos e a capacidade de alertas em tempo real. Esses sistemas não apenas 

proporcionam uma visão detalhada das condições internas das câmaras frias, mas 

também permitem a integração com sistemas de gestão e a geração de relatórios para 

o usuário. 
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2. JUSTIFICATIVA 

A proposta do sistema, por meio de um Arduino, é monitorar a temperatura e a 

umidade utilizando um sensor, a fim de manter o usuário informado sobre possíveis 

aumentos ou quedas na temperatura, além de fornecer também informações sobre a 

umidade do ambiente. 
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 3. OBJETIVO 

    3.1. OBJETIVO GERAL 

Gerenciar as temperaturas e a umidade em câmaras frias, a fim de prevenir 

problemas relacionados a variações de temperatura e umidade, notificar e manter o 

cliente informado sobre essas variações nas quais o sistema de monitoramento foi 

instalado. 

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS 

• Monitorar e notificar sobre as câmaras frias com sensores de temperatura. 

• Preservar alimentos e produtos médicos por meio do monitoramento. 

• Informar sobre variações de temperatura na câmara fria com dados 

detalhados e gráficos. 
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4. FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA 

4.1. IMPORTÂNCIA DA MEDIÇÃO DE TEMPERATURA E UMIDADE EM 

CÂMARAS FRIAS 

A preservação de produtos sensíveis, como alimentos, medicamentos e 

vacinas, é um tema frequentemente abordado quando se trata de produtos suscetíveis 

a altas temperaturas, que podem estragar ou se inutilizar, trazendo prejuízos 

financeiros e médicos. As câmaras frias devem seguir normas e ter sensores de 

temperatura adequados para a medição. A inadequação dessas condições pode levar 

à degradação de componentes químicos e microbiológicos, resultando em riscos à 

saúde pública e perdas econômicas. Uma variação de temperatura, mesmo que 

breve, pode comprometer a eficácia das vacinas, destacando a necessidade de um 

monitoramento contínuo. 

4.2. SISTEMA DE MONITORAMENTO DE TEMPERATURA 

O avanço tecnológico tem proporcionado o desenvolvimento de sistemas 

sofisticados para o controle de temperatura em câmaras frias. Nos últimos anos, essa 

tecnologia tem desempenhado um papel fundamental na transformação e otimização 

dos processos de armazenamento, e isso não é diferente quando se trata do 

armazenamento em câmaras frias. A incorporação de inovações tecnológicas nesse 

setor tem trazido impactos significativos, melhorando a eficiência, a segurança e a 

qualidade dos produtos armazenados. Esses sistemas não só monitoram a 

temperatura, mas também são capazes de emitir alertas, permitindo ações imediatas 

em caso de desvios de temperatura.           
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5. DESENVOLVIMENTO 

          5.1. METODOLOGIA 

 5.1.1. TIPO DE PESQUISA 

A pesquisa terá natureza aplicada, com enfoque qualitativo. O objetivo é 

desenvolver e implementar um sistema de monitoramento de temperatura e umidade, 

avaliando sua eficácia na preservação de ambientes e produtos que necessitam da 

implementação desse sistema. 

5.1.2. DEFINIÇÃO DO PROBLEMA 

O problema central é o monitoramento da temperatura e da umidade, e como 
esse sistema implementado pode resultar na redução de perdas significativas na 
qualidade dos produtos armazenados em uma câmara fria. 

5.1.3. OBJETIVO DA METODOLOGIA 

Esta metodologia visa implementar um sistema de monitoramento de 

temperatura e umidade em ambientes de câmaras frias, garantindo a preservação e 

a segurança de produtos, principalmente os mais sensíveis, como alimentos, 

medicamentos e vacinas. 

5.1.4. LEVANTAMENTO DE REQUISITOS 

O primeiro passo consiste em realizar um levantamento detalhado dos 

requisitos técnicos e funcionais do sistema. 

• Análise do Ambiente 

Avaliar as condições atuais dos ambientes a serem monitorados, incluindo 

câmaras frias ou outros ambientes que necessitam de monitoramento. Serão 

identificadas as necessidades específicas de temperatura e umidade para os produtos 

armazenados. 

Definição de Parâmetros 

Estabelecer os limites de temperatura e umidade necessários para os 

ambientes monitorados. 
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5.1.5. SELEÇÃO DE EQUIPAMENTOSE SOFTWARES E 

DESENVOLVIMENTO DO SOFTWARE 

• ChatGPT 

O ChatGPT 4.0 (Generative Pre-Trained Transformer) é um modelo de 

linguagem baseado em inteligência artificial (IA) que simula conversas com humanos: 

Foi Desenvolvido em 2019 pela OpenAI, uma empresa de pesquisa em IA. Foi 

Utilizado como fonte de pesquisas e referência durante o projeto. 

• Escolha do Sensor (Arduíno ESP32) 

O Arduino ESP32 é uma plataforma de hardware que combina um 

microcontrolador Arduino com o módulo Wi-Fi ESP8266. Será utilizado como uma das 

principais peças para o monitoramento de temperatura e umidade. 

• Banco de Dados (MySQL) 

MySQL é um sistema de gerenciamento de banco de dados relacional 

(RDBMS) que utiliza a linguagem SQL para gerenciar dados. 

• Next.js 

Next.js é um framework para o desenvolvimento de aplicações web em React, 

permitindo a criação de aplicações com renderização do lado do servidor (SSR), 

geração de sites estáticos (SSG) e renderização do lado do cliente (CSR). 

• React 

React é uma biblioteca JavaScript desenvolvida para construir interfaces de 

usuário, permitindo que os desenvolvedores criem aplicações web de forma eficiente, 

dividindo a interface em componentes reutilizáveis. É amplamente utilizado em 

projetos de front-end. 

• C++ 

C++ é uma extensão da linguagem C que adiciona suporte à programação 

orientada a objetos, podendo utilizar conceitos como classe e herança. 

• React-Native 

React Native é um framework que permite o desenvolvimento de aplicações 

móveis usando JavaScript e React. Ele possibilita criar aplicativos nativos para iOS e 
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Android a partir de um único código-fonte, utilizando componentes que se traduzem 

em componentes nativos das respectivas plataformas. 

• Figma 

Figma é uma ferramenta de design colaborativo baseada na web, utilizada para 

a criação de interfaces de usuário e protótipos. Permite a criação de layouts e a 

prototipagem de aplicações. 

5.2. REQUISITOS DE SOFTWARE 

A codificação do software foi realizada nas seguintes linguagens: HTML, C++, 

JavaScript e CSS, utilizando o programa Visual Studio Code. A aplicação móvel foi 

desenvolvida na plataforma Visual Studio Code, utilizando o framework Next.js com 

React, que facilita o uso da linguagem JavaScript para dispositivos móveis, com o 

auxílio da biblioteca React Native. As informações do banco de dados são consumidas 

por meio de uma API desenvolvida em Node.js, que pode ser executada nos sistemas 

operacionais Android e iOS. O banco de dados foi desenvolvido com MySQL e é 

composto por 15 tabelas. 

 

5.2.1. MODELO ENTIDADE-RELACIONAMENTO (MER) 

Fonte: Autoria Própria 
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5.2.2. DIAGRAMA DE FLUXO DE DADOS (DFD)

 

Fonte: Autoria Própria 

 

5.2.3. DICIONÁRIO DE DADOS 

Tabela 1 – Novo Alerta 
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Tabela 2 – Novo Clientes 

 

Tabela 3 – Novo Equipamento 

 

Tabela 4 – Novo Equipamento Alertas Enviados  

 

Tabela 5 – Novo Equipamento Dados 
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Tabela 6 – Novo Equipamento Local 

 

Tabela 7 – Novo Equipamento Parâmetro 2 

 

Tabela 8 – Novo Local 

 

Tabela 9 – Novo Nível Acesso 
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Tabela 10 – Novo Usuário 

 

5.2.4. RECURSOS FINANCEIROS E HUMANOS 

 

 

5.3. MANUAL DO SISTEMA 

5.3.1. IMAGENS DO SISTEMA 

Figura 6 – Logo Fonte: Autoria Própria 
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(Mobile) 

Figura 7 – Login  Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 8 – Início  Fonte: Autoria Própria  
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Figura 9 – Status   Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 10 – Sobre   Fonte: Autoria Própria 
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(Web) 

Figura 11 – Tempo Real (Com Alerta)  Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 12 – Tempo Real (Sem Alerta)   Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 13 – Relatórios  Fonte: Autoria Própria
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Figura 14 – Exportação de Dados   Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 15 – Dispositivos    Fonte: Autoria Própria

 

Figura 16 – Adicionar Dispositivos  Fonte: Autoria Própria 
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Figura 17 – Parâmetros  Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 18 – Editar Parâmetros  Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 19 – Usuários  Fonte: Autoria Própria 
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Figura 20 – Adicionar Novo Usuário   Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 21 – Empresa                     Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 22 – Editar Informações de Empresa    Fonte: Autoria Própria 
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Figura 23 – Suporte                                    Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 24 – Editar Perfil    Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 25 – Tela de Login   Fonte: Autoria Própria 
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Figura 26 – Tela de Recuperação de Login Fonte: Autoria Própria 

 

Figura 27 – Redefinição de Login   Fonte: Autoria Própria 
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6. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

Figura 28 –   Cronograma de Atividades     Fonte: Autoria Própria 
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7. CONCLUSÃO 

Como conclusão, é importante destacar o quanto é prejudicial uma câmara fria 

sem o monitoramento adequado. Isso pode resultar em situações como a perda de 

produtos alimentícios e de produtos sensíveis, como medicamentos, entre outros itens 

delicados, em casos de aumento de temperatura ou de uma temperatura desregulada 

no local. Como descrito no objetivo do sensor de monitoramento, oferecemos um 

gerenciamento que busca informar sobre as mudanças de temperatura e umidade nas 

câmaras frias, a fim de prevenir problemas relacionados à queda de temperatura, 

assim como notificar e manter o cliente informado sobre as variações do ambiente em 

que o sistema de monitoramento foi instalado. 
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