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1. Introdução. 
 

Essa dissertação apresenta o processo e o desenvolvimento de uma clínica 

psiquiátrica infantil estabelecendo os requisitos do design de interiores. O 

objetivo desse trabalho é mostrar a capacidade e a responsabilidade do design 

em trazer conforto e otimização de um ambiente. É de uma grande necessidade 

construir ambientes confortáveis tanto para adultos como crianças. E com isso, 

háimportância escolher os materiais certos para alcançar o conforto em 

atendimentos de crianças, já que são bem agitadas e requer um cuidado maior. 

A escolha certa de matéria, como cores, textura, iluminação e a ergonomia 

influenciam no comportamento das pessoas. (GOCH, 2016.) 

 

“[...] quando um ambiente físico responde às 

necessidades dos usuários tanto em termos 

funcionais (físicos/cognitivos) quanto formais 

(psicológicos), certamente terá um impacto positivo 

na realização das atividades”. Desse modo, a 

ambientação do espaço de alas pediátricas deve 

ser pensada para assegurar condições favoráveis 

para o trabalho de médicos e enfermeiras, e 

experiências positivas para acompanhantes e, 

principalmente, para os pacientes (BINS ELY, 2003, 

apud GOSCH, 2016, p. 03).   

Infelizmente, a saúde mental infantil ainda é muitas vezes negligenciada ou mal 

compreendida, apesar de ser uma questão cada vez mais importante em todo o 

mundo. Pensando nisso, gostaria de fazer um ambiente funcional que auxiliasse 

no tratamento destas crianças. 

Como design de interiores seria de grande ajuda, fazer um ambiente pensando 

nas necessidades das pessoas que iram utilizar o local. Sendo assim, usando a 

criatividade e os aprendizados no decorrer do curso. 
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RESUMO 

 

Clinica buriti é uma clínica psiquiátrica infantil, feita no Brasil. A clínica 

psiquiátrica infantil, tem o objetivo de ser diferente de um ambiente hospitalar, e 

sim um local confortável para as crianças conseguirem melhorar seu tratamento 

e não se sintam presas no local. Como designer de interiores, acredito que possa 

proporcionar esse local para estas crianças. Pensando dessa forma, resolvi 

trazer um ambiente caseiro e funcional, onde as crianças possam explorar suas 

criatividades, brincarem, obter conhecimentos e fazerem seus tratamentos para 

poderem melhorar. 

 

Key points: psychiatric clinic, child support center, child psychiatric clinic, 

support center, recreational space. 
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SUMMARY 

 

Clínica Buriti is a child psychiatric clinic, made in Brazil. The child psychiatric 

clinic aims to be different from a hospital environment, but rather a comfortable 

place for children to improve their treatment and not feel trapped in the place. 

As an interior designer, I believe I can provide that place for these children. 

Thinking this way, we decided to bring a homely and functional environment, 

where children can explore their creativity, play, gain knowledge and undergo 

treatments so that they can improve. 

 

Key points: psychiatric clinic, child support center, child psychiatric clinic, 

support center, recreational space. 
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2. Objetivos 
 

Desenvolver uma clínica psiquiátrica, que possa proporcionar ambientes 

funcionais, confortáveis, práticos e exclusivos para os atendimentos infanto-

juvenil. 

Que possam desenvolver suas habilidades, coordenações motoras, e 

aprendam a prática da jardinagem. 

Objetivos específicos  

Analisar os aspectos do design de interiores que interferem no atendimento do 

psicólogo pediátrico. Criar um espaço lúdico que facilite o tratamento do 

paciente e aplicação das técnicas pelo profissional responsável. 
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3. Análise de similares 

 

Clínico buriti  

  

A clínica sakurai foi escolhida pela sua estrutura, já que ela não parece um 

ambiente hospitalar e sim uma casa. Sua estrutura é ampla, com jardins, 

janelas maiores, jardim de inverno com bastantes ambientes. 

 

A estrutura da clínica sakurai é a ideal para a proposta do projeto da clínica 

buriti, sendo trazer um aspecto confortável, simples, pratico, funcional e 

aconchegante. O ambiente é espaçoso e tem uma estrutura funcional para 

práticas de jardinagem, brincadeiras ao ar livre e caloroso. 
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4. Moodboard do projeto  
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5. Diagnostico do local  
 

A clínica sakurai se localiza em handa no Japão. Sua estrutura será aplicada 

no Brasil, em belo horizonte, na cidade de buriti. Sua localização vai ficar na 

rua Av. Professor Mário Werneck 2551 – buritis. 

 

 

Imagem Google maps Av. Professor Mário Werneck 2551 – buritis. 

A cidade de Buriti não há tanto transporte metropolitano, mas é de fácil acesso pontos 

de ônibus e aplicativos de transporte. 

 A localidade da clina é perto de vários restaurantes, escolas e condomínios, a rua é 

um local residencial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagem Google maps 
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6. Diagnostico da área de estudo do projeto.  
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Curadoria de Hana Abdel 
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           Curadoria de Hana Abdel 
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7. Geração de proposta  
 

O quadro de necessidades foi pensado a partir, da forma que pode ser 

trabalhada na clínica. Onde ira precisar ter, recepção, consultórios, área de 

alimentação, brinquedoteca, poltronas de espera.  

“Um espaço preparado para estimular a criança a brincar, possibilitando o 

acesso a uma grande variedade de brinquedos, em um ambiente 

especialmente lúdico” (CUNHA, 1998, p. 40). 

É de sua importância ter um local, para criança distrair sua cabeça e relaxar 

enquanto os pais conversam com a psiquiátrica. 

 São três consultórios, onde terá brinquedos e espaço para relaxamentos. 

Uma área de alimentação para funcionários, e pessoas de fora. 

Uma área de alimentação própria para crianças onde elas poderão interagir 

com outras crianças em conjunto.  

 Quatro banheiros  

um jardim  

Uma área para plantação e jardinagem  

E uma sala de leitura 
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 8. Estrutura da clinica.  
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8.1 Estrutura  
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9. Projeto 
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