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RESUMO

O procedimento da tatuagem é antigo e vem sendo cada vez mais difundido,
conquistando os mais diversos publicos. Juntamente com o aumento da procura pelos
desenhos definitivos na pele, cresce também a necessidade de produtos cosméticos
versateis para os cuidados fundamentais. Este trabalho apresenta pesquisas em
artigos cientificos e um levantamento de cosméticos para tatuagem do mercado
brasileiro a fim de obter-se os atributos necessarios para uma emulsdo hidratante
destinada para peles pos-tatuadas e, entdo, desenvolver o produto que atenda aos
requisitos selecionados: boa espalhabilidade, leve oleosidade, umectacdo, toque
agradavel, brilho natural apds o uso e, para facilitar a aplicacdo, a forma cosmética
aerossol, sendo esse um diferencial em relacdo aos produtos ja existentes. Quatro
protétipos foram desenvolvidos e apenas um apresentou as caracteristicas desejadas
para a manutencdo da pele pos-tatuada, sendo entéo levado a estabilidade. Mesmo
com a necessidade de ajustes no sistema antioxidante e da troca do revestimento
interno do frasco devido a interagdo com o produto, o hidratante aerossol atendeu aos
atributos desejados, apresentando facil aplicacao e suprindo as necessidades de uma

pele pés-tatuada.

Palavras-chave: tatuagem; hidratante; aerossol; pele p4s-tatuada.



ABSTRACT

The tattoo procedure is old and has been increasingly widespread, attracting the most
diverse public. Along with the increase in demand for the definitive designs on the skin,
the need for versatile cosmetic products for fundamental care also grows. This study
presents research on scientific articles and a survey of tattoo cosmetics in the Brazilian
market in order to obtain the necessary attributes for a moisturizing emulsion for post-
tattooed skins and, then, develop the product that meets the selected requirements:
good spreadability, light oiliness, moisturizing, soft touch, natural shine after use and,
to facilitate application, the aerosol cosmetic form, which is a differential in relation to
existing products. Four prototypes were developed and only one had the desired
characteristics for the maintenance of the post-tattooed skin, being then brought to
stability. Even with the need to adjust the antioxidant system and change the internal
coating of the bottle due to the interaction with the product, the aerosol moisturizer met
the desired attributes, presenting easy application and meeting the needs of a post-

tattooed skin.

Keywords: tattoo; moisturizer; aerosol; post-tattooed skin.



Sumario

(LN L2 T0] 516 07.X @ TR 8
2. REVISAO BIBLIOGRAFICA ..ottt 9
2L ATATUAGEM e eaa s 9
2.2 A PELE ..o 12
2.2 L EPIAEIME o 12
2.2.2 DI ettt e e e e e eaaans 13
P B 1 Lo o L= 1= S 13

2.3 PELE TATUADA ..ottt ettt e e ettt e e e e e e e s e st re e e e e aeeeenanes 14
2.2.3 Cuidados com a pele pOs tatuada ...........oovveeiiieeeiiiieiiiiii e, 15

2.4 HIDRATAGAO CUTANEA.......oiieieieiiieieieiee ettt 16
2.5 EMULSOES ..ottt 17
2.8 ATIVOS ... e e e e e e e e e aaaaeaaaan 18
2.7 AEROSSOL ...ttt e e e a e e e e e 25
2.8 MERCADO DE SERVICOS E PRODUTOS PARA TATUAGEM .......cccccooee. 28
2.8.1 Levantamento de cosméticos para tatuagem do mercado brasileiro 28
@] 2 N 1 I LY RSP 32
4. MATERIAIS E METODOS ..ottt sae e 33
AL MATERIAIS . ... e e e e e e e e e e e e s e eeeeeeeas 35
4.1.1 Composicédo de prototipos em estudo da emulséo aerossol .............. 35
4.1.2 Material de acondiCionamento .........ccoovvviiiiiiiie e 36

4.2 PROCESSO DE FABRICAQAO ....................................................................... 37
4.2.1 Processo de fabricag8o — Prototipo L........ooooiiiiiiiiiieiiiiiiiiiiceeeee e 37
4.2.2 Processo de fabricag8o — ProtOtipo 2.........oooiiviiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeee e 37
4.2.3 Processo de fabricacdo — ProtOotipo 3........ceeeiiiieiiiiiiiiiicie e, 38
4.2.4 Processo de fabricag@o — ProtOtipo 4......cooevvvvveeeeiiiiiieiiiiiiiieeieeeeeeeeeeee 38

4.3 PROTOCOLO DE ESTABILIDADE.........ccooitiiiiiee ettt 38
5. RESULTADOS E DISCUSSAOQ ......oooiiieieeieeeeeeee e 39
B. CONCLUSAOD ...ttt 47

REFE RENC A S .. et 48



1. INTRODUCAO

Mesmo sem possuir origem comprovada, a pratica da ornamentacao da pele é
um habito extremamente antigo, tendo sido encontrados desenhos inclusive em
mumias do periodo entre 2000 e 4000 a.C. (LISE et al., 2010). As tatuagens sao
gravuras (figuras ou inscri¢cdes) definitivas produzidas pela introducéo de pigmentos
na pele, onde através de agulhas descartaveis adaptadas geralmente em aparelhos
elétricos, o material é injetado na derme (SACKS; BARCAUI, 2004).

Considerando-se as alteracdes sofridas na pele tatuada, constata-se a
importancia de cuidados posteriores a sua cicatrizacdo, como a necessidade de
intensa hidratacdo cutanea, tanto para o bem-estar sensorial, quanto para
manutencado do aspecto visual do desenho realizado na pele. A utilizacdo de cremes
hidratantes é a principal maneira de manter a pele tatuada bem hidratada e sua forma
cosmeética é de grande importancia, uma vez que a praticidade de aplicacdo € um fator
relevante na escolha do consumidor.

No desenvolvimento de emulsGes cosmeéticas em aerossol é fundamental
entender as necessidades do consumidor e desenhar a formulacdo levando-se em
conta as propriedades como textura, espalhabilidade, consisténcia, oleosidade e
facilidade de absorcéo. Além de considerar sua embalagem, processo de fabricacéo,
transporte e armazenamento (IFSCC, 1997; MILAN et al., 2007).



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 ATATUAGEM

Sabe-se que a pratica de tatuagem € extremamente antiga e varia de acordo
com a época, regido e cultura popular. O registro mais antigo que se tem noticia, € da
mumia Otzi, encontrada na Italia com vivéncia estimada entre 3370 — 3100 a.C. e que

possuia cerca de 60 marcas tatuadas pelo corpo (SAMADELLI et al., 2015).

O procedimento de tatuagem pode ser realizado por diversos propdsitos, como
identificacdo pessoal com certos grupos, por motivos religiosos ou tribais e até para

fins terapéuticos, mas, atualmente, séo geralmente feitas com uma finalidade estética.

Inicialmente a tatuagem era realizada apenas com um material perfurante,
como um pedaco de madeira pontiaguda ou uma simples agulha. A primeira maquina
de tatuagem foi patenteada por volta de 1890, por Samuel O’Reilly, que baseou seu
instrumento na caneta elétrica de Thomas Edison (SAMADELLI et al., 2015). Para a
realizacdo da tatuagem, utiliza-se uma (ou mais) maquinas, demonstradas na Figura
1, que podem ser de bobina (parte superior) ou rotativa (parte inferior) (ROSENKILDE,
2015).

Figura 1 - Na linha superior maquina de tatuagem do tipo “Bobina” e na linha inferior

diferentes modelos do tipo “Rotativa”.

Fonte: Rosenkilde (2016).
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O funcionamento da maquina de bobina consiste em suas bobinas criarem um
circuito eletromagnético que faz com que a agulha suba e desca, esse modelo ainda
€ 0 mais utilizado pelo mundo, entretanto, as recentes maquinas rotativas, que
funcionam a partir de um pequeno motor elétrico, sdo mais leves e fornecem ajustes
gue 0s equipamentos antigos ndo proporcionam, mas caso sejam manipuladas por
tatuadores inexperientes podem causar danos a pele do cliente, pois ha um eixo que
forca a descida e subida da agulha, necessitando de grande habilidade no
procedimento para que a pele ndo seja perfurada profundamente. Para que a maquina
funcione é necessaria uma fonte ligada a energia elétrica, que, de acordo com a

regulagem do tatuador, fornecera a voltagem ideal para a utilizacdo da ferramenta
(ROSENKILDE, 2015).

A escolha do tipo da maquina depende do processo a ser realizado, se o
desenho sera feito apenas em linhas, se possuird sombras ou cores sélidas, e até
mesmo 0 gosto pessoal do tatuador € determinante para a selecdo do tipo de
equipamento. Para o desenvolvimento da tatuagem, conforme figura 2, ainda séo
necessarios o grip (que é uma espécie de tubo, por onde o tatuador segura a maquina)
e a agulha, que na verdade s&o diversas agulhas soldadas em uma haste (figura 3),
variando o numero de pecas soldadas de acordo com o tipo de trabalho, como linhas

finas, grossas, sombreamento ou preenchimento sélido (ROSENKILDE, 2015) .

Figura 2 - Agulhas e grip’s em embalagens lacradas e esterilizadas.
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Fonte: Rosenkilde (2016).
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Figura 3 - Ponta da agulha vista através de uma lente de aumento.

Fonte: Rosenkilde (2016).

No inicio esses objetos ndo eram descartaveis e caso nao fossem devidamente
higienizados e auto clavados poderiam transmitir doengas tanto para o cliente quanto
para o tatuador, entretanto, hoje em dia, grande parte desses insumos s&o

descartaveis, diminuindo assim a chance de contaminacao.

Para o procedimento em si, utilizam-se tintas especificas para a pigmentacao
da pele, que sédo basicamente compostas por pigmentos (organicos e inorganicos)
nao sollveis, tensoativos, conservantes, o veiculo e um agente ligante (DIRKS, 2015).
No Brasil, as tintas precisam ser registradas na Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria), seguindo as recomendac¢fes da RDC n° 55/08, que dispde sobre como os
produtos podem ser classificados, 0s requisitos para registro e como devem

comprovar sua seguranca e eficacia.

As tintas e todos os materiais utilizados para a realizacdo da tatuagem
(maquinas, agulhas e acessorios) sao tratados como produtos médicos, como mostra
a RDC n° 185/01, por apresentarem risco intrinseco a saude do consumidor. Quanto
a Classificacao de Risco, sdo enquadradas as tintas como Classe Il (Produto de Alto
Risco) e Regra 8, por tratar-se de um produto implantavel/invasivo de longo prazo
(BRASIL, 2001; BRASIL, 2008).
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2.2 APELE

A pele, o maior érgdo do corpo humano, funciona como uma barreira que
protege os 6rgaos internos, controla a permeacéo e a secre¢do de substancias e até
auxilia na regulacdo da temperatura corporal. Esse 6rgdo € composto basicamente

por trés camadas: epiderme, derme e hipoderme.

2.2.1 Epiderme

A epiderme € a porcdo mais externa da pele e é composta por diversas
camadas (figura 4), sendo constituida por diferentes tipos de células, como os
gueratindcitos, que fabricam a queratina, uma proteina que preenche os cornedcitos.
Também na epiderme, estdo presentes os melandcitos e as células de Langerhans,
que sao responsaveis pela producdo de melanina e por uma acdo de protecdo
imunitaria, respectivamente. Na por¢cdo mais externa da epiderme, esta presente o
estrato corneo, que contribui para a funcéo de barreira, com uma camada de células
inseridas em uma matriz de lipideos lamelares (PEYREFFITTE et al.,, 1998;
DRAELOS, 2009).

Figura 4 - Camadas da Epiderme

Granulo de
Ceratoialina

Fonte: Baumann (2004)
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2.2.2 Derme

Com a funcao de sustentacao e nutricdo, a derme ja possui vasos sanguineos
e células especificas como os fibroblastos, que sintetizam substancias importantes, o
coldgeno e a elastina, por exemplo. As glandulas sudoriparas écrinas e apocrinas, 0s
foliculos polissebaceos e o muasculo eretor do pelo também estdo presentes nesta
camada. A derme é dividida em Derme Papilar e Derme Reticular, conforme figura 5,
onde a distincdo é baseada na diferenca de estrutura do tecido conjuntivo e nos
padrées vasculares e nervosos. Mais préoxima da epiderme, a derme papilar € mais
fina e possui pequenos feixes de fibrilas de colageno diminutas; ela ainda possuli
caracteristicas estruturais que permitem que a pele se acomode ao impacto. A derme
reticular (maior parte da derme), € principalmente composta por largas fibras de
colageno, organizadas em grandes e entrelacadas redes (PEYREFFITTE et al., 1998;
RIVITTI, 2014; FREEDBERG, 2003).

Figura 5 - Camadas da Derme

EP!DERME

| Fibras de oxitalano
Derme papilar

b~

| Derme reticular
Fibras de elaunina

- Derme reticular profunda

Fonte: Baumann (2004)

2.2.3 Hipoderme

Os tecidos adiposos, que armazenam reservas energéticas, estdo presentes
na hipoderme, a camada mais inferior da pele. Além de auxiliar no isolamento térmico,
a hipoderme serve como um depdsito nutritivo e age na protecdo mecanica do
organismo aos traumatismos externos (PEYREFFITTE et al., 1998; RIVITTI, 2014).
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2.3 PELE TATUADA

Segundo Freedberg (2003), as tatuagens resultam da introducéo deliberada de
pigmentos exdgenos na pele, com fins decorativos. A tinta é depositada na camada
dérmica, através de agulhas que perfuram a epiderme e levam o pigmento até a
camada papilar da derme, onde essas particulas se acumulam. A maquina de
tatuagem faz com que a agulha perfure a pele, geralmente, cerca de 100 vezes por
segundo, deixando os pigmentos de tinta entre 1,5 e 2 mm da superficie da pele.
Durante todo esse processo, a pele sofre uma espécie de trauma e a fim de parar o
sangramento causado, o corpo reage formando um coagulo. Posteriormente, ha a
formacgéo de um edema local e as células de defesa do sistema imunolégico agem no
local da ferida, fagocitando substancias, detritos celulares e microrganismos (GRANT
et al., 2015; SERUP, 2017). Os fibroblastos depositam tecido cicatricial na derme
papilar que foi ferida, reparando o colageno danificado. As particulas dos pigmentos
podem se transportar para a derme reticular, que é a camada mais profunda da derme,
e apresentar um aspecto turvo e enevoado (GRANT et al., 2015; SERUP, 2017). Os
tatuadores chamam esse processo de “migragao do pigmento” e pode ocorrer apos
muitos anos do procedimento, com o envelhecer cutaneo, ou logo apés a pele ser
tatuada, caso essa seja muito fina ou o tatuador seja inexperiente e atinja a camada

mais inferior da pele com as agulhas.

Logo ap6s a realizacdo da tatuagem, a pele apresenta caracteristicas
inflamatorias, endurecimento, foliculos pilosos dilatados e elevacdo das bordas do
desenho, mas todas estas reacdes ndo sao consideradas complicacfes. Durante a
fase de cicatrizacdo, pode ainda ocorrer uma dermatite de contato, devido aos
produtos utilizados pelo individuo na limpeza do local ou auxilio na cicatrizagdo, como

sabonetes e pomadas cicatrizantes a base de pantenol (KLUGER, 2016).

Mesmo com todos os cuidados em relagéo a tinta de tatuagem, o procedimento
em si e o pos tratamento, ainda podem ocorrer reacdes adversas relacionadas a
variados fatores. O individuo tatuado corre o risco de exibir complicacbes como
fotossensibilidade, elevacao da pele, vermelhidao, queloide, inflamacéo, infeccéo e
reacoes alérgicas a pigmentos especificos, especialmente os que compdem a tinta
vermelha (GRANT et al., 2015).
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2.3.1 Cuidados com a pele pos-tatuada

No Brasil, os tatuadores ndo sdo obrigados a fornecer instru¢cdes orais ou
escritas aos seus clientes sobre como cuidar da tatuagem depois que saem do
estudio. Mesmo assim, com a profissdo ndo sendo regulamentada e sem grandes
exigéncias de atuagdo, a grande maioria dos tatuadores informa seus clientes sobre

os cuidados com a pele apoés a realizacao do procedimento da tatuagem.

Nos Estados Unidos, a maior parte dos estados obrigam os tatuadores a
disponibilizar informacdes (verbais ou escritas) sobre os cuidados necessarios para
uma pele recém tatuada. Alguns estados como Alabama e Arkansas exigem que o
departamento de saude publica local aprove as instru¢cdes fornecidas pelos
tatuadores, para que posteriormente esses cuidados possam ser distribuidos aos
clientes (LISZEWSKI et al., 2016).

Em geral, cada tatuador tem uma maneira de como tratar a pele pds-tatuada.
Esse conhecimento € adquirido com 0s anos de experiéncia na profissdo ou, para 0s
iniciantes no ramo, em cursos ou por profissionais mais experientes que ensinam a

tatuar.

Apés a realizacdo da tatuagem, o tatuador aplica uma fina camada de vaselina
por toda a extensdo do desenho, que € entédo coberto por um filme plastico, a fim de
se evitar que a pele lesada tenha contato direto com sujidades e agentes infecciosos,
e também para impedir que o soro expelido pela pele recém tatuada, juntamente com

0 excesso de pigmento, escorram pelo corpo.

A tatuagem deve ser limpa de uma a trés vezes por dia, com a aplicacdo apenas
de agua e sabonete (alguns profissionais do ramo indicam sabonete antibacteriano),
em movimentos gentis e sempre com as maos previamente higienizadas. Por fim, a
pele deve ser seca com um pano macio limpo e entdo deve-se aplicar um hidratante.
Recomenda-se esse procedimento por alguns dias ou semanas, até que a pele esteja
completamente regenerada. A protecao solar, evitar a exposicédo prolongada a agua
e 0 ato de cocar a tatuagem sdo cuidados essenciais para a pele pds tatuada. E de
suma importancia que haja protecdo contra a incidéncia de raios solares sobre o
desenho na pele, pois, além da queimadura, o pigmento pode ser afetado e a

tatuagem sofrer um desbotamento prematuro. Durante todo o processo de
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cicatrizacdo a pele coca e ndo deve ser friccionada em nenhuma hipotese, pois pode
ocorrer tanto uma infeccéo, quanto uma remocéao superficial do pigmento, podendo
afetar na aparéncia final da tatuagem ou até mesmo algum problema mais grave de
saude (LISZEWSKI et al., 2016). Para que a tatuagem tenha o aspecto desejado é
imprescindivel que todas as recomendacfes sejam seguidas adequadamente,

minimizando inclusive a incidéncia de qualquer complicac&o posterior.
2.4 HIDRATACAO CUTANEA

O termo “hidratante” permeia entre os principais apelos de grande parte dos
cosmeéticos para pele presentes no mercado. Esses produtos podem ser
primordialmente hidratantes e possuirem caracteristicas secundéarias, como um
hidratante desodorante corporal e um hidratante firmador, ou podem ter outra
finalidade principal e utilizarem a funcéo hidratante como um beneficio complementar:

sabonete hidratante e gel antisséptico hidratante, por exemplo.

O amplo interesse na hidratacdo cutanea busca melhorar o aspecto da pele e
auxiliar na manutencédo de suas propriedades. Muitos podem ser os fatores que
causam a xerose cutanea (ou pele seca), como doengas, componentes genéticos,

fatores ambientais e até comportamentais (RIBEIRO, 2010).

Um importante elemento que interfere no grau de hidratacéo é o NMF - Natural
Moisturizing Factor - que é o fator de hidratacdo natural da pele, encontrado no estrato
cérneo e é composto por aminoacidos, uréia, acido latico, ions, PCA - Na, entre outros
elementos (PEDRO, 2009; SPOSITO, 2018). Outro componente responsavel pela
manutengao de agua no estrato corneo € um filme lipofilico, formado sobre a camada
cérnea evitando a perda de agua através da pele, a chamada Transepidermal Water
Loss (TEWL), e essa perda de agua pode acarretar em uma pele seca, com aspecto
opaco e toque aspero, apresentacao distinta de uma pele hidratada, cuja aparéncia
uniforme e sensacio suave ao toque (SPOSITO, 2018; RIBEIRO, 2010; PEDRO,
2009).

Considerando as necessidades cutdneas para uma preservacao ideal de
hidratacdo, além da ingestdo adequada de agua, deve-se fazer uso de cremes
hidratantes que supram as caréncias de cada tipo de pele e, para que haja maior

eficacia, esses produtos devem ser formulados a partir do conhecimento dos
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mecanismos naturais de hidratacéo (RIBEIRO, 2010). Matérias-primas como glicerina,
sorbitol, uréia, acido latico, extratos vegetais e tantos outros elementos, sédo indicados
para constarem nas formula¢des, uma vez que alguns fazem parte do NMF e atuam
fortemente na conservacédo da hidratacéo cutanea (SPOSITO, 2018; PEDRO, 2009).

2.5 EMULSOES

O mercado de cosméticos é constituido por uma gama enorme de diferentes
tipos de emulsbes, sendo essa uma das formas cosméticas mais utilizadas para as
formulacdes, principalmente por sua versatilidade em permitir o emprego de
ingredientes lipossollveis e hidrossoliveis em um Unico produto. Essa mistura
relativamente estavel se da basicamente pela juncao de dois liquidos imisciveis, 6leo
e agua geralmente, na presenca de um agente emulsionante (WILKINSON; MOORE,
1990; LEAL-CALDERON et al., 2007).

Em um sistema heterogéneo de duas fases, a emulsdo apresenta-se, através
de goticulas distribuidas no meio, em uma fase interna (descontinua ou dispersa) e
outra fase externa (continua), respectivamente (WILKINSON; MOORE, 1990). Com o
tamanho de particula entre 0,1 até 10um, as emulsdes comuns apresentam-se
esbranquicadas e turvas, ja as chamadas nanoemulsdes, com particulas entre 20 e
100 nm, apresentam-se translicidas (YAMASHITA et al., 2017).

Os tipos de emulsdo 6leo em agua (O/A) sdo os mais utilizados nas
formulacdes, onde as goticulas de 6leo da fase descontinua estdo dispersas na agua,
gue € a fase externa, proporcionando assim um sensorial mais leve, menos pegajoso
e em alguns casos até uma formulacdo mais barata, devido a maior carga de agua e
menor quantidade de 6leo (EPSTEIN, 2009). Uma emulséo pode ser também do tipo
A/O (dgua em 6leo), Si/A (silicone em agua), géis aquosos e até A/O/A (agua em 0leo
em agua), conhecida como emulsdo multipla, e com a adi¢do de ativos auxiliares de
formulacdo tem sido possivel desenvolver produtos do tipo A/O e até mesmo A/Si,
estaveis e de boa viscosidade, que proporcionam 6tima experiéncia sensorial ao
usuario (EPSTEIN, 2009).

Para produzir uma emulsdo € necessario observar atentamente o0s

ingredientes da formulac&o e como eles devem interagir entre si, levando em principal
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consideracdo as caracteristicas do agente emulsionante. Sendo sistemas
termodinamicamente instaveis, as emulsdes dependem essencialmente do
emulsionante para garantir sua estabilidade e definir o tipo de formulagéo, pois é a
partir do valor do EHL (Equilibrio Hidrdfilo-Lipofilo) do agente emulsionante que se
conhece a maior afinidade da matéria-prima em questéo, ou seja, caso o emulsionante
possua um alto valor EHL (aproximadamente entre 10 e 16), ele tem maior afinidade
com a agua, sendo ideal para emulsdes do tipo O/A, j& emulsionantes com valor baixo
de EHL (entre 4 e 8), demonstram maior afinidade com 6éleo, atuando adequadamente
em formulacdes do tipo A/O (SOUZA, 2018; YAMASHITA et al., 2017).

2.6 ATIVOS

A pele pés-tatuada requer, entre outros cuidados, a hidratacdo. Esse processo
geralmente é realizado através do uso topico de uma emulsdo apos a limpeza
adequada da pele. Os hidratantes disponiveis no mercado possuem principalmente
ativos oclusivos, umectantes, emolientes e, em alguns casos, substancias com
propriedades calmantes e/ou anti-inflamatérias, podendo inclusive conter ativos
protetores contra radiacdo UVA e UVB.

Para compor o agradavel aspecto sensorial do produto, o silicone DC 245 foi
escolhido pois possui caracteristicas de excelente espalhabilidade e toque suave a
pele, sem deixar uma sensacao gordurosa (DOW, 2017). O ingrediente € um silicone
volatil que ndo deposita residuos oleosos, atributo importante para um produto na
forma aerossol (DOW, 2017).

Composto pelas substancias Helianthus Annuus Seed Oil, Ethyl Ferulate,
Polyglyceryl-5 Trioleate, Rosmarinus Officinalis Leaf Extract, Disodium Uridine
Phosphate e Tocopherol, o ativo Celligent® foi incorporado a formulagdo por possuir
caracteristicas como o aumento da fotorresisténcia da pele, ativagdo celular e
protecdo do DNA (ATICA QUIMICA, 2017). O etil ferulato neutraliza os radicais livres,
absorvendo e reduzindo a dose de radiacao ultravioleta que penetra na pele, fungao
também do acido carnosdlico, esse Uultimo que age inclusive como um potente
antioxidante (ATICA QUIMICA, 2017). A pele pés tatuada precisa de cuidados
redobrados se tratando da exposicdo a luz solar, desta maneira, o ativo Celligent® é
considerado de suma importancia por ajudar a suprir essa necessidade e ainda
contribuir com a conservacao do produto, uma vez que os componentes da formulagéo

podem induzir a formacédo de radicais livres e o Celligent® acaba por agir tanto na
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protecdo da pele quanto do produto em si, reduzindo o estresse oxidativo induzido
pelas matérias-primas (ATICA QUIMICA, 2017).

Uma matéria-prima adicionada na formulagdo que auxilia na fotoprotecéo € o
Tocoferol, conhecido como Vitamina E. Descoberta por volta de 1920 por Evans e
Bishop na Universidade da California (DRAELOS et al., 2009), o Tocoferol é utilizado
na area Cosmética principalmente nas versdes Livre (na forma alcool) e Esterificada,
como Vitamina E Acetato (LEONARDI, 2005). O oe-tocoferol € a forma que protege a
formulacéo e a oe-tocoferol acetato protege a pele, pois penetra através do estrato
coérneo ou foliculo piloso, sendo posteriormente convertida em a-tocoferol — um
potente antioxidante in vivo — e combatendo os danos causados por radicais livres,
principalmente os provocados pelos raios Ultra Violetas (LEONARDI, 2005). Oito
moléculas ddo nome a Vitamina E e pertencem a dois diferentes grupos: Tocoferéis e
Tocotriendis, estruturas representadas respectivamente nas figuras 6 e 7 (ADITIVOS
E INGREDIENTES, 2010).

Figura 6 — Estrutura Molecular dos Tocoferoéis
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Figura 7 — Estrutura Molecular dos Tocotriendis
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Segundo Draelos, et al.(2009), uma molécula de tocoferol tem a capacidade de
remover até duas moléculas de radicais peroxil através da parada da cadeia de
propagacdo por radicais peroxil lipidicos removedores, onde o tocoferol é oxidado,
originando como produto o tocoferoxil metastavel, que por sua vez pode ser reduzido
por coantioxidantes a tocoferol ou reagir com outro radical peroxil lipidico. Quando
aplicada na pele antes da exposicéo solar, a Vitamina E reduz a resposta aguda da
pele, como eritemas e queimaduras e a longo prazo evita a incidéncia de tumores
cutaneos e enrugamento (DRAELOS et al., 2009), caracteristicas importantes para
um produto com a finalidade de tratar uma pele recém tatuada.

Como a principal funcdo do produto desenvolvido é manter a pele hidratada,
um importante grupo de ativos que deve estar presente na formulagdo é o dos ativos
umectantes, pois sdo aqueles que retém a agua na camada externa da epiderme,
podendo ser essa agua proveniente da derme, da atmosfera ou da formulacéo,
conforme ilustrado na figura 8, que mostra o filme hidrofilico responséavel pela retencéo
de 4gua (DRAELOS et al., 2009; RIBEIRO, 2010).

Figura 8 — Representacdo esquematica de um hidratante umectante
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Fonte: Draelos et al. (2009)

Um dos mais conhecidos agentes umectantes € a Glicerina (ou Glicerol), que é
escolhido para muitas formula¢cdes por ser uma matéria-prima relativamente mais
barata e possuir caracteristicas como manutencdo das estruturas cristalinas das
membranas celulares e lipideos intercelulares, osmoregulacao intra-celular, além da
atracédo de agua (RIBEIRO, 2010). Devido a essa caracteristica de “puxar” a agua da
derme para reté-la na epiderme, € indicada a utilizacdo de um agente oclusivo

juntamente com o0 agente umectante, uma vez que um ingrediente umectante utilizado
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de forma isolada pode aumentar a perda de agua transepidérmica (PATE), vide o
exemplo da glicerina, que, se utilizada sozinha, pode aumentar a PATE em até 29%
(DRAELOS et al., 2009).

A Alantoina - (2,5-dioxo-4-imidazolidinyl) — Urea (figura 9), apresentada na
forma de um pé branco e cristalino pertencente aos Ureideos, uma classe de
compostos nitrogenados ciclicos ou aciclicos, derivados ou relacionados
estruturalmente a uréia (MIFLIN et al., 1990; BECKER et al., 2010).

Figura 9 — Estrutura da Alantoina
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Presente nas raizes de plantas como a Platanus Orientalis e o Confrei,
atualmente, uma das maneiras de obtencdo dessa matéria-prima € a sintetizacéo a
partir da oxidacao alcalina do &cido Urico (DRAELOS et al., 2009; MIFLIN et al., 1990).
A matéria-prima é conhecida por induzir a proliferacéo celular, possuir propriedades
cicatrizantes e suavizantes (OLIVEIRA et al., 2008; DRAELOS et al., 2009), e através
do estudo do perfil do processo de cicatrizacdo induzido pela alantoina foi
demonstrado que a substancia é capaz de melhorar e acelerar o processo de
reconstituicdo da pele (ARAUJO et al.,, 2010). A alantoina auxilia na hidratacéo e
amaciamento da pele ao ligar-se a matriz da camada cérnea da pele, aumentando a
capacidade de ligagdo da queratina com a agua, a por¢do ureia da alantoina é
responsavel pelo efeito queratolitico e suavizante, ja a parte hidantoina é responsavel
por um efeito anestésico e anti-irritante (ASSONUMA, 2009).

Outro grupo essencial para cosméticos hidratantes € o dos ingredientes
oclusivos, agueles gque agem tanto na superficie da pele, quanto entre os cornedcitos
(no intersticio superficial), formando um manto hidrofobico, evitando assim a rapida
perda de agua (DRAELOS, 2009; WILKINSON; MOORE, 1990). Os 0leos vegetais



22

atuam formando essa barreira hidrofébica, mesmo em sua maioria ndo penetrando
profundamente na epiderme, evitam a perda de agua e contribuem na regulagem dos
queratindcitos através da aplicacao topica (LIN, et. al., 2017).

A espécie Carapa guianensis Aubl. é uma arvore de médio a grande porte,
pertence a familia Meliaceae e ocorre em alguns estados das regides Norte e
Nordeste do Brasil (STEFANO; SAKURAGUI, 2015; SHANLEY et al., 2005). O dleo é
extraido das sementes e possui sabor amargo, dai o nome de Andiroba, que em Tupi
Guarani significa “gosto amargo” (CHIA et al., 2018). Apesar de ser popularmente
empregado como repelente de insetos, o 6leo de Andiroba foi adicionado a formulacao
com a intencdo resgatar a biodiversidade indigena e por ser um ativo que possui, entre
outras varias caracteristicas, propriedades cicatrizantes, sendo muito utilizado no
processo de recuperacdo da pele (CHIA et al.,2018; SHANLEY et al., 2005). O Oleo é
composto principalmente por esterdides (como escaleno, colesterol e estigmasterol),
acidos graxos (como os acidos palmitico, estearico, oleico, linoleico, araquidénico e
behénico) e também terpendides (limondides como gedunin, 6a-acetoxygedunin, 7-
desacetoxy-7-oxogedunin e methyl angolensate, entre outros) (MILHOMEM-PAIXAO
et al., 2016; FUNASAKI et al., 2016; BURLANDO et al., 2017). Demonstrando grande
qualidade em sua composicdo, considerando um potencial para fitoterapicos, os
principais acidos graxos encontrados no 6leo de andiroba sdo o acido oleico, o acido

palmitico e o linoleico, como mostra a tabela 1 (SILVA, 2017).

Tabela 1- Perfil dos acidos graxos do 6leo da semente de andiroba.

Acidos graxos *Composigio (%)
Acido palmitico 31,02+0.01
Acido esteirico 10,53=0.06
Acido oleico 42 71=0.02
Acido linoleico 12,93+0.06
Acido araquidénico 2.26=0.03
Acido behénico 0.55£0,05
AGS 44 36
AGM 42 71
AGP 12,93

Acido palmitico (C16:0), icido estearico (C18:0), acido oleico (C18:1),
acido linoleico (C18:2), acido araquiddnico (C20:0), acido behénico (C22:0),
acidos graxos saturados (total), dcidos graxos monoinsaturados (total),
acidos graxos polinsaturades (total). *Valores meédios + erro padrio da
média de determinagdes em triplicata.

Fonte: Silva (2017)



23

Outros componentes importantes presentes no Oleo de andiroba sdo os
limonoides — os principais destacados nas figuras 10, 11 e 12 - que possuem
propriedades anti-inflamatorias, anti-alérgicas e promovem a sintese de colageno
(MORIKAWA et al., 2018; MILHOMEM-PAIXAO et al., 2016). De acordo com estudos,
o0 Oleo de andiroba ndo apresenta citotoxicidade, ao contrario, sua atividade
antioxidante pode proteger o DNA celular do dano oxidativo, fazendo do 6leo de

andiroba um produto seguro para uso topico (MILHOMEM-PAIXAQO et al., 2016).

Figura 10 — Estrutura molecular Geduin
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Figura 11 - Estrutura molecular 6a-acetoxygedunin
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Figura 12 — Estrutura molecular 7-deacetoxy-7-oxogedunin
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O dleo de coco, um importante agente oclusivo, € extraido da copra, ou seja,
da polpa do coco (Cocos nucifera L.) ja seco, conforme figura 13, pertencente a familia
Arecaceae, um tipo de palmeira presente principalmente nas areas tropicais da
Oceania, Asia, Américas Central e do Sul (RAY, 2002; GUPTA, 2012, BURNETT,
2011).

Figura 13 — Ponto de colheita ideal de coco seco destinado a processamento

industrial

Fonte: EMBRAPA (2016)

O uso 6leo de coco vem sendo popularmente difundido nos ultimos anos tanto
para consumo alimentar quanto na indastria farmacéutica e de cosméticos, ele pode
ser utilizado no emprego de fragrancias, como agente condicionante para os cabelos
e para a pele, produtos hidratantes, entre outros (CAMPA; BARON, 2018). Composto
por acidos graxos livres, como o acido laurico (49%), acido miristico (18%) e acido
palmitico (8%), o 6leo de coco tem mostrado grande eficacia quando aplicado na pele,
agindo como um potente agente oclusivo, evitando a perda de agua transepidérmica
e tratando a xerose dérmica (CAMPA; BARON, 2018; LIN, et. al., 2017). Derivada do
acido laurico, a monolaurina é considerada um componente importante do 6leo de
coco por promover uma atividade antimicrobiana, fazendo deste 6leo um produto
eficaz no tratamento de dermatite atopica por causar uma diminui¢éo da colonizagéo
da S. aureus na pele atingida e contribuir com a hidratacéo cutanea (LIN, et. al., 2017;
CAMPA; BARON, 2018;). Outras propriedades do 6leo de coco sao: efeito anti-
envelhecimento, anti-inflamatoério, anti-oxidante e cicatrizante, além de ser
considerado seguro como um ingrediente cosmético (LIN, et. al., 2017; BURNETT,
2011; VERALLO-ROWELL, et. al., 2016).
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2.7 AEROSSOL

Usualmente conhecido como um produto pressurizado em uma lata de spray,
segundo Vincent (1995), o termo “aerossol” aplica-se a qualquer sistema de particulas
sélidas ou liquidas dispersas em um gas sendo produzidos naturalmente ou pela acédo
do homem, ou seja, aerossois séo tanto os produtos fabricados pela industria, como
tintas e cosméticos em aerossol, até eventos da natureza, como tempestades de
areia, névoas e sistemas biologicos de pdlen transportados pelo ar, por exemplo.
Registrada em 1920, a patente de uma embalagem metalica pressurizada foi criada
pelo Noruegués Erik Rotheim, contudo, no &mbito industrial, o aerossol nasceu na
época da Segunda Guerra Mundial, onde um recipiente pesado de metal, resistente a
pressédo e preenchido com inseticida e diclorodifluormetano, foi inicialmente produzido
por Goodhue e Sullivan, a fim de defender os soldados americanos do ataque de
insetos nas trincheiras, e s6 entdo a partir de 1947 o aerossol passou a ser fabricado
para o mercado consumidor (WILKINSON; MOORE, 1990).

Atualmente, encontram-se no mercado embalagens de aerossol plasticas e de
vidro, porém, as mais utilizadas séo as latas de aco ou aluminio. A embalagem do tipo
mais comum de aerossol abriga no interior do frasco contenedor o produto juntamente
com o géas propelente e conta com um atuador, lacre, vélvula e tubo pescante, como
mostra a figura 14 (WILKINSON; MOORE, 1990; MITSUI, 1997).

Figura 14 - Componentes de uma embalagem aerossol.
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O produto concentrado permanece aprisionado no interior da embalagem,
juntamente com o gas propelente comprimido, onde muitas vezes esse conteudo
encontra-se liquefeito devido a presséo interna do gas e que gera o trabalho de ejetar
o contetdo (concentrado + propelente) assim que a valvula é pressionada, como
mostra a figura 15 (WILKINSON; MOORE, 1990; MITSUI, 1997).

Figura 15 - Mecanismo de abertura e fechamento da valvula.

‘a. Valve closed ‘b. Valve open

Fonte: Mitsui (1997)

Os aerossois possuem um duplo sistema de particdo onde a valvula, ao ser
acionada, gera pressao e um turbilhonamento ocorre nas particulas do concentrado,
que passando pelo orificio desencadeiam uma particdo mecanica e através da
vaporizacdo do gas propelente acontece a particdo termodinamica, resultando nesse
duplo sistema (ALMASY, 2017).

Alguns tipos de embalagem ndo possuem o tubo pescante e sdo feitos para
funcionar na posicéo invertida, assim como os frascos do tipo 360°, que contam com
um diferenciado sistema de valvula que proporciona a utilizacdo ideal em qualquer

posicéo que o frasco esteja, conforme figura 16.

Figura 16 - Valvula 360°

Fonte: Almasy (2017)
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Um sistema dispensador mais aprimorado é o sistema Bag On Valve (BOV),
também conhecido como Spray Continuo, exemplificado na figura 17. Ele consiste em
uma espécie de bolsa (geralmente feita com material laminado de folhas de
Polietileno, Polipropileno, Aluminio e Polietileno Tereftalato), que abriga o produto
liquido ou gel em seu interior e no outro compartimento, localizado entre a parte
externa da bolsa e a lata, contém o gas propelente sob pressao (ou ar comprimido),
permitindo a liberacdo do liquido sem a necessidade de contato com o0 gas,
dispensando ainda a necessidade de haver afinidade entre o concentrado e o
propelente (MITSUI, 1997; HEDMAN, 2014; ALMASY, 2017).

Figura 17 - Embalagem Aerossol do tipo Bag on Valve

Fonte: Hedman (2014)

Diferentes gases sédo utilizados como propelentes, porém eles se dividem entre
os gases liquefeitos e gases comprimidos. Segundo Mitsui (1997), em temperatura
ambiente o gas liquefeito permanece no estado gasoso, porém passa facilmente para
o estado liquido quando uma determinada pressao € aplicada, permanecendo estavel
em ambas as formas (liquida e gasosa), caso esteja em um contenedor selado. Gas
liquefeito de petroleo (o BIP, uma mistura de Butano, isobutano e Propano) e Dimetil
eter (DME) sdo exemplos de gases liquefeitos utilizados em aerossois, ja o
Clorofluorcarbono (CFC) deixou de ser usado quando foi descoberto seu impacto no
meio ambiente e na destruicdo da camada de Ozonio (MITSUI, 1997; ALMASY, 2017).
Ainda que o BIP seja mais barato que o DME, no Brasil ele ainda necessita passar
por um processo de purificacdo para uso cosmeético, devido a presenca de

mercaptanos e hidrocarbonetos insaturados, diferentemente do Dimetil éter, que
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possui alta pureza e tem inUmeras vantagens como: solubilidade em substancias
polares e apolares; homogeneidade no produto final; metade da inflamabilidade do
BIP; diminui¢do na carga de propelente devido a maior pressao de vapor, entre outros
(ALMASY, 2017).

Os gases comprimidos, Nitrogénio e Gas Carbdénico, sédo introduzidos no
contenedor e como ndo se misturam com o concentrado, eles formam uma fase
gasosa sobre o produto, cuja pressao exercida faz com que o contetdo saia quando
a valvula é acionada, contudo, conforme o produto for usado, 0 gas passa a ocupar
um maior espaco no interior da embalagem, consequentemente a presséo de saida
do produto é diminuida, forcando a utiliza¢éo de valvulas especiais para que o produto
funcione corretamente até que seja utilizado por completo (MITSUI, 1997; ALMASY,
2017).

2.8 MERCADO DE SERVICOS E PRODUTOS PARA TATUAGEM

Segundo dados do SEBRAE (2014), o servico de tatuagem e colocacéo de
piercing no Brasil foi 0 que teve a maior taxa de crescimento, avancando cerca de
413% entre os anos de 2009 e 2012. Com mais de 30.000 estudios apenas na cidade
de S&o Paulo, o Brasil é o terceiro maior mercado mundial de tatuagem (MONTEIRO,
2017). Nos Estados Unidos, trés em cada dez americanos possuem pelo menos uma
tatuagem (SHANNON-MISSAL, 2016).

A tatuagem tem deixado de ser um estigma e cada vez mais vem se tornando
comum na sociedade. Hoje em dia existem variadas técnicas que atendem ao gosto
dos mais diversificados clientes, como: o Fineline, que consiste em desenhos
reproduzidos na pele com um traco fino; o estilo Aquarela, que abusa das cores e nao
possui tantas linhas demarcadas; o Pontilhismo, que forma uma figura através de

pontos minusculos, devidamente agregados.

2.8.1 Levantamento de cosméticos para tatuagem do mercado brasileiro

Com a difusdo da pratica da tatuagem, cresce também o mercado de
cosmeticos especificos para os cuidados com a pele tatuada. Os produtos vao desde

protetor solar em aerossol, até creme hidratante que intensifica e protege a cor dos
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desenhos. Foi feito um levantamento de mercado de 5 produtos e seus apelos

mercadoldgicos lancados no mercado brasileiro entre os anos 2010 a 2019.

A marca M’boah, criada em 2010, se destaca no mercado por possuir produtos
veganos, com ativos 100% naturais, livres de parabenos, corantes, petrolatos, formol
e por nao realizar testes em animais (FRANQUILINO, 2017). A linha de produtos

M’boah Tattoo conta com produtos como:

e Creme hidratante Tattoo Color Care (figura 18), que possui ingredientes como
Vitamina E, D-Pantenol e Manteiga de Karité, atuando como antioxidante,
hidratante e protetor natural contra a radiacdo solar, respectivamente. O
produto promete hidratar a pele profundamente, proteger as cores e o desenho
da tatuagem (MBOAH, 2018).

Figura 18 - Hidratante “Tattoo Color Care”

Fonte: Loja Online M’boah (2018)

e Hidratante Tattoo Aftercare (figura 19) é indicado para a fase de cicatrizacao,
auxiliando na regeneracdo da pele. Possui formulacdo vegetal a base de
derivados de Oliva, com ativos como PCA-Na (hidratante fisiologico), Vitamina
E (acdo anti-eritema), Aloe Vera e D-Pantenol (hidratantes, calmantes,
cicatrizante e regeneradores) e Oleo de Algoddo (previne ressecamento e
desidratacédo) (MBOAH, 2018).
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Figura 19 - Hidratante Tattoo Aftercare

Fonte: Loja Online M’boah (2018)

Outra empresa do ramo é a Tattoo Long Life, que esta no mercado desde 2005
e atualmente possui cerca de 15 produtos em seu portfolio, uns com o apelo Vegano
(FRANQUILINO, 2017). Abaixo, seguem alguns itens:

e Sabonete Mousse (figura 20), formulado com Hamamélis, Aloe Vera e D-
Pantenol, prometendo eliminar impurezas sem ressecar a pele, com acao

hidratante, adstringente e suavizante (LIFE, 2018).

Figura 20 - Sabonete Mousse
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Fonte: Loja Online Grupo Long Life (2018)
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Creme Suavizante Fresh Skin é enriquecido com D-Pantenol e Oleo de
Andiroba, promove a recuperacéo do local tatuado, hidratando e estimulando a
regeneracao da pele. A formulacdo ndo possui alcool, fragrancias ou corantes.
O produto é oferecido em dois tipos de embalagens, uma bisnaga de 40 ml
(figura 21) e um inovador saché com capacidade de 12 ml e tampa inquebravel,
permitindo a dispensa controlada do conteido, como mostrado na figura 22
(LIFE, 2018).

Figura 21 - Creme Suavizante Fresh Skin na embalagem tipo bisnaga.
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Fonte: Loja Online Grupo Long Life (2018).

Figura 22 - Creme Suavizante Fresh Skin na embalagem tipo saché.

Fonte: Loja Online Grupo Long Life (2018).
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De acordo com o levantamento, os produtos do mercado sdo geralmente
apresentados como cremes hidratantes em bisnagas, frascos e até em sachés. Dentre
0s ativos presentes, grande parte contém compostos naturais, como 0leos vegetais e
manteigas com fungdo hidratante, apresentando também ingredientes com
caracteristicas cicatrizantes e regeneradoras. As marcas dos produtos pesquisados
possuem o apelo “Vegano”, se ndo para todos, mas pelo menos para alguns de seus
itens e por se tratar de cosméticos para uma provavel pele sensivel, evitam o uso de
ingredientes com potencial irritante, como fragrancias, corantes, formol, entre outros.
Manutencao da cor e facil aplicacdo também séo atributos apresentados em alguns

dos produtos.

A investigagéo feita foi ponto de partida para o desenvolvimento dos atributos
para 0s prototipos que serdo propostos no presente estudo. Visto que nao se encontra
no mercado um hidratante para pele pos-tatuada em forma aerossol (o que facilitaria

a aplicacdo em uma pele recém tatuada), escolheu-se desenvolver esse produto.

3. OBJETIVO

Desenvolver uma emulséo hidratante em aerossol para peles pés-tatuadas.

Objetivos Especificos

e [Fazer um levantamento de como o procedimento de tatuagem permanente é
realizado, quais os impactos na pele e quais os cuidados necessarios pos
tatuagem;

e Levantamento de produtos cosmeéticos do mercado brasileiro langcados para
essa finalidade entre 2010 a 2019;



4. MATERIAIS E METODOS

Uma pesquisa qualitativa tedrica foi realizada na base de dados biomédicos, a
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Pubmed (através das palavras-chave: Healing, Tattoo, Tattooed Skin, Moisturizing e

Tattoo Aftercare) e em literaturas do ramo quimico e cosmético a fim de compreender

as necessidades de uma pele poés tatuada. Foi desenvolvida a formulacdo de uma

emulsdo, 6leo em agua, em aerossol para peles pos-tatuadas de acordo com as

informacdes obtidas na pesquisa e através da avaliacdo dos atributos dos produtos

disponiveis no mercado, conforme mostra o quadro 1.

Quadro 1 — Matérias-primas utilizadas no desenvolvimento dos protétipos da emulsdo

em aerossol
Nome Comercial INCI name Funcao
Agua destilada Aqua Veiculo
Glicerina Glycerin Umectante
EDTA Disodium EDTA Agente gquelante
Alcool etilico Ethanol Antiespumante e Auxilia
na secagem do produto
Base autoemulsionante | Cetearyl Alcohol (and) | Emulsionante e sistema
Crodafos® Dicetyl Phosphate (and) | condicionante

Ceteth-10 Phosphate

Tocoferol

Tocopherol

Ativo - Antioxidante

Oleo de Andiroba

Carapa Guaianensis Seed
Oil

Ativo - Cicatrizante,
emoliente e anti-
inflamatorio

Celligent ®

Helianthus Annuus
(Sunflower) Seed QOil (and)
Ethyl Ferulate (and)
Rosmarinus Officinalis
(Rosemary) Leaf Extract
(and) Tocopherol

Ativo — Protetor do DNA
celular para peles
estressadas por raios UV.

Acido céaprico/caprilico

Caprylic/ Capric Triglyceride

Emoliente

Alantoina

Allantoin

Ativo — Hidratante e
gueratolitico

Silicone DC 245

Cyclopentasiloxane

Ativo sensorial do produto

Silicone 50 cST

Dimethicone

Ativo sensorial do produto

Silicone 350 cST

Dimethicone

Ativo sensorial do produto

Baycusan C1000®

Polyurethane-34

Ativo — Formador de filme

Oleo de Coco Cocos Nucifera Oil Ativo - Emoliente e
apresenta acao
antisséptica

Fenoxietanol Phenoxyethanol Conservante

Hidréxido de Saodio

Sodium Hydroxide

Corretor de pH
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BHT

Butylated Hydroxytoluene Antioxidante

Fragrancia  PLS/2735 | Parfum

Jabuticaba

Confere Odor

Fonte: Santana (2019)

Os protétipos foram produzidos no Laboratorio da Faculdade de Tecnologia

Luigi Papaiz e para o seu desenvolvimento foram definidos os atributos para o produto

que sdo: boa espalhabilidade, leve oleosidade, umectacgéo, toque agradavel e brilho

natural apds aplicacdo. Essas caracteristicas levam em conta o estudo sobre os

cuidados necessarios para a pele pés-tatuada, bem como, a pesquisa sobre os

produtos disponiveis no mercado brasileiro e seus apelos, conforme mostra o quadro

2.
Quadro 2 — Atributos para o desenvolvimento do produto
Atributo Necessidade da Pele po6s- | Caracteristica dos produtos
tatuada do mercado
Boa A pele apresenta-se | Mesmo sem possuirem o apelo

espalhabilidade

sensibilizada e o produto
precisa ser espalhado de
maneira efetiva e rapida a
fim de diminuir o tempo de
contato com a pele durante a

de boa espalhabilidade, os
produtos apresentam-se em
formas de creme e possuem
ingredientes que contribuem
para esse atributo.

aplicacao
Leve oleosidade Devido a necessidade de |Os 0Oleos e manteigas
hidratacéo, busca-se | presentes, como 6leo de

também a formacdo de um
flme  oclusivo, também
proporcionado pelos o0leos
da formulacéo.

algoddo, manteiga de karité e
Oleo de andiroba,
proporcionam a oleosidade
desejada.

Umectacao

Frequentemente a pele coca
e apresenta-se seca. E
imprescindivel manter a
umectacao natural e auxiliar
com produtos.

Vérios ativos umectantes estao
presentes nos produtos de
mercado, sendo esse um dos
maiores apelos encontrados.

Togue agradavel

E importante evitar que
particulas e  sujidades
permanecam na pele poés-
tatuada, entdo busca-se um
produto que nao seja
pegajoso, mas proporcione
sensacdo agradavel ao
toque.

N&o h& apresentacdo desse
atributo nos produtos
disponiveis, no entanto,
espera-se que os hidratantes
fornecam o atributo de toque
agradavel.

Brilho natural

A pele pode ficar opaca, no
entanto, € ideal que a
tatuagem  possua  bom

Os produtos possuem ativos
gque destacam as cores da
tatuagem, e fornecem brilho
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aspecto visual apos | natural a pele, como 6leos e
utilizacdo do produto. O | manteigas.

produto deve proporcionar
brilho para o destaque do
desenho

Fonte: Santana (2020)

Para a producéo dos protoétipos foram utilizadas as seguintes matérias-primas:
Agua destilada, Glicerina, EDTA, Alcool Etilico, Base autoemulsionante Crodafos,
Tocoferol, Oleo de Andiroba, Celligent, Acido Céaprico/ Caprilico, Alantoina, Silicone
DC 245, Oleo de Coco, Fenoxietanol, Hidroxido de Sodio, BHT e Fragrancia. No
preparo da formulag&o foi utilizada a chapa aquecedora (Marca Fisaton — Placa
aguecedora 14 cm de diametro modelo 502), para homogeneizacao, o agitador (Marca
Quimis, modelo Q500 B210C, para controle de pH foi utilizado o peagametro (Marca
Digimed, modelo DM 22), por fim, na realizagédo do teste de estabilidade foi utilizada
a estufa (Marca Quimis, modelo 0316M5).

4.1 MATERIAIS

VIDRARIAS
e 1 Béquer 50 mL e 2 Espéatulas de aco inox
e 2 Béquers 150 mL e 1 Bagueta de vidro

e 3 Vidros de Relogio
EQUIPAMENTOS
e Chapa aquecedora (Marca Fisaton — Placa aquecedora 14 cm de diametro
modelo 502);
e Peagametro (Marca Digimed, modelo DM 22);
e Agitador (Marca Quimis, modelo Q500 B210C);

4.1.1 Composic¢ao de prototipos em estudo da emulséo aerossol

Tabela 2 — Composicdo centesimal dos prototipos da emulsdo aerossol, matérias-

primas e suas respectivas concentracdes de uso.



Nome Comercial Protétipo Protétipo  Protétipo 3  Protétipo
1 (%) 2 (%) (%) 4 (%)
Agua Destilada 59,92 59,22 55,62 56,28
Glicerina 0,7 0,7 1,05 14
EDTA 0,14 0,14 0,14 0,14
Alcool Etilico 2,1 2,1 2,1 2,1
Base autoemulsionante 2,1 2,1 2,8 14
Crodafos®
Tocoferol 0,35 0,35 0,35 0,35
Oleo de Andiroba 0,35 0,35 0,7 0,7
Celligent® 0,7 0,7 0,7 0,7
Acido Caprico/ Caprilico 1,4 1,4 2,1 2,1
Alantoina 0,7 0,7 0,7 0,7
Silicone 50 CST 0,7 - - -
Silicone 350 CST - 0,7 - -
Silicone DC 245 - - 2,1 2,1
Baycusan C1000® - 0,7 - -
Oleo de Coco - - 0,7 1,05
Fenoxietanol 0,35 0,35 0,35 0,35
Hidroxido de Sédio 0,07 0,07 0,175 0,21
BHT 0,07 0,07 0,07 0,07
Fragrancia  PLS/2735 0,35 0,35 0,35 0,35
Jabuticaba
Butano 19,5 19,5 19,5 19,5
Isobutano 4,5 4,5 4,5 4,5
Propano 6 6 6 6

Fonte: Santana (2019)

4.1.2 Material de acondicionamento
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As formulagbes foram acondicionadas em frascos de aluminio revestidos

internamente com verniz epéxi fendlico pigmentado, com atuador, lacre, valvula e tubo

pescante em material plastico.
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4.2 PROCESSO DE FABRICACAO

4.2.1 Processo de fabricacdo — Protoétipo 1

Os célculos foram realizados para elaboracao de 150g do protétipo. O processo
de fabricacéo é de emulsificacéo tradicional.
- Pesou-se a agua destilada (129,3 g). Separou-se 70% (90,51 g) da agua destilada e
reservou-se o restante (30% da &gua destilada = 38,79 )
- Fase aquosa — Agua destilada, glicerina, EDTA e alcool. Pesou-se a glicerina (1,5
g), o EDTA (0,3 g) e o &lcool (4,5 g), e os adicionou na agua.
- Fase oleosa — Base autoemulsionante Crodafos®, 6leo de Andiroba, &cido
caprico/caprilico, BHT. Pesou-se os ingredientes Base autoemulsionante Crodafos®
(4,5 g), 6leo de Andiroba (0,75 g), acido céaprico/caprilico (3 g), BHT (0,15 g) e
reservou-os.
- Fase sem agquecimento — Tocoferol, Celligent®, Alantoina, Silicone 50 CST,
Fenoxietanol. Pesou-se os componentes Tocoferol (0,75 g), Celligent® (1,5 g),
Alantoina (1,5 g), Silicone 50 CST (1,5 g), Fenoxietanol (0,75 g) e reservou-os.
- Dissolveu-se a Alantoina na 4gua reservada.
- Aqueceu-se a fase aquosa até atingir a temperatura de 70°C.
- Aqueceu-se brandamente o 6leo de Andiroba e dissolveu-se o BHT.
- Adicionou-se o Crodafos® e o Acido Caprico/Caprilico.
- Aqueceu-se a fase oleosa até atingir a temperatura de 70°C.
- Verteu-se a fase oleosa sobre a fase aquosa sob agitacao (1.100 rpm), por cerca de
2 minutos.
- Deixou-se resfriar até 50°C e depois acrescentou-se os demais ingredientes, sob
agitacao até que a mistura ficasse homogénea.
- Ajustou-se o pH da emulséo para pH = 5,5 com aproximadamente 0,15 g do
Hidroxido de Saodio.

4.2.2 Processo de fabricagdo — Prototipo 2
- Realizou-se o mesmo procedimento do prototipo 1, com alteragéo do silicone 50 CST
para o silicone 350 CST e adicdo do ingrediente Baycusan C1000®

- Adicionou-se o Baycusan C1000° na fase final, apds o aguecimento.
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4.2.3 Processo de fabricagdo — Prototipo 3

- Realizou-se o0 mesmo procedimento do prototipo 2, com alteracdo do silicone 350
CST para o silicone DC 245, adi¢do do ingrediente Oleo de Coco e alteracdo da
porcentagem de alguns ingredientes.

- Adicionou-se o Oleo de Coco na fase de aquecimento da fase oleosa, juntamente

com o Crodafos e o Acido Céaprico/ Caprilico.

4.2.4 Processo de fabricacdo — Prototipo 4

- Realizou-se 0 mesmo procedimento da formulacdo 3, com a retirada do ingrediente
Baycusan C1000® e alteracdo da porcentagem de alguns ingredientes, conforme
tabela 1.

4.3 PROTOCOLO DE ESTABILIDADE

De acordo com a ANVISA (2004), qualquer componente que esteja na
formulagcdo pode alterar a estabilidade, incompatibilidades fisicas e quimicas,
incluindo pH, interagdes entre os componentes da formulagdo e com o material de
embalagem s&o considerados fatores intrinsecos. Fatores extrinsecos relacionados
aos materiais de embalagem, processo de fabricacdo, condicdes ambientais e de
transporte também poderao influenciar na estabilidade.

O teste de estabilidade € geralmente realizado a fim de averiguar as
caracteristicas do produto apds determinado tempo e em diferentes condicfes
ambientais. Através do estudo é possivel obter informacfes valiosas referentes a
seguranca e eficacia do produto (ANVISA, 2004).

Apenas o protoétipo de numero 4, envasado com gas 30% B.I.P. foi selecionado
para o teste de estabilidade. As condi¢cbes do teste foram: temperatura ambiente de
25°C e temperatura a 45°C com duas amostras em cada condi¢éo por 64 dias, o que
equivale a cerca de 2 anos, demonstrados nas figuras 23 e 24. A leitura da

estabilidade foi feita antes do teste e ap0s 64 dias comparando-se as amostras.
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Figura 23 — Embalagens em temperatura ambiente (25°C)

Fonte: Santana (2019)

Figura 24 — Embalagens na Estufa — 45°C

Fonte: Santana (2019)
5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base no levantamento dos produtos disponiveis no mercado, definiu-se
0s atributos para a formulacdo da emulsdo O/A. A fim de comparar o comportamento
do produto em diferentes apresentagfes, optou-se por testar o produto na forma
aerossol e mousse, onde os atributos definidos para o produto foram: espuma
cremosa, de facil espalhabilidade, sem pegajosidade e leve oleosidade a fim de deixar

a pele com aspecto brilhante pés aplicacdo. Conforme mostrado na tabela 2, as
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formulacbes envasadas e testadas foram modificadas para se obter os atributos
mencionados.

A formulacdo do protétipo 1, foi envasada em 3 diferentes configuracdes: 2
amostras em aerossol comum, com 30% de gas propelente B.l.P (butano, isobutano
e propano), apenas com atuadores com diferentes diametros de saida e 1 amostra

em com atuador para mousse, com 10% de gas propelente (figura 25).

Figura 25 — Embalagens do primeiro protétipo

Fonte: Santana (2019)
Apbs a avaliacao das trés amostras (figura 26), verificou-se que a amostra com
o atuador de mousse nédo era a ideal, uma vez que o atributo espalhabilidade nao foi
atendido por formar uma densa espuma e requerer algum tempo para que todo o

produto aplicado fosse absorvido pela pele.

Figura 26 — a) Embalagem Mousse/ b) Embalagem com atuador de diametro maior/

c) Embalagem com atuador de diametro menor

Fonte: Santana (2019)
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Em relacdo as demais amostras, o tamanho do orificio do atuador néo
influenciou nos atributos, pois notou-se comportamento semelhante do produto em
ambos os casos. As mudancas na formulagao ocorreram para que houvesse uma leve
oleosidade e que deixasse a pele com aspecto brilhante apds o uso.

Os prototipos 2 e 3 apresentaram pouca diferenca entre si em relacdo ao
comportamento do produto aplicado na pele. Contudo, o protétipo 3 apresentou
obstrucdo do atuador ao ser acionado, conforme mostra a figura 27, e ainda néo
fornecia o atributo de leve oleosidade ap0s aplicacdo na pele. O ingrediente Baycusan
C1000°® foi retirado da formulagdo e aumentou-se a quantidade do 6leo de coco,

buscando fornecer essa leve oleosidade desejada.

Figura 27 — Prot6tipo 3 com atuador obstruido

Fonte: Santana (2019)

O protétipo 4 mostrou-se ideal, pois além fluir facilmente através do orificio do
atuador, apresentou facil espalhabilidade e leve oleosidade deixando a tatuagem com
percepcao de cor mais viva e brilhante (conforme mostra a Figura 28 - Ae 28 - B) e
toque suave apos aplicacdo na pele. O prototipo 4 foi escolhido para prosseguir ao

estudo de estabilidade.
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Figura 28 — Comparacao entre a pele tatuada sem aplicacao do produto (A), apds
aplicacdo do produto (B) e depois de 1 h do produto aplicado.

Fonte: Santana (2019)

Nos quadros abaixo € possivel a verificagdo das informacdes obtidas apds
observagédo das amostras antes do inicio do estudo (TO) — quadro 2 - e depois de 64

dias de estabilidade (T64), nos quadros 3 e 4.

Quadro 2 - Avaliacao fisica do prot6tipo 4, antes do inicio do estudo de estabilidade.

Cor Branco leitoso

Odor Caracteristico (Fragrancia)
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Efeito Muitas bolhas
Textura Cremosa - Aerada
Sensorial Togue suave apoés espalhar — Superficie brilhante

Espalhabilidade | Alta

Velocidade de
Secagem

Fonte: Santana (2020)

Média

Quadro 3 - Avaliacdo fisica do prototipo 4, apds 64 dias de estabilidade na temperatura
ambiente (25°C).

PROTOCOLO DE ESTABILIDADE

Produto Emulsao

Data 12/02/2020

Caracteristicas | Temperatura Ambiente (25°C) — T64

Cor Branco leitoso

Odor Caracteristico — Diferente do odor inicial — Menos refrescante
Efeito Muitas bolhas

Textura Cremosa — Mais aerada

Sensorial Togue seco apds secagem — Superficie levemente brilhante

Espalhabilidade | Alta

Velocidade de
Secagem

Fonte: Santana (2020)

Média

Quadro 4 - Avaliacéao fisica do prototipo 4, apos 64 dias de estabilidade na condicéo

temperatura 45°C.
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Cor Menos leitoso que o inicial

Odor Caracteristico — Odor rancificado

Efeito Poucas bolhas — Bolhas maiores e instaveis
Textura Liquida

Sensorial Togue seco apods espalhar — Superficie opaca

Espalhabilidade | Alta

Velocidade de
Secagem

Fonte: Santana (2020)

Baixa

Figura 29 - a) Produto aplicado em placa de Petri antes do inicio do estudo de
estabilidade
b) Produto aplicado em placa de Petri apos 64 dias de estabilidade na condi¢ao
Temperatura ambiente (25°C)
c¢) Produto aplicado em placa de Petri apds 64 dias de estabilidade na condicédo

Temperatura 45°C

Fonte: Santana (2020)
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Comparando-se as trés amostras do produto aplicado em placa de Petri, nas
diferentes condi¢des do estudo de estabilidade, pode-se observar que antes do inicio
da estabilidade (Figura 29-A), o produto apresenta pequenas bolhas e aspecto
cremoso. Ja depois de 64 dias em estufa com temperatura de 45°C (Figura 29-C), é
possivel observar bolhas maiores, o aspecto cremoso diminuido e um odor
rancificado.

O teste de compatibilidade entre a formulagdo e o material de
acondicionamento é importante para observarmos qualquer alteracao tanto no produto
guanto na embalagem. Conforme o Guia de Estabilidade de Produtos Cosméticos,
ocorréncias como: migracao, corrosao e absor¢cdo podem ocorrer e essas interacdes
devem ser verificadas a fim de evitar o comprometimento da integridade do produto
(ANVISA, 2004).

Para que a parte interna da embalagem fosse conferida, os frascos de aluminio
foram abertos apds o estudo de estabilidade. O frasco acondicionado em temperatura
ambiente ndo apresentou qualquer alteracao (Figura 32). Ja na embalagem estocada
em estufa, foi possivel observar corrosdo do revestimento no fundo do recipiente
(Figura 33) e diferenca de cor entre a parte que estava em contato com a fase liquida

e a parte em contato com a fase gasosa (Figura 34).

Figura 32 — Embalagem acondicionada em temperatura ambiente.



Fonte: Santana (2020)

Figura 33 — Corrosao no fundo da embalagem acondicionada em estufa.

Fonte: Santana (2020)

Figura 34 — Interface Fase Liquida x Fase Gasosa
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Fonte: Santana (2020)
Figura 35 — Comparacao entre a embalagem acondicionada em temperatura

ambiente e a embalagem acondicionada em estufa.

Fonte: Santana (2020)

A cor interna da embalagem que ficou em temperatura ambiente é a mesma

cor da interface de contato com a fase gasosa, observada na embalagem

acondicionada em estufa (figura 35).

6. CONCLUSAO

Com a difusdo da arte da tatuagem, cada vez mais pessoas estao aderindo aos
desenhos definitivos e, consequentemente, buscando produtos cosmeéticos eficazes
para cuidar da pele pos-tatuada. Mesmo com inumeros cosmeéticos disponiveis no
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mercado para essa finalidade, constatou-se que a grande maioria € apresentada na
forma de creme ou locdo e nem sempre possuem praticidade de aplicacéo.

Com base no levantamento feito nos artigos cientificos e demais materiais
sobre tatuagem, cicatrizacdo de pele pds-tatuada e hidratacdo, foram definidos os
atributos que a formulacdo a ser desenvolvida deveria ter e dessa forma, foram
propostos os protétipos assim como suas alteracdes a fim de obter uma emulséo para
a forma cosmética aerossol e que fornece os requisitos necessarios para manutencao
da pele pos-tatuada: com umectacao, boa espalhabilidade, pouca pegajosidade e leve
oleosidade proporcionando toque agradavel e brilho natural a pele apos a aplicacéo.

ApoOs estudo de estabilidade na condicao de 64 dias e temperatura de 45°C (0
gue equivale a 2 anos de estocagem), verificou-se corrosao no fundo da embalagem
e odor rancificado da base, demonstrando interacdo entre a formulacdo e a
embalagem. Como préximo passo, deveria ser refeito o teste de estabilidade usando-
se um frasco contenedor com revestimento epoxi hdo pigmentado com verniz
poliamida, ao invés do revestimento utilizado de epoxi fendlico pigmentado. Em
relacdo ao odor rancificado, sugere-se alteracdo da fragrancia e aumento para 0,15
% do BHT antioxidante da formulacgéo.

Mesmo com a necessidade dos ajustes propostos, os atributos desejados
foram atendidos, pois foi possivel desenvolver um produto de facil aplicacdo e que

suprisse as necessidades de uma pele pés-tatuada.
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