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RESUMO

A eutanasia tem como propésito pér um fim na vida de um paciente em estado
vegetativo e/ou com doencas terminais. Sua abordagem, entretanto, parte de
multiplas diretrizes, em um ambiente multidisciplinar. A “morte digna” deve ser
estudada, ndo apenas sob o enfoque juridico, mas também sociologico e psicolégico.
A eutanésia possui algumas variacfes, como a ortotanasia, a distanasia, a mistanasia
e 0 suicidio assistido. A bioética e o biodireito estdo diretamente interligados, ja que
as demandas juridicas da saude vao ao encontro de questfes éticas. Ou seja, a
bioética aponta questbes emergentes e sugere solu¢des éticas, enquanto o biodireito
oferece solugdes juridicas aos seus conflitos. O direto a morte digna traz consigo a
filosofia e a questdo do individuo, poder morrer da forma como escolher, com a
finalidade de acabar com seu sofrimento. Nos dias atuais, a eutanasia € compreendida
como homicidio no Brasil, porém grande parte da populacéo a considera uma forma

digna e indolor de morrer.

Palavras-chave: Eutanasia. Morte. Dignidade. Homicidio. Indolor.



ABSTRACT

Euthanasia has the purpose of ending the life of terminally ill patients and/or in
a vegetative state. Its approach, however, comes from multiple directions, in a
multidisciplinary field. The “death with dignity” must be studied, not only under the legal
eye but also sociologically and psicologically. Euthanasia has variations, like
orthothanasia, dysthanasia, misthanasia and the assisted suicide. Bioethics and
biolaw are directly connected, once the legal demands of health meet ethical matters.
That said, bioethics points emerging questions and sugests ethical solutions, while
biolaw offers legal solutions to their conflicts. The right to a dignified death brings the
filosophy and the individual matter, to be able to choose the way you die, with the
purpose of ending your suffering. Nowadays, euthanasia is understood as homicide in
Brazil, although large part of the population considers it a dignified and painless way
to die.

Key-words: Euthanasia. Death. Dignity. Homicide. Painless.
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1. INTRODUCAO

O trabalho de conclusédo de curso aborda a eutanasia como tema. A eutanasia
tem como propadsito por um fim a vida de um paciente em estado terminal e/ou com
doencas crbnicas, visando acabar com seu sofrimento. Essa modalidade ndo é
novidade, pois era muito praticada por povos pré-histéricos e no periodo da

antiguidade.

Por ser um tema questionavel por concep¢des formadas em variados campos,
como medicina, religido, bioética, moral e no @mbito juridico, pode ser considerada de
modo geral como homicidio pela sociedade, uma vez que um dos principais bens

inerentes a pessoa humana é o direito a vida.

No entanto, a eutanasia € realmente uma forma de morte digna ou é realmente
s6 mais um nome para o crime de homicidio? O problema encontrado esta relacionado

na forma em que a eutandsia é tratada na lei e como é vista pela sociedade.

Os objetivos do trabalho séo:

a) Geral — Destacar argumentos prés e contras ao ato da eutanasia, em ambitos
distintos e esclarecer os questionamentos que refletem sobre a oposicdo de sua
pratica.

b) Especificos — Avaliar as possibilidades de legalizacdo da eutanasia no Brasil e

discutir sobre o direito de escolha do individuo em relacdo a prética da eutansia.

Este tema foi desenvolvido através de pesquisas bibliograficas e exploratorias,
e escolhido com o intuito de se desenvolver, por meios e argumentos juridicos, sobre

pratica da eutanasia.



2. EUTANASIA

A Eutanésia, assim como conceituada por Dermival Ribeiro Rios, é “a pratica
ilegal pela qual se abrevia a morte, a um doente incuravel, sob o pretexto de poupar-
Ihe mais sofrimentos.” Contudo, a partir do momento em que o ser humano se
conscientizou de sua finitude, a ideia de abreviar a morte do doente incuravel, ou de

torna-la menos dolorosa e sofrida, sempre esteve posta em debate.

O tema esta presente em diversos documentérios, livros e filmes, como uma
forma de mostrar as pessoas a importancia da escolha do paciente e nos traz uma
reflexdo que se da a implicancia a pratica da eutanasia em outros paises. No Brasil, o
tema € escasso e, a primérdio, um tabu, ndo s para a legislacdo, mas como algo a
ser pouco discutido em sociedade, por ser associado ao suicidio assistido e ao

homicidio.

As discussdes sobre a eutanasia atravessaram diversos periodos histoéricos,
passando pelos povos celtas, pela india antiga, por Cledpatra VII (69 a.C. — 30 a.C.),
assim como participacdes de Lutero, Thomas Morus e Karl Marx, entre outras figuras

historicas marcantes.

A eutandsia é considerada uma espécie de tratamento para os pacientes que
possuem baixa estimativa de vida ou que estdo em estado vegetativo, aliviando a dor
e a angustia do enfermo. A morte € voluntaria com excec¢ao dos casos de coma, onde
a decisdo cabe aos familiares responséaveis. E um ato que envolve questdes morais e
éticas, que devem estar em harmonia com o0s interesses individuais da pessoa em

guestao.

Com o passar dos anos muitos médicos, filosofos, professores, politicos e
juristas buscaram formas para conceituar a eutanasia. No ambito geral, todos
possuem a mesma linha de pensamento, pois tal ato, apesar de ndo ser considerado

“certo”, sempre é definido como a morte antecipada de um paciente.



A partir do conceito proposto por Francis Bacon em 1623, pode-se entender
que a eutanasia seria uma morte em que ndo haja dor, que seja mais “humanizada”,
onde o filésofo também definiu-a como o “tratamento adequado as doengas

incuraveis”.

Ja Morselli define a pratica da eutanasia como “aquela morte que alguém dé a
outrem que sofre de uma enfermidade incuravel, a seu proprio requerimento, para

abreviar a agonia muito grande e dolorosa”.

No mesmo sentido, Carneiro passa a dizer que é “a morte causada ao enfermo
gue tem doenca incuravel ou muito grave, para que assim, a agonia dele acabe”,

porém ele passou a considera-la como suicidio.

Ainda, Lana prop0e que a eutandsia é, basicamente, uma “ajuda para morrer”.

2.1. Origem

Cultuada ha centenas de anos, a eutanasia existe ha muito tempo, desde que
se pensou na ideia e na necessidade de se retirar alguém que portasse uma doenca

incuravel, ndo tendo ao certo uma origem ou “inventor” exato.

Para muitos fildsofos da cultura helenista como Platdo, Socrates e Epicuro, a
pratica eutanasica era permitida nos casos de sofrimento por doenca grave. Mas a
sua palavra tem origem grega, sendo eutanasia composta das palavras “eu” do grego
‘bom ou certo”, e “thanatos”, que significa “morte”. Em outras palavras, teria sua

traducao proxima de algo com “morte boa” ou “morte certa”.



2.2. A eutandsia através da historia

A eutanasia — que ndo levava este nome ainda — j& era bastante praticada na
Roma e na Grécia antigas, antes do nascimento do cristianismo. Ajudar alguém a
obter a "morte calma" era considerado algo trivial e comum. Filésofos e curandeiros
(médicos da época) achavam que a unica forma de resolver os casos de doencas

terminais em seus pacientes era uma morte tranquila, aplicando entéo, a eutanasia.

Na ldade Média (século V — século XV), a ideologia de que a eutanasia fosse
algo pratico, de escolha do individuo e uma solugdo para uma "morte calma" para
doentes terminais tomou grande espaco, ganhando mais visibilidade e se tornando

uma acao cada vez comum e regular para/com as pessoas da época.

Este foi um periodo no qual ocorreram diversas epidemias, e foi ai, entdo, que
a eutanasia comecou a tomar propor¢des bem grandes. Quando pacientes estavam
em estado critico ou até mesmo pouco tempo depois de contrair a peste, era comum
gue houvesse uma escolha de morte pela parte deles, fazendo com que

muitos médicos aplicassem a eutanasia.

Durante guerras, batalhas e conflitos na Idade Média, quando os soldados eram
feridos e ficavam em grande sofrimento, acabavam tirando sua propria vida, assim,
acabando com seu sofrimento fisico enquanto vivos, ato que acabou sendo chamado

de “misericordia”.

O sacrificio de enfermos e de ancidos era muito comum na populacéo rural
norte-americana, pois por serem némades, corriam o risco de sofrerem ataques de
animais selvagens. A solugdo encontrada para ndo abandonar ninguém durante o

ataque, entao, foi praticar a eutanasia.

Além disso, na Suécia, até o século XVI, os idosos e 0s que detinham de

doencas incuraveis, eram mortos por seus familiares.



J& na ldade Moderna, a eutanasia e o suicidio assistido viraram um grande
tabu. Desde o surgimento do judaismo e do cristianismo, membros destes fizeram
com que todos reconsiderassem tais atos e pensamentos sobre a eutanasia, sobre a
importancia da vida e de que todos tenham pleno direito dela, e ndo de tira-la, mesmo

que por problemas de saude, como doencas terminais.

Sobre a Idade Contemporanea convém lembrar o pedido feito por Napoleédo ao
cirurgido Degenettes na campanha do Egito, de matar com 0Opio soldados atacados
de peste, respondendo este que a isso se negava porque a funcédo do médico ndo era
matar, e sim curar. Ensina a historia que o objetivo de Napoledo era matar os enfermos
irremediavelmente perdidos e ja moribundos, a fim de que ndo caissem vivos em

poder dos turcos, uma vez que ndo mais podiam seguir a campanha.

Este periodo trouxe diversos estudos, discussdes doutrinarias e artigos a
respeito da eutanasia. No Brasil, diversos estudos foram desenvolvidos entre 1914 e
1935 na faculdade de medicina da Bahia e algumas cidades do Rio de Janeiro e de

Sao Paulo.

No ano de 1931, na Inglaterra, Dr. Millard propés uma lei para legalizacéo da
eutanasia voluntéaria, que foi discutida até 1936, quando a Camara dos Lordes a
rejeitou. Mais tarde, esta proposta serviu de base para o modelo holandés de

eutanasia.

Em 1934, o Uruguai incluiu a possibilidade da eutanasia no seu Codigo Penal,
através da possibilidade do “homicidio piedoso”, em vigor até hoje, a partir da doutrina

do professor Luiz Jimenez de Asua, penalista espanhol.



Nos ultimos dois séculos, a eutanasia, sempre que falada sobre, vem seguida
de repercussao social e da discussédo doutrinaria que se trava. Em nossos dias, uma
série de livros e artigos tém surgido, envolvendo na discusséo, contraria ou favoravel,
homens dos mais diversos campos da ciéncia, como médicos, filésofos, juristas,

psicologos e tedlogos.

Foi a partir do sentimento que cerca o direito moderno que a eutanasia tomou
carater criminoso, como protecao irrecusavel do mais valioso dos bens: a vida. Até
mesmo nos conflitos internacionais, quando tudo parece perdido, face as condi¢des
mais precérias e excepcionais, ainda assim o bem da vida é de tal magnitude que a
consciéncia humana procura protegé-la contra a insania, criando regras para impedir

a pratica de crueldades irreparaveis.

Atualmente, pouquissimos paises no mundo tém por lei a permissao da
eutanasia, como Bélgica e Bolando, no caso de pacientes terminais e doencgas que
nao possuem cura e que levam dor e sofrimento, tanto psicoldgico quanto emocional

e fisico, ao individuo, podendo tornar-se justificavel tal acao, para obter o "alivio".

Contudo, durante a segunda guerra mundial em 1939, a Alemanha nazista
implantou, através de Adolf Hitler, a “Aktion T 4”, programa de eliminacdo de recém-
nascido e criancas de até trés anos com retardo mental e outras condicdes limitantes,
sendo dever dos médicos e parteiras notificar a autoridade sanitaria para verificacao
de tais casos, procedendo-se a eliminacdo quando houvesse humanidade. No
entanto, a Igreja Catélica em 1956, por exemplo, posicionou-se contra a eutanasia por

esta ser contraria a “lei de Deus”.



2.3. Distingbes conceituais entre Ortotanasia, Distanasia, Mistanasia e Suicidio
assistido

Pensar a respeito do fim da vida ja é algo comum em muitos paises. Entretanto,
o Brasil ainda pouco reflete a respeito do fim da vida, razdo pela qual eutanasia,
ortotandsia, distanasia, mistanasia e suicidio assistido ainda se revelam confusos para

sociedade.

Para parte da populacdo, qualquer ato que colabore com o fim da vida de
outrem é sinbnimo de eutanasia. Contudo, esse pensamento se revela equivocado a

medida que os institutos sdo bem diferenciados e guardam suas peculiaridades.

Distanasia, eutanasia e ortotanasia sdo termos que indicam praticas médicas
relacionadas com a morte do paciente. De forma geral, a eutanasia pode ser definida
como o0 ato de "antecipar a morte", a distanasia como uma "morte lenta, com
sofrimento”, e a ortotanasia representa a "morte natural, sem antecipacdo ou
prolongamento”, enquanto no suicidio assistido o paciente, de forma intencional, com

ajuda de terceiros, pde fim a prépria vida, ingerindo medicamentos letais.

A etimologia da palavra ortotanasia € de origem grega, onde “ortho” significa
“certo” e “thanatos” morte, formando assim “morte certa”, dando a ideia de uma morte
no momento certo, sem adiar — como seria na distanasia — ou antecipar — como seria
na eutanasia. Sendo assim, a ortotanasia € o tratamento focado em casos de
pacientes terminais sob o consentimento do mesmo ou de sua familia, através de
procedimentos paliativos, apenas para controlar a dor, sem que haja nenhum

procedimento invasivo com o intuito de adiar a morte do paciente.

Tais cuidados paliativos sédo determinados pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), a fim de oferecer uma qualidade de vida melhor para os enfermos e suas
respectivas familias, priorizando o bem-estar da pessoa e nédo o tratamento de uma

doenca que ndo possui cura.



O Conselho Federal de Medicina (CFM) publicou em 2006 a Resolugcéo n.°
1.805, para que a pratica da ortotanasia fosse regulamentada no Brasil. No entanto,
foi aceita e imposta no novo Codigo de Etica Médica (CEM) apenas em 2010 pelo

Ministério PUblico Federal.

Essa prética, apesar de ndo afetar nenhum principio estabelecido no nosso
direito, € pouco conhecida e pode muitas vezes ser alvo de critica por falta de
conhecimento pela maioria das pessoas. Esse procedimento ja foi impedido por uma
solicitagdo de liminar feita pelo Ministério Pablico Federal, porém hoje, além de ser

permitida, ainda é vista como um meio para que a pessoa tenha uma morte digna.

Por nédo interferir na vida humana, essa pratica nao se encaixa no artigo 121 do
Cdbdigo Penal Brasileiro, que determina o crime de homicidio, muito menos no artigo
4° do mesmo cadigo, que fala sobre a omissdo de socorros, justamente por se tratar
de casos irreversiveis, onde ja foi feito o necessario para a sua recuperacao
malsucedida. Conseguinte, ndo fere o principio da dignidade humana que esta
previsto no artigo 1°, Ill, da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88).

Com os avancgos técnico-cientificos na medicina, a chance de sobrevivéncia
fica maior em inUmeros casos. Consequentemente, a chance de se ter uma morte
digna fica cada vez menor, jA que as pesquisas e as conquistas de novos farmacos,
a implantacdo de métodos com muita complexidade, acarretard conflitos que
envolvem questdes éticas, incluindo as intervencdes nos ultimos meses de vida, por

exemplo.



Distanasia, assim como 0s outros termos apresentados anteriormente, tem
origem grega, onde “dis” significa “afastamento” e “thanatos” significa morte, formando
assim a “morte afastada”. Contudo, € quando ha a pratica do prolongamento extremo
e desnecessario da vida de uma paciente que possui uma doenca incuravel, sem a
preocupacado do bem-estar e da qualidade de vida do enfermo. Tal pratica é proibida
pelo CEM e tem o objetivo adiar ao méximo a morte do paciente, mas que acaba
trazendo sofrimento e angustia tanto para o doente quanto para a familia,

normalmente através dos métodos reanimatorios.

A palavra mistanasia vem do grego, onde “my” significa “infeliz” e “thanatos”,
“morte”, formando, portanto, “morte infeliz”. E a pratica com a finalidade de pér um fim
a vida humana, onde o paciente — normalmente pessoas vulneraveis e dependentes
das politicas publicas de salude — sofre com uma morte precoce e evitavel. Essa
nomenclatura foi criada em 1989 por Mércio Fabri dos Anjos como uma correcdo do
antigo termo, que era “eutanasia social”, que ia em desencontro com o significado de

“eutanasia”, que é “morte tranquila”.

Existem dois tipos de mistanasia, a ativa e a passiva/omissiva:

a) Mistanéasia ativa: Caracterizada pela maldade do ser humano, o paciente vira uma
cobaia, sendo obrigado a passar por experiéncias. Como exemplo dessa pratica,
ha alguns fendmenos historicos, como o Holocausto e o Genocidio Cambojano

liderado pelo Saloth Sar, comumente chamado de “Pol Pot”;



b) Mistandsia passiva/omissiva: Caracterizada pela ma préatica médica, neste tipo
de mistanasia o paciente fica sujeito as més condi¢des de tratamento e falta de
medicamentos. Pode ser dividido pela acdo/omissao estatal ou pela acdo/omissao
humana, sendo a préatica mais usual ocasionada pela acdo/omisséo estatal, que é
a omissédo de socorro estrutural, onde o Estado n&o fornece os elementos
essenciais para o individuo, como a falta de soros antidotos para picadas de
cobras, escorpifes, aranhas, abelhas, entre outros. No caso da acdo/omisséo, o
mais comum € por erro médico ou por qualquer profissional da saude; por
imprudéncia, quando o profissional age precipitadamente sem preparo; por
impericia, quando h& auséncia de conhecimento; e por negligéncia, quando o

profissional ndo presta socorro.

Por fim, o suicidio assistido é caracterizado pela atitude de uma pessoa que
guer morrer com dignidade, escolhendo a forma, 0 momento e quem a acompanhara.
Tal ajuda pode ser concretizada por prescricdo de medicamentos em altas doses ou
a indicacao do uso deles, ou entdo, através de encorajamento ou persuasao, sendo

esses Ultimos um meio passivo de auxilio.

Nesta pratica € o paciente quem pratica o procedimento, por mais que tenha a
colaboracdo de outrem, independente de quem seja. Enquanto na eutanasia
voluntaria, guem administra as medicac¢des que ocasionara na morte do enfermo € o

profissional responséavel.

Normalmente é aconselhado que o procedimento ocorra com o auxilio de um
profissional da saude. No entanto, o paciente pode chamar outro individuo que nao

tenha qualifica¢cdes médicas, pois ndo existe nenhuma proibigdo relacionada a isso.

Assim como a eutanasia, o suicidio assistido ndo possui uma lei especifica o
proibindo, porém, o artigo 41 do CEM é vetado que o médico antecipe a morte do

paciente, mesmo que seja pedido.



2.4 Presuncao de morte

A presuncdo de morte ocorre se for muito provavel a morte de quem estava

com risco de vida, ou caso alguém feito de prisioneiro ou desaparecido em campanha

nao ser encontrado em até dois anos apos o término da guerra, como previsto de

acordo com o artigo 7° do Cédigo Civil, ou por auséncia, como consta no artigo 6° do

mesmo cddigo, que diz que a pessoa na qual desapareceu, sem que pudesse haver

a suposicdo de que a mesma se encontra falecida, ela por si, basicamente so

desapareceu de seu domicilio sem deixar quais quer vestigios.

a)

b)

Vale dizer também que a auséncia possui trés fases:

Curadoria de bens do ausente: O legislador protege os bens do ausente, tendo
a curadoria a regra de prazo de 1 (um) ano, e se o ausente tenha deixado
procurador, passa a ser 3 (trés) anos. A fase s6 se encerra apés a confirmacéo da

morte do ausente, por seu retorno ou pela abertura sucessao provisoria;

Sucessao provisoéria: Podem se apossar dos bens do ausente, contanto que
prestem restituicdo e garantia deles caso o ausente retorne. Esta fase pode durar
10 (dez) anos — ou 5 (cinco) se o ausente tiver mais de oitenta anos e se suas
ultimas noticias foram ha mais de 5 (cinco) anos —, acabando apenas ou com o

retorno do ausente ou com sucessao definitiva;

Sucessdo definitiva: Sendo a Ultima, esta é a fase em que os herdeiros podem
solicitar o levantamento de suas garantias prestadas, tendo o dominio dos bens
deixados pelo ausente. No entanto, este dominio dos bens é resollvel, uma vez
que, se 0 ausente retornar, tera seus bens de volta, mas no estado em que estiver.
Todavia, o ausente sO terd o direito de ter posse novamente de seus bens
adquirida, caso retornar em até 10 (dez) anos contados apos a sucessao definitiva,

caso contrario o mesmo nao terd direito a seus bens.



2.5 Critérios para a prética da eutanasia

N&o ha que se falar em pacificagdo quando o assunto é eutanasia no Brasil, ja
gue existem opinides favoraveis e contrarias acerca do assunto. Do que se pensa, a
eutanasia tem sido aceita em alguns paises, que ja permitem suas diferentes formas
e variagdes. Vale a pena salientar que a aceitacdo da eutanasia vem ocorrendo em
funcdo de que todas as pessoas estdo sujeitas a enfermidades incuraveis, néo

levando em consideracdo costumes, raca ou cultura.

2.6 Analise da eutandsia sob o prisma religioso

Na visdo das principais religides a vida € considerada um dom divino, nédo
havendo, portanto, a possiblidade de se dispor dela. Esta deve ser preservada, e 0

ser humano tem esse dever.

Debater a questdo da eutanasia em relacdo a crenca das principais religibes
mundiais pode ser um tabu e certamente € uma das grandes questdes do século XXI.
Diante disso, observa-se que as grandes religides tratam do assunto da eutanasia
baseando-se suas visbes nas vontades divinas que adotaram, sendo contra a

interrupcéo da vida pelo homem, ja que esse bem é sagrado e é provido por Deus.

O judaismo é a mais velha tradicdo de fé monoteista do Ocidente. E uma
religido que estabelece regras de conduta para seus seguidores. O pensamento
judaico em relacdo a eutanasia assinala que a tradic&do legal hebraica é contra, pelo
fato de o médico servir como um meio de Deus para preservar a vida humana, sendo-
Ihe proibido arrogar-se a prerrogativa divina de deciséo entre a vida e a morte de seus
pacientes. O conceito de santidade da vida humana significa que a vida ndo pode ser
terminada ou abreviada, tendo como motivag¢des a conveniéncia do paciente, utilidade

ou empatia com o sofrimento dele.



O judaismo enfrenta a morte no sentido de que o ultimo periodo da doenga
deve ser encarado como 0 momento em que paciente deve ser assistido, consolado
e encorajado. Apesar de o judaismo ser contra a eutanasia, ndo se encontra

impedimento na pratica da ortotanasia.

O cristianismo € a religido com maior niumero de adeptos no mundo (média de
2.1 bilhdes), dentre estes a maioria sendo catolicos. Esta religido se funda na pessoa
de Jesus Cristo, que, segundo a Biblia crista, foi enviado a humanidade para salva-la
do pecado, concedendo através do mistério da sua morte e ressurreicdo a salvacao a
todo aquele que nele crer.

A Igreja Catélica considera que deve reafirmar como ensinamento definitivo que
a eutanasia é um crime contra a vida humana porque, com tal ato, 0 homem escolhe

causar diretamente a morte de um outro ser humano inocente.

Ainda sobre a igreja catélica, no ano de 1980, no documento da Sagrada

Congregacéo para a Doutrina da Fé, o entao Papa Jodo Paulo Il disse:

“‘Na iminéncia de uma morte inaceitavel, apesar dos meios
usados, € licito em consciéncia tomar a decisdo de renunciar a
tratamentos que dariam somente um prolongamento precario e
penoso da vida, sem, contudo, interromper os cuidados normais
devidos ao doente em casos semelhantes. Por isso, o médico
nao tem motivo para se angustiar, como se nao tivesse prestado

assisténcia a uma pessoa em perigo.”

No budismo, a perspectiva em relacdo a eutanasia é que, apesar da vida ser
um bem precioso, ndo é considerada divina, pelo fato de ndo creem na existéncia de
um ser supremo ou deus criador. O budismo reconhece o direito de as pessoas

escolherem o0 momento que acharem adequado para sua passagem.



Segundo Pessini,

“a crenga no Karma e renascimento tem uma profunda influéncia
na atitude budista em relagdo a natureza vivente. E o que faz
com que os budistas ndo tenham uma separacdo entre vida
humana e outras formas de vida. Grande énfase é dada ao
estado de consciéncia e paz no momento da morte. Nao existe
uma oposicao ferrenha a eutanasia ativa e passiva, que podem

ser aplicadas em determinadas circunstancias.”

O islamismo € a mais jovem e a Ultima das grandes religides mundiais e a Unica
surgida apos o cristianismo (Maomé — 570 — 632 d.C.), € a Ultima das trés religides
irmds antecessoras (judaismo, cristianismo e islamismo). Essa visdo encheu o
islamismo de um senso de superioridade. Hoje, calcula-se que a populacdo
muculmana mundial alcance a casa de 1 (um) bilhdo, quase um quinto da

humanidade.

A Declaracao Islamica dos Direitos Humanos se baseia no Cordo e na Suna
(tradicao dos ditos e acdes do Profeta) e foi elaborada por eminentes eruditos, juristas
muculmanos, representantes de movimentos e correntes de pensamento islamico. E
um dos documentos fundamentais, publicado pelo Conselho Islamico, para marcar o
comeco do século XV da era islamica. No que toca ao direito a vida, é dito que “a vida
humana é sagrada e inviolavel e devem ser envidados todos os esfor¢os para protegé-
la. Em particular, nenhuma pessoa deve ser exposta a lesdes ou a morte, a ndo ser
sob a autoridade da lei”. Ja sobre a vida “depois da morte” é dito que “durante a vida
e depois da morte, deve ser inviolavel o carater sagrado do corpo de uma pessoa. Os
crentes devem velar para que o corpo de um falecido seja tratado com a solenidade

exigida”.

Segundo a legislacdo islamica, todos os direitos humanos provém de Deus.
Direitos humanos s&o revelados no Corédo em versos claros e decisivos. Séo
confirmados por garantias religiosas e morais, independentemente da punicao legal

gue deve ser imposta aos possiveis infratores e abusadores.



No Cadigo Islamico de Etica Médica, sobre o valor da vida humana e eutanasia

é mencionado:

A vida humana é sagrada [...] e ndo deve ser tirada
voluntariamente, exceto nas indicacbes especificas de
jurisprudéncia islamica, as quais estdo fora do dominio da
profissdo médica. O médico ndo tirard a vida, mesmo quando
movido pela compaixdo. [...] Se é cientificamente certo que a
vida ndo pode ser restaurada, entdo é uma futilidade manter o
paciente em estado vegetativo utilizando-se de medidas
heroicas de animacdo ou preserva-lo por congelamento ou
outros métodos artificiais. O médico tem como objetivo manter o
processo da vida e ndo o processo do morrer. [...] Em relacdo ao
paciente incuravel, o médico fara o melhor para cuidar da vida,
prestara bons cuidados, apoio moral e procurara livrar o paciente

da dor e afligéo.

A posicao islamica em relacdo a eutanasia € que sendo a concepcao da vida

humana considerada sagrada, aliada a “limitagéao drastica da autonomia da acéao

humana”, proibem a eutanasia, bem como o suicidio, pois para seus seguidores o

médico é um soldado da vida, sendo que ndo deve tomar medidas positivas para

abreviar a vida do paciente.

Deste modo, entende-se que para o judaismo, cristianismo e islamismo a vida

€ sagrada, intocavel, e como um dom de Deus. Existe, portanto, uma valorizacéo da

constancia e cultivo da vida humana, o que nega a possibilidade de aceitagdo daquilo

gue hoje se entende por eutanasia.

2.7 Empecilhos para a legalizacdo

Para que a eutanasia seja legalizada, € preciso que alguns critérios sejam

seguidos, fazendo com que a situacdo n&o saia do controle.
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Um dos maiores obsticulos para a realizacdo da eutanasia € a falta de
discusséo sobre a capacidade plena do enfermo na hora da decisdo, bem como se é
voluntaria ou se foi uma decisdo por pressdo de outrem. Além disso, a condicédo
financeira também deve ser levada em conta, ja que o0 custo do tratamento e da
hospedagem hospitalar sdo altos e muitas familias de baixa renda néo teréo
condi¢Oes de realizar o procedimento.



3. BIODIREITO

Biodireito € a area do Direito Publico que aborda os chamados direitos de
quarta geracao, que é focado nos efeitos dos avancos tecnolégicos na biomedicina.
Tem por objetivo a preservagdo da dignidade humana e da bioética, através de
normas que regulamentam comportamentos médicos-cientificos e de sanc¢des para
0os casos de descumprimento destas; assim como impor limites e regulamentar o
comportamento humano relacionado as pesquisas bioéticas, determinando o que é

eticamente aceito ou nao.

A Lei Maior € guem prevé os direitos fundamentais a todos os brasileiros, tanto

natos quanto naturalizados.

O primeiro e mais importante de todos os direitos fundamentais do ser humano
€ o direito a vida. Segundo Martins (1999), é o primeiro dos direitos naturais que o
direito positivo pode simplesmente reconhecer, mas que ndo tem a condi¢ao de criar.
Nessa linhagem, a Carta Magna colocou o direito a vida como inviolavel, ademais, em
seu texto garantiu a todos a inviolabilidade do direito a vida. Ou seja, além de

apresentar como inviolavel, ela ainda garante a inviolabilidade.

Coube a Lei Maior a estipulacdo de alguns principios e normas bésicas
interligadas ao Biodireito, tais como a dignidade da pessoa humana, a ndo submissao
de qualquer um a tratamentos degradantes, a promoc¢do da saude como direito de
todos e dever do Estado, dentre outros. Portanto, sdo de competéncia da Constituicdo

Federal as garantias e vedacdes basicas que afetardo diretamente o Biodireito.



4. BIOETICA

Como bioética entende-se que é uma parte da filosofia que esta relacionada
com as questdes éticas da vida animal, incluindo os seres humanos. Esse ramo possui
alguns principios que estdo direta e indiretamente ligados ao tema tratado nessa
pesquisa, como o da autonomia, que defende que o paciente deve ser autbnomo e

decidir se aceita ou ndo o tratamento médico.

Por ser uma decisdo importante que vai decidir sobre a vida do enfermo, o
médico tem o dever de orienta-lo sobre todas as possibilidades e consequéncias
inerentes aquela situacao, para que assim nao haja davidas e nem arrependimentos.
Além disso, vale ressaltar que ela ndo apresenta um Unico caminho, uma Unica

resposta, para as questdes levantadas.

A bioética foi criada com o objetivo de evitar as praticas desumanas que eram
vivenciadas nos campos de concentracao nazistas e técnicas médicas que violam os
direitos humanos, problematizando o que ndo é mostrado nas pesquisas cientificas

ou nas técnicas médicas que envolvem a vida de outrem.

4.1. Relag&o com o biodireito

O biodireito esta interligado com a bioética, jA que as demandas juridicas da
saude vao ao encontro de questbes éticas. Ou seja, a bioética aponta questdes
emergentes e sugere solugdes éticas, enquanto o direito oferece solugdes juridicas
aos conflitos bioéticos. Ambos visam a protecao do ser humano em sua integralidade,
fixando sistema de principios e valores que possam ser tidos como universais e

vinculativos.



5. PRINCIPIO DA DIGNIDADE HUMANA E DIREITOS FUNDAMENTAIS

A dignidade da pessoa humana consta como um dos principios e valores mais
importantes, embora ndo seja a certo modo posto tanto em pratica quanto € na teoria.
Vindo de acordo com a histéria e a evolucao da sociedade, serve para se compreender
a questédo do direito de garantir e preservar a dignidade de todo humano. Sendo assim
o principio da dignidade da humana se idealiza como funcdo em garantir ao cidadao,

gue o mesmo tenha seus direitos respeitados pelo estado.

Os direitos fundamentais sdo os garantidos desde o nascimento, pois eles
garantem protecdo e uma forma digna de viver, jA que sao baseados no principio da
dignidade. Sendo assim, eles séo inalienaveis, pois ndo podem ser ignorados pelo
Poder Estatal. Tais direitos foram estabelecidos junto com a Constituicdo Federal de
1988, apds anos da ditadura militar iniciada em 1964, que néo trouxe o minimo de

dignidade para a vida das pessoas.

Para José Afonso da Silva, os direitos fundamentais do homem:

Os direitos fundamentais do homem constituem a expressao
mais adequada a este estudo, porque, além de referir-se a
principios que resumem a concepc¢ao do mundo e informam a
ideologia politica de cada ordenamento juridico, é reservada
para designar, no nivel do direito positivo, aguelas prerrogativas
e instituicbes que ele concretiza em garantias de uma

convivéncia digna, livre e igual de todas as pessoas.

A Constituicdo Federal de 1988 traz, em seu Titulo II, os Direitos e Garantias

Fundamentais. Sao eles:

a) Direitos individuais e coletivos: S&o os direitos ligados ao conceito de pessoa
humana e a sua personalidade, tais como a vida, a igualdade, a dignidade, a

seguranca, a honra, a liberdade e a propriedade;



b) Direitos sociais: Esses direitos sao referentes a educacéo, saude, ao trabalho, a
previdéncia social, ao lazer, a seguranca, a protecdo a maternidade e a infancia e
a assisténcia aos desamparados. Sua finalidade é a melhoria das condi¢cdes de

vida dos menos favorecidos, concretizando assim, a igualdade social;

c) Direitos de nacionalidade: A nacionalidade é o vinculo juridico politico que liga
um individuo a um certo e determinado Estado, tornando este individuo um
componente do povo e capacitando-o a exigir sua protecado e, em contrapartida, o

Estado sujeita-o a cumprir deveres impostos a todos;

d) Direitos politicos: Estes direitos permitem ao individuo exercer sua cidadania,

participando de forma ativa dos negocios politicos do Estado;

e) Direitos relacionados a existéncia, organizacao e a participacdo em partidos
politicos: Garantem a autonomia e a liberdade plena dos partidos politicos como
instrumentos necessarios e importantes na preservacao do Estado democratico de

Direito.

As principais caracteristicas dos direitos fundamentais sé@o a historicidade (séo
criados em um contexto histérico), a imprescritibilidade (ndo se perdem com o decurso
do tempo, sdo permanentes), a irrenunciabilidade (ndo podem ser renunciados de
maneira alguma), a inviolabilidade (n&o podem ser desrespeitados por nenhuma
autoridade ou lei infraconstitucional, sob pena de responsabilizacdo civil, penal ou
administrativa), a universalidade (sdo dirigidos a todo ser humano em geral sem
restricbes, independentemente de sua raca, credo, nacionalidade ou convic¢ao
politica), a concorréncia (podem ser exercidos varios ao mesmo tempo), a efetividade
(o Poder Publico deve atuar para garantir a efetivacdo destes, usando quando
necessario meios coercitivos), a interdependéncia (as previsdes constitucionais e
infraconstitucionais ndo podem se chocar com os Direitos Fundamentais, devendo se
relacionarem para atingir seus objetivos) e a complementaridade (devem ser

interpretados de forma conjunta, com o objetivo de sua realizacéo absoluta).



A supremacia dos direitos fundamentais sao os direitos reconhecidos e

assegurados de maneira constitucional por um determinado Estado.

Os direitos fundamentais descritos na Constituicdo Federal ndo nasceram junto
com este diploma legal, sendo estes conquistados ao longo de décadas. O primeiro
cadigo de leis existente foi o cddigo de Hamurabi, que defendia, a principio, o direito
a vida e a propriedade, se preocupando ainda com valores fundamentais como a
dignidade, a honra e a supremacia das leis. Sobretudo, Alvaro de Azevedo Gonzaga
e Julia Meyer Fernandes Tavares apresentam os direitos e garantias fundamentais

como:

Os direitos e garantias individuais s@o clausulas pétreas, isto é, néo
pode haver proposta de emenda constitucional tendente a aboli-los.
Poder4, contudo, haver proposta de emenda constitucional
incorporando novos direitos e garantias individuas ao texto

constitucional, ou ampliando os ja existentes.

5.1. Direito a vida
O direito a vida é contemplado na CF/88, quando diz:

Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito & vida, a liberdade,

a igualdade, a seguranca e a propriedade [...].

Segundo o principio constitucional da inviolabilidade, o direito a vida ndo pode
ser desonrado nem tampouco pode o individuo renunciar esse direito e almejar sua

morte.



O direito & vida se tornou um direito fundamentalmente reconhecido
mundialmente, onde a comunidade do direito internacional concordou que o individuo
€ membro direto da sociedade humana, na condi¢cdo de sujeito direito do Direito das
Gentes, o que naturalmente o torna — além de cidaddo de seu pais — cidadao do

mundo.

Em 1948, apos fim da Segunda Guerra Mundial, a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, estabeleceu em seu artigo 1° que: “Todos 0os homens nascem
livres e iguais em dignidade. Sao dotados de razdo e consciéncia e devem agir em
relagdo uns aos outros com espirito de fraternidade”. E, ainda, em seu artigo 3° que:
“Todo homem tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal’, devendo estes

dizeres serem seguidos pelo constitucionalismo liberal.

Cabe ressaltar as palavras de Jose Afonso da Silva quanto a definicao da vida:

N&o intentaremos dar uma definicdo disto que se chama vida,
porgque é aqui que se corre o grave risco de ingressar no campo
da metafisica suprarreal, [...].Vida, no texto constitucional [...]
nao serd considerada apenas no seu sentido biol6gico de
incessante autoatividade funcional, peculiar a matéria organica,
mas na sua acepg¢ao biografica mais compreensiva. Sua riqueza
significativa é de dificil apreensao porque é algo dindmico, que
se transforma incessantemente sem perder sua propria
identidade. E mais um processo (processo vital), que se instaura
com a concep¢do (ou germinacdo vegetal), transforma-se,
progride, mantendo sua identidade, até que muda de qualidade,
deixando, entdo, de ser vida para ser morte. Tudo que interfere

em prejuizo deste fluir esponténeo e incessante contraria a vida.

Entretanto, para Renato Lima Charnaux Sertd, “no ambito juridico, a vida
humana constitui bem inalienavel, protegida em todos os ordenamentos estatais do
mundo ocidental, e especialmente valorizada apés o fim do regime escravocrata, 0

qual, para nosso demérito, fomos ultimos a abolir”.



Os limites do direito & vida sédo considerados as mais diversas formas de viver,
nas culturas diferentes, onde se entende que este direito “deve ser interpretado da
maneira mais ampla possivel e jamais de maneira restritiva, levando-se apenas em
consideracdo tdo-somente a vida biologica, baseado na dicotomia vida e morte”,
segundo Daury Cesar Fabriz. O autor destaca que o direito a vida passou a ser
estudado com varias possibilidades de sua manipulacdo em questdo de ordem moral,

social e juridica.

5.1.1. Direito a vida versus principio da autonomia privada

O principio da autonomia privada deve ser considerado diante do caso concreto

para validar a decisédo do paciente, seguindo alguns requisitos:

a) Que o paciente seja capaz;
b) Que esteja em gozo de suas faculdades mentais;
c) Que o paciente esteja decidido, mediante informacao e dialogo detalhado com seu

médico.

Se o0 paciente recusar uma determinada intervencao proposta, os profissionais
responsaveis deverdo considerar alternativas, com seus inconvenientes e suas
vantagens. O paciente tem o direito de transmitir seus desejos, duvidas, receios, de
poder ouvir outras opiniées, de escolher outras equipes, de suspender ou recuar uma
determinada intervencgéo, dentro dos limites dos recursos disponiveis e, além disso,
suas propostas deverdo ser consideradas e deverdo ter uma resposta clara e

satisfatoria.

Para Ronald Dworkin, “[...] a integridade da pessoa humana deve-se empenhar
em fazer valer a autonomia do paciente, tentando identificar seus interesses
fundamentais, ndo de forma liberada, mas verificando seus interesses e a postura do

paciente ao longo de sua existéncia”.



5.1.2. Direito a vida sob a luz do principio da dignidade humana

No Brasil, h4 uma concepcao fortemente religiosa a respeito da vida, o que
acaba interferindo na interpretacdo laica do "direito a vida", como mencionado no
artigo 5°, caput, da Constituicdo Federal vigente. Nas palavras do professor Nelson
Nery Junior em palestra proferida no ano de 2017 no VII Congresso de Direito Médico
do Conselho Federal de Medicina:

O artigo 5° da Constituicdo Federal baliza até onde o Estado
pode ir e a partir de onde o Estado ndo pode intervir. Esses
direitos e garantias fundamentais existem exatamente para que
o cidadao possa se contrapor ao poder do Estado e de terceiros

em relagéo a ele.

Ou seja, os direitos e garantias fundamentais ndo podem ser interpretados em
desfavor do préprio cidadéo, pois isso causaria contradicdo, anulando a protecéo a

qual o cidadao tem direito.

Paralelo ao direito a vida, a Constituicdo Federal em seu artigo 1°, inciso |ll,
erigiu como fundamento do Estado Democratico de Direito a dignidade da pessoa
humana. Assim dizendo, o direito a vida deve ser interpretado em harmonia com o
principio da dignidade da pessoa humana, ndo devendo o ordenamento juridico
proteger apenas o direito a vida biol6gica, mas proteger o direito a vida digna,
considerando o ser humano como um todo, com todas as suas distingcoes,

desdobramentos e valores.

E preciso ter em mente que uma sociedade democratica ndo é e ndo pode ser
um corpo de pessoas unidas por uma mesma doutrina abrangente, pois a democracia
pressupde a existéncia de um pluralismo razoavel, uma sociedade com instituicées
livres, com profundas e irreconciliaveis diferengcas nas concepcdes religiosas,
filosoficas, politicas e morais. Ndo é preciso concordar com 0 que 0s outros fazem
com suas vidas, mas é preciso reconhecer que se trata de situacfes em que decisdes

autbnomas devem ser respeitadas dentro do contexto da democracia.



5.2. Direito & morte digna

Com o avanco da tecnologia, a medicina criou formas de prolongar a vida do
ser humano. Porém, apesar de terem sido desenvolvidos medicamentos e
tratamentos, em alguns casos, nao foi descoberta a cura para a enfermidade. Ou seja,
por mais que haja uma forma de adiar a morte, a dor e o sofrimento causado pela
doenca continuara até que o enfermo faleca. Sendo assim, para que as pessoas
tenham uma morte digna, é preciso utilizar-se de procedimentos de interrupcdo da

vida, citados anteriormente neste trabalho.

A Constituicdo Federal brasileira entende que é obrigacdo do Estado zelar pela
vida dos cidadaos, sendo essa obrigacao superior ao direito de cada um de ser livre
e de escolher a morte, mesmo que o enfermo deixe claro que a doenca esta
prejudicando a qualidade de vida e que a morte ser4 uma forma digna e feliz de se
encerrar tal sofrimento. Sendo assim, o direito a morte digna ndo se trata apenas de

morte, e sim de qualidade de vida do ser humano.

5.2.1. Colisdo de direitos: direito a vida versus direito de morrer

A CF/88 contempla o direito a vida, sendo consagrado como 0 mais
fundamental dos direitos. Portanto, o direito a vida ndo deve ser desrespeitado,
renunciando a este direito e almejando a sua morte, fazendo com que haja um conflito
no que diz respeito a eutanasia. Constitucionalmente, o homem tem direito a vida, e
n&o sobre a vida. E dever do Estado assegurar o direito & vida, o que ndo consiste
apenas em manter-se vivo, mas de se ter uma vida digna quanto a sua subsisténcia,

o que faz com que se puna a morte provocada.

De acordo com Moraes, “o Estado devera garantir esse direito a um nivel
adequado com a condicdo humana respeitando os principios fundamentais da
cidadania, dignidade da pessoa humana e valores sociais do trabalho e da livre

iniciativa.”



Deve-se levar em consideracgéo o fato de um individuo que nao usufrui de seus
direitos como cidad&do ou que ja ndo leva uma vida digna, por estar em estado grave
ou terminal, podendo assim ter a opcao de escolha e o direito a uma morte digna.
Neste caso, o direito & vida ndo estaria sendo violado. E necessario ter em mente que

a morte também faz parte da vida.

Sendo assim, a vida ndo pode se transformar em um dever, mesmo sendo
protegida como um bem supremo. Os seres humanos possuem autonomia e liberdade
de escolha, podendo optar, dependendo do caso concreto, em continuar vivendo ou
morrer, afinal viver bem n&o significa viver por muito tempo, mas sim de forma digna,

como citado anteriormente.

A vida é singular e objetiva, feita de inUmeras sensacdes, portanto cabera ao
individuo, de acordo com seus pensamentos e conceitos de vida, caso esteja em

estado deploravel, escolher se continuara vivendo ou néo.

5.2.2. Critérios para solucdo da antinomia

A antinomia representa um fendmeno comum que espelha o conflito entre duas
normas, dois principios, entre uma norma e um principio geral de direito em sua
aplicacao pratica a um caso particular. Esta situada dentro da estrutura do sistema

juridico e s6 a terapéutica juridica pode suprimir a contradicao.

S&o varios os critérios para a solucdo de antinomia no direito interno, sendo

eles:

a) Critério Cronoldgico: Prevalece a nhorma posterior;
b) Critério Hierarquico: Prevalece a hierarquicamente superior; e
c) Critério da Especialidade: Se as normas incompativeis forem geral e especial,

prevalece a segunda.



Em face dos conflitos de normas, existe uma contradicdo em relacdo a
concepcao da eutanasia no Direito Penal e na Constituicdo Federal, uma vez que o
primeiro pune a eutanasia e o segundo protege a dignidade da pessoa humana. Diante
disso, acredita-se que o individuo deva ter a autonomia para optar pelo encerramento
de sua propria vida, quando o direito a vida digna se torna impossivel de ser efetivado

devido a doencas irreversiveis.

5.2.3. Principio da dignidade da pessoa humana como guia na ponderacéo de bens

O principio da dignidade da pessoa humana atua no ordenamento juridico
brasileiro, protegendo a dignidade do individuo e determinando o valor inerente da

moralidade, espiritualidade e honra de todo ser humanao.

A dignidade da pessoa humana pode ser relacionada a situacdes
extremamente excepcionais, considerando o valor supremo que ela representa, sem
que se desconsidere que ndo ha como ceder a preservagdo de sua esséncia, ja que

sem dignidade o ser humano estaria renunciando a propria humanidade.

No ambito da ponderacdo de bens ou valores, o principio da dignidade da
pessoa humana exige a restricAo de outros bens constitucionalmente protegidos,
ainda que representado em normas que contenham os direitos fundamentais, de

modo a servir como verdadeiro e seguro critério para a solugéo de conflitos.



6. TRATAMENTO DA EUTANASIA NA LEGISLACAO E NA
JURISPRUDENCIA

O primeiro Codigo Criminal brasileiro, de 1830, previa o crime de “auxilio ao
suicidio”, caracterizado no artigo 196, como “ajudar alguém a suicidar-se ou fornecer-

Ihe meios para esse fim”, cuja puni¢ao era de prisdo de 2 (dois) a 6 (seis) anos.

Mais adiante, o Diploma Penal de 1890, em seu artigo 299 alterou para 4

(quatro) anos a pena maxima referente ao crime de assisténcia em suicidio.

Ja o Cdédigo Penal de 1940, atualmente em vigéncia, restaurou a previsao de
pena de reclusdo de 2 (dois) a 6 (seis) anos ao agente que “induzir ou instigar alguém
a suicidar-se”, conforme o artigo 122. Consta apenas uma atenuante no 8§ 1° do
referido artigo, que prevé a possibilidade de minoragcédo da pena “se o0 agente comete
o crime impelido por motivo de relevante valor social ou moral, ou sob o dominio de
violenta emocgéo, logo em seguida a injusta provocacéo da vitima”, ato este chamado

pela doutrina penal de “homicidio privilegiado”.

Atualmente, quem pratica a eutanasia tem a pena submetida ao artigo 121 do
Cddigo Penal, pois a pratica € compreendida como homicidio. Contudo, deve-se levar
em consideragéo o 81° do citado dispositivo legal.

6.1. Considerac0Oes de legislacbes estrangeiras

A “morte piedosa” comecga a ser tratada pelas legislagbes e jurisprudéncia
estrangeiras sem que o debate atinja maior destaque nos ambitos legislativo e

judiciéario brasileiro.



Na Holanda, é necessario que a pessoa tenha doenca incuravel e que esteja
sofrendo, que nao tenha perspectiva de melhora, e precisa estar na plenitude das
suas capacidades mentais e ter mais de 12 anos de idade, com o consentimento dos

pais.

Na Bélgica, a pessoa tem que ser maior de idade ou ser emancipado, estar
consciente no momento do pedido, que deve ser voluntario, a situacao tem que ser
sem saida e em sofrimento fisico e/ou psiquico constante e insuportavel, e a doenca

tem que ser incuravel.

Em Luxemburgo, a pessoa tem que manifestar por escrito as condi¢des e as
circunstancias que ele se submete, e 0 médico deve concluir que ele tem uma doenca

grave e incuravel.

No Canada, é necessario ser um adulto mentalmente competente com uma
doenca grave ou incuravel em estado avancado de declinio irreversivel. O pedido é
avaliado por dois médicos ou enfermeiros, além disso é preciso ter duas testemunhas

na hora do pedido.

6.2. Ambito penal

Como mencionado no item anterior deste trabalho, o Cadigo Penal brasileiro
vigente ndo reconhece a eutanasia, destinando a pratica em seu artigo 121, 81°, como

homicidio privilegiado.



Cabe, ainda, citar os dizeres de Gilmar Ferreira Mendes, que ao considerar
temas como aborto, eutandsia e utilizacdo de embrides humanos para fins de
pesquisa como “tarefas que transcendem os limites do juridico e envolvem
argumentos da moral, politica e religido”, traz a necessidade de utilizagdo do principio

da responsabilidade estatal frente a decisbes complexas como estas, diz:

A dimensé&o objetiva dos direitos fundamentais legitima a ideia
de que o Estado se obriga ndo apenas a observar os direitos de
qualquer individuo em face das investidas do Poder Publico [...],
mas também a garantir os direitos fundamentais contra agressao

propiciada por terceiros.

Em outros dizeres, penalizar profissionais da satude que ndo prolongam a vida
por meios artificiais de pacientes terminais € a mesma coisa que incentiva-los a ignorar
a vontade dos enfermos, inclusive com intervencdes corporais contra suas vontades,

agressoes fisicas e também psicolégicas.

6.3. Ambito civil

Defender o direito de morrer dignamente ndo esta relacionado com defender
qualquer procedimento que cause a morte do paciente, mas sim de reconhecer sua

liberdade e sua escolha.

O artigo 5° da CF/88 garante a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade e a
seguranca, dentre outros. Entretanto, tais direitos ndo séo absolutos e, principalmente,
nao sao deveres. Os incisos deste artigo estabelecem os termos nos quais estes
direitos sdo garantidos, assegurando o direito — ndo dever — a vida, e ndo se admite

gue o paciente seja obrigado a se submeter a tratamento.



O direito de n&o se submeter ao tratamento e/ou de interrompé-lo, por sua vez,
€ consequéncia da garantia constitucional de sua liberdade de consciéncia, de sua
autonomia juridica, da inviolabilidade de sua vida privada e da dignidade da pessoa

humana presente no artigo 1° da Constituicdo Federal de 1988.

Por fim, Roxana Cardoso Brasileiro Borges discorre:

Biologicamente, certos 6rgaos das pessoas podem ser mantidos
em funcionamento indefinidamente, de forma artificial, sem
gualquer perspectiva de cura ou melhora. Alguns procedimentos
médicos, ao invés de curar ou de propiciar beneficios ao doente,
apenas prolongam o processo de morte. Portanto, cabe indagar
se se trata, realmente, de prolongar a vida ou de prolongar a
morte do paciente terminal. [...] H& uma preocupacdo sobre a
salvaguarda da qualidade de vida da pessoa, mesmo ha hora da
morte. Por isso, o fundamento juridico e ético do direito a morte
digna é a dignidade da pessoa humana. O prolongamento
artificial do processo de morte é alienante, retira a subjetividade
da pessoa e atenta contra sua dignidade enquanto sujeito de

direito.



7. OPINIAO PUBLICA

Foi conduzida uma pesquisa através de um formulario produzido e elaborado
entre os autores deste trabalho, com o intuito de ser partilhado para o publico
responder. Foram obtidas 213 respostas, das quais dividiram opinides e trouxe uma
visdo social de como a eutandsia € compreendida e vista pela populagéo.

Vocé ja conhecia o termo “eutanasia”?

= Sim = N&ao

Qual sua opinido sobre a legalizacdo da eutanasia no
Brasil? E a favor ou contra?

m A favor = Contra = Abstencao



Vocé autorizaria o procedimento de eutanasia em
um familiar seu, se ele ndo tivesse mais em
condicBes de voltar a viver uma vida normal?

I 6,6%

mJamais (1) =2 =3 =4 =Sim,sem duvidas (5)

Quais vocé acha que sao os maiores impedimentos para
prosseguir com a eutanasia no Brasil?

6,5%

8

= Medo de m& conduta e/ou administracdo médica

= Religiao

= Questdes financeiras
= Falta de discusséo por parte do Estado
= Outros



Vocé autorizaria sua familia a permitir que um
profissional praticasse a eutanasia em vocé?

= Sim, em qualquer hipbtese

= Sim, em caso de doenca terminal e/ou estado vegetativo
= Sim, em caso de coma

= Nao, em nenhuma hipétese

Na sua opinido, a eutanasia € uma forma de "morrer
dignamente" ou se enquadra no crime de homicidio?

= A eutanasia € morte digna = A eutanasia é homicidio



8. CONSIDERACOES FINAIS

Conforme apresentado nesta pesquisa cientifica, seguindo as fontes
encontradas e andlises feitas, conclui-se que a eutanasia, embora ainda vista como
tabu, se colocada sob as condi¢es e utilizada apenas em casos onde o individuo
encontrar-se em estado terminal e/ou doencga incuravel, poderia tornar-se legal no
Brasil. P6de-se observar que a visao religiosa tem uma grande resisténcia neste
aspecto, sendo necessario continuar discutindo e debatendo sobre a eutanasia com
mais frequéncia e assim, levar adiante outras visdes e opinides, para que,
possivelmente, encontre-se um consenso 0 mais democratico possivel acerca de sua

legalizacdo no Brasil.
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