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RESUMO

O trabalho de Graduacgéo apresentado como atividade de Conclusédo de Curso
para obtencdo do Grau de Tecnodlogo em Meio Ambiente e Recursos Hidricos pela
Faculdade de Tecnologia de Jacarei — FATEC. Ciente da importancia da preservacao e
do desenvolvimento ambiental, este trabalho mostra a importancia do manejo e poda das
arvores em areas urbanas, a fim de trazer beneficios aos municipes, ao municipio e ao
meio ambiente, contemplando ilustracdes didaticas as pessoas e profissionais que fazem
servicos de manutencdo rotineiras, ou para adaptacbes ambientais ou de carater
emergencial. O objetivo deste projeto é contribuir com a criacdo de um guia técnico para
poda e manejo de arvores nas areas urbanas no municipio de Jacarei-SP, buscando
otimizar o convivio entre arvores e a sociedade. A arborizacdo urbana, especialmente ao
longo das vias publicas, oferece uma série de beneficios que sdo amplamente
reconhecidos no que se refere a seguranca, salude e ao meio ambiente. Foi desenvolvido
estudos com base nos processos metodoldgicos, revisdo de literatura dos principais
temas relacionados a manejo e podas de arvores em areas urbanas. O planejamento e
implantacéo relacionados a arboriza¢édo urbana, como parte de um ambiente sustentavel,
tem caracteristicas interdisciplinares, pois a maioria das tipologias de infraestrutura verde
propde solugcdes para a prevencgao e recuperacao de processos da degradacéo urbana,
0 que resulta no fornecimento de uma gama de servigcos ambientais. Este trabalho pode
ser uma ferramenta importante utilizada por organizacdes publicas e/ou privadas, para
auxiliar na elaboracao de procedimentos de boas préaticas de manejo e poda de arvores
em areas urbanas, contendo orientacfes e técnicas adequadas de preservacado e
sustentabilidade. A implementacdo das recomendacdes apresentadas neste trabalho
contribuird para o sucesso da implementacdo do guia técnico para poda e manejo de

arvores nas areas urbanas no municipio de Jacarei-SP.

Palavras-chave: poda de arvores; guia técnico de poda; manejo arvores; arborizacéo
urbana



ABSTRACT

Introduction: The Graduation work presented as a Course Completion activity to obtain
the Degree of Technologist in Environment and Water Resources by the Faculty of
Technology of Jacarei — FATEC Jacarei. Aware of the importance of environmental
preservation and development, this work shows the importance of managing and pruning
trees in urban areas, in order to bring benefits to the citizens, the municipality and the
environment, contemplating didactic illustrations for people and professionals who
perform routine maintenance services, or for environmental or emergency adaptations.
Objective: The objective of this project is to contribute to the creation of a technical guide
for pruning and management of trees in urban areas in the municipality of Jacarei-SP,
seeking to optimize the coexistence between trees and society. Urban afforestation,
especially along public roads, offers a number of benefits that are widely recognized as it
relates to safety, health, and the environment. Method: Studies were developed based
on methodological processes, literature review of the main topics related to tree
management and pruning in urban areas. The planning and implementation related to
urban afforestation, as part of a sustainable environment, has interdisciplinary
characteristics, as most typologies of green infrastructure propose solutions for the
prevention and recovery of urban degradation processes, which results in the provision of
a range of environmental services. Conclusion: This work can be an important tool used
by public and/or private organizations to assist in the elaboration of procedures of good
practices for management and pruning of trees in urban areas, containing guidelines and
appropriate techniques for preservation and sustainability. The implementation of the
recommendations presented in this paper will contribute to the successful implementation
of the technical guide for pruning and management of trees in urban areas in the

municipality of Jacarei-SP.

Keywords: tree pruning; technical pruning guide; tree management; Urban afforestation
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1. INTRODUCAO

1.1 Preservacdo das arvores e desenvolvimento ambiental urbano

Este estudo foi realizado na area urbana do Municipio de Jacarei localizada na regiédo
metropolitana do Vale do Paraiba do estado de Sdo Paulo. Ciente da importancia da
preservagao e do desenvolvimento ambiental, este trabalho mostra a importancia do
manejo e poda das arvores em areas urbanas, a fim de trazer beneficios aos municipes,
ao municipio e ao meio ambiente, contemplando ilustracdes didaticas as pessoas e
profissionais que fazem servicos de manutencdo rotineiras, ou para adaptacfes
ambientais ou de carater emergencial, (SANTOS, 2020).

Quando boas préticas de manutencdo e poda de &arvores sdo realizadas com
orientacdes e técnicas adequadas, € possivel alcancar uma conduta ecologicamente

correta, sustentavel e economicamente viavel. (ARAUJO, 2011).

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

O objetivo deste projeto é contribuir com a criacdo de um guia técnico para poda e
manejo de arvores nas areas urbanas no municipio de Jacarei-SP, buscando otimizar o
convivio entre arvores e a sociedade. A arborizacdo urbana, especialmente ao longo das
vias publicas, oferece uma série de beneficios que sdo amplamente reconhecidos no que

se refere a seguranca, salude e ao meio ambiente.

OBJETIVO ESPECIFICO

Estudo de caso realizado nos bairros Jd. Santa Maria e Pq. Brasil, com finalidade de
padronizar, e criar procedimentos com as principais técnicas de manejo e poda adequada
a serem realizados por municipes, trabalhadores autbnomos e empresas, através de
orientacdes textuais e ilustragcdes que facilitam o entendimento dos métodos a serem
utilizados, no que se refere a realizagcdo dos trabalhos de manutencdo e manejo de

arborizacao.
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JUSTIFICATIVA

Grandes municipios que tem uma solida gestdo ambiental, possuem manuais ou
guias técnicos de poda de arvores, como ferramenta importante para orientar os
profissionais a realizarem essas atividades de forma correta e segura. ldentificamos que
a cidade de Jacarei ndo possui um guia ou manual de podas de arvores em sua gestao
ambiental, e este estudo pode contribuir de forma direta ou indireta para a elaboracéo e
implementacéo deste documento.

Arvores de areas verdes requerem menos manutencdo do que arvores de areas
urbanas, pois sao plantadas em locais sem interferéncia de servigos essenciais, por outro
lado, arvores de areas urbanas, podem ser prejudicadas por intervencdes, como cortes
para a instalacdo de redes elétricas, saneamento e construcdo. Essas intervencdes
podem causar danos as arvores e aos moradores, dai a importancia de um guia técnico

de podas de arvores, para realizar a poda de forma segura e eficaz.
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2. MATERIAIS E METODOS

Foi desenvolvido estudos com base nos processos metodoldgicos, revisdo de
literatura dos principais temas relacionados a manejo e podas de arvores em areas
urbanas. O planejamento e implantacdo relacionados a arborizacdo, como parte de um
ambiente sustentavel, tem caracteristicas interdisciplinares, pois a maioria das tipologias
de infraestrutura verde propde solucdes para a prevencdo e recuperacao de processos
da degradacdo urbana, o que resulta no fornecimento de uma gama de servigos
ambientais (AHERN, 2009).

2.1 Caracterizacao da area de estudo

Este estudo foi realizado nos bairros Jd. Santa Maria e Parque Brasil, zona oeste do
municipio de Jacarei-SP, um perimetro total de 5.829 m2 conforme figura 1, onde
identificou-se pontos com irregularidades nas podas e manejo das arvores, em: calcadas,
canteiros centrais de avenidas, trevos e rotatorias de vias publicas, que tem funcdes
estéticas e ecoldgicas. Algumas amostras foram realizadas nas areas verdes onde o

predomina a vegetacao arbdrea, englobando as pracas e jardins publicos.

Figura 1 - Mapa da area de estudo

vy

Jd. SantaMaria (SIS
dren wdo

Fonte: Google Earth Pro.
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2.2 Poda e praticas de manejo ecologicamente corretas

A poda de arvores em &reas urbanas é uma pratica fundamental para sua
manutenc¢ao, ajudando a reduzir danos causados pelo vento, prevenir ataques de insetos
e doencas, e melhorar a estrutura da copa. Arvores bem podadas sdo mais atraentes,
saudaveis e tém uma vida atil mais longa. A remocéao de galhos quebrados ou mortos &
uma medida preventiva que ajuda a evitar problemas futuros.

A adocéo de préticas e técnicas de manejo através do planejamento sustentavel no
gue se refere a arborizacéo urbana, promovem um meio ambiente equilibrado, tornando-
se importante coletivamente e na gestao publica, oferecendo condi¢cdes ambientais ideais
para qualidade de vida das pessoas. Esses beneficios abrangem desde a melhoria do
conforto térmico, acusticos e do bem-estar psicolégico, até a provisdo de servicos
ambientais cruciais para a regulacéo do ecossistema, (DUJESIEFKEN, D. 2011).

As arvores desempenham um papel fundamental na atenuacdo desses extremos
climaticos nas grandes cidades, exercendo um papel essencial na moderacdo dessas
condicdes adversas. As copas das arvores dividem a agua das chuvas, reduzindo a forca
do impacto das gotas no solo, o que contribui para a diminuicdo do problema de eroséo,
(SANTOS, 2020).

Figura 2 - Exemplo de interceptacéo e copa de sombreiro.

Fonte: Manual Técnico de Arborizacao Urbana (2015), Prefeitura de Sao Paulo.

Figura 3 — llhas de calor
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Fonte: https://www.sustentarqui.com.br

A presenca de arvores facilita a interligacdo entre as populacbes de animais que
habitam os fragmentos maiores de vegetacdo. Além disso, as arvores oferecem abrigo a
uma ampla variedade de organismos, incluindo insetos, liquens e aves, enriquecendo o
ecossistema urbano e promovendo o aumento da biodiversidade na regido (SAO PAULO,
2015).

Figura 3 - Exemplo de corredor ecoldgico urbano.

Fonte: Manual Técnico de Arborizagcao Urbana (2015), Prefeitura de Séo Paulo.
Através do processo de fotossintese, as arvores absorvem o diéxido de carbono da
atmosfera e o utilizam na construcdo de suas estruturas vegetativas. As arvores


https://www.sustentarqui.com.br/
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desempenham um papel fundamental na mitigacdo das mudancas climaticas de uma
regido (SAO PAULO, 2015).

As arvores tém a capacidade de alterar os padrdes de vento de varias maneiras,
incluindo obstrucéo, desvio, direcionamento e filtragem do fluxo de ar. Portanto, quando
a vegetacdao é disposta de forma apropriada, ela pode servir para proteger as construcoes
contra os efeitos prejudiciais dos ventos, redirecionando-os para areas especificas. No
que diz respeito ao ruido, as estruturas vegetais sdo eficazes na absorcdo das ondas
sonoras, 0 que contribui para a reducao da poluicdo sonora. Quanto a luminosidade, a
vegetacdo ajuda a mitigar o desconforto causado por superficies de edificios altamente
reflexivas, que podem causar ofuscamento visual, (SANTOS, 2020).

Figura 4 - Exemplo de capitacdo de gas carbdnico e barreira fisica de ruido.

Fonte: Manual Técnico de Arborizacdo Urbana (2015), Prefeitura de S&o Paulo.

Atualmente nenhuma atividade de desenvolvimento humano obtém éxito sem
planejamento estratégico, acbes mal planejadas trazem prejuizos materiais e financeiros
podendo causar impactos na qualidade ambiental da regido (SAO PAULO, 2015).

Através da pratica do paisagismo, € possivel criar uma variedade de formas e cores,
eliminando a monotonia das construgdes lineares. A inclusdo de espécies arboreas na
paisagem nao apenas contribui para a beleza cénica, melhorando a estética,

especialmente durante a época de floracdo, mas também para a funcionalidade do
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ambiente, resultando em um aumento na qualidade de vida da populacéo regido (SAO
PAULO, 2015).

Apesar de todos os beneficios mencionados anteriormente e do crescente nivel de
consciéncia ambiental da populacdo em relacdo a arborizacdo urbana, ainda se
observam diversas praticas inadequadas de manejo da vegetacdo, como podas
inadequadas, maus-tratos, transplantes e a remocdo indiscriminada de &rvores,
(SANTOS, 2020).

2.3 Aspectos anatémicos e fisioldégicos das arvores
2.3.1 Raizes

O crescimento das raizes é geralmente constante, mas sua velocidade é influenciada
pelas condi¢cdes ambientais do solo. Inicialmente, as raizes crescem em direcdo a
profundidade, buscando alcancar camadas de solo menos suscetiveis as variacdes de
umidade. Em estagios posteriores, desenvolvem-se raizes horizontais mais proximas da
superficie do solo para absorver nutrientes. Cerca de 80% da biomassa das raizes é
encontrada nos primeiros 20 centimetros do solo, independentemente do tipo de raiz, até
mesmo em plantas com raizes pivotantes bem definidas. A medida que a biomassa aérea
da planta aumenta, algumas raizes assumem um papel crucial na sustentacéo do tronco.
Para desempenhar essa funcado, essas raizes aumentam em diametro e crescem de
forma excéntrica devido & menor resisténcia do solo (DE ARAUJO, 2011).

Quanto ao seu diametro, as raizes podem ser categorizadas em cinco tipos distintos:

e Raizes finas: com diametro inferior a 2 mm;

e Raizes flexiveis: variando entre 2 e 5 mm de diametro;

e Raizes lignificadas: com diametro entre 5 e 10 mm;

e Raizes grossas: apresentando um diametro de 10 a 20 mm,;

e Raizes fortes: com um diametro superior a 20 mm.

Trés fatores ambientais se tornam de fundamental importancia para o crescimento e
funcionalidade das raizes: agua, aeracéo e temperatura na rizosfera. A fim de garantir

adequadamente esses elementos, € imperativo que o solo apresente uma boa taxa de
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drenagem, capacidade de retencdo de agua, auséncia de compactacéo e presenca de
cobertura (DE ARAUJO, 2011).

As raizes desempenham diversas funcfes essenciais, incluindo:

e Fixacéo, conferindo resisténcia contra forcas de tracdo e compressao.

e Absorcéo de agua e nutrientes.

e Armazenamento de nutrientes.

e Ancoragem para resistir a forgas de tensdo, como a acéo do vento.

2.3.2 Caule (tronco)

O caule é a parte da planta que sustenta as folhas, flores e frutos, responsavel pela
conducdo de agua e nutrientes das raizes para as folhas. O caule pode ter diferentes
formas e tamanhos, dependendo da espécie de planta. Nas plantas herbaceas, o caule
€ verde e macio, nas plantas lenhosas, o caule é rigido e pode ser dividido em tronco,
ramos e galhos. Ele é essencial para a sobrevivéncia da planta, pois fornece suporte e

estrutura para a planta, além de permitir a troca de gases e a transpiracédo (EDP, 2018).

Figura 5 — Corte Transversal do trono.
CORTE TRANSVERSAL
DO TRONCO

cilindro central
(cambio vascular)

xilema
(vasos lenhosos)

floema
(vasos liberianos)

Fonte: Guia de Arborizagao Viaria e Areas Verdes Publicas, EDP (2018).

A &gua e os sais minerais séo retirados do solo pelas raizes e transportados para as
folhas pelo xilema. Na fotossintese, a luz solar, a a4gua e 0s sais minerais sdo
transformados em alimentos, que séo transportados para todas as partes da planta pelo
floema (EDP, 2018).
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As partes do tronco:

Fuste é formado por tecidos de diferentes fungdes;

Cerne é a parte mais interna e é formado por células mortas;

Alburno é a parte mais externa e é formado por células vivas;

Cambio é um tecido meristematico que se divide e origina novas células;
Floema é o tecido vascular que transporta os alimentos produzidos pelas folhas
para as outras partes da planta;

Casca € o tecido que protege o fuste da planta.

Figura 6 — Esquema explicativo do tronco

N Ot
' ‘é

Ml lenhosos v'f.v
% (ascendentes)

Fonte: Guia de Arborizacao Viaria e Areas Verdes Publicas, EDP (2018).

2.3.3 Folhas

As folhas sédo a parte mais importante das plantas, pois nelas ocorrem as principais

reacoes vitais: fotossintese, transpiracdo, respiracdo, exsudacao, trocas gasosas e
conducéo de seiva (EDP, 2018).
2.3.4 Flores e frutos

O fruto € o ovario de uma flor fecundado e desenvolvido. Ele é formado pelo pericarpo,

que € a parte externa do fruto, e pela semente, que é a parte interna do fruto.
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As flores sdo os 6rgdos reprodutivos das plantas, elas produzem frutos e sementes,
que sdo necessarios para a propagacao das espécies vegetais. As principais partes de
uma flor sdo: pedunculo, receptaculo, calice, corola, androceu e gineceu (EDP, 2018).

As sementes sao o ovulo fertilizado, sdo compostas por tegumento, cotilédone e hilo.
O tegumento é a camada externa da semente, o cotiléedone é a parte que armazena
alimento para o embrido e o hilo é a cicatriz que resta no fruto onde a semente estava
presa (EDP, 2018).

Frutas e sementes sdo importantes para a reproducdo das plantas e podem ser
consumidas por animais, que dispersam as sementes em seus excrementos. As
sementes também podem ser dispersas pelo vento, pela dgua ou pela gravidade (EDP,
2018).

2.3.5 Copas

A estrutura de uma &arvore, incluindo suas raizes, tronco, galhos e folhas, ndo é
resultado de processos aleatérios. Todas as caracteristicas relacionadas ao tamanho,
formato da copa e disposicéo de folhas e flores ja estdo determinadas na semente antes
mesmo da germinacédo (MORAIS, 2011.

As caracteristicas estruturais que observamos em arvores sdo compartilhadas por
individuos pertencentes a mesma espécie e sao referidas como o "modelo arquitetbnico
da espécie". E importante notar que a arquitetura de uma arvore que cresce em
isolamento difere substancialmente daquela arvore que se desenvolve dentro de uma
floresta densa. Ter um conhecimento prévio da estrutura de uma arvore saudavel
desempenha um papel fundamental na determinacédo precisa do momento e da natureza
das intervencfes necessarias, como a poda, e quais partes especificas da arvore devem
ser removidas. Essa abordagem estratégica possibilita a prolongacao da vida das arvores
em diversos contextos urbanos, levando em consideracdo uma série de fatores
ambientais imediatos, como poluicdo, ameacas predatorias, estresses mecanicos e a
qualidade da aeracéo do solo, entre outros aspectos relevantes, (MORAIS, 2011).

A arquitetura de uma arvore é moldada pela durabilidade e dire¢cdo do seu meristema
apical. Quando o meristema apical possui um crescimento ilimitado em altura, isso resulta

na formagdo de um tronco vertical, uma caracteristica tipica de arvores de
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desenvolvimento monopodial. Nesse padréo de crescimento, toda a ramificagdo da
arvore estd conectada a esse tronco central, que age como 0 seu eixo principal de
crescimento. Por outro lado, quando o crescimento do meristema apical € limitado,
ocorrem brotacfes laterais, levando a formacao de troncos simpodiais, onde um ramo
origina outros, (DE ARAUJO, 2011).

Além disso, a diregéo do crescimento dos meristemas também desempenha um papel
crucial na definicdo da forma da copa e do tronco da arvore. A maneira como 0s
meristemas apicais se orientam influencia diretamente a aparéncia geral da arvore,

moldando tanto a sua copa quanto o seu tronco (SAO PAULO, 2012).

Figura 7 - Exemplos arquitetonicos de arbédreas.

B) i'. C) 1\

Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&do Paulo.
A. eixo principal ortotropico monopodial (Araucaria angustifolia);
B. eixo principal ortotropico simpodial (Handroanthus impetiginosus);

C. eixos plagiotrépicos (Delonix regia)

Figura 8 - Exemplos de copas
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Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&o Paulo.

Quando os meristemas crescem verticalmente, o crescimento da arvore é chamado
de ortotrépico. Algumas espécies, 0s meristemas crescem no sentido horizontal ou
obliquo, resultando em um crescimento plagiotropico (SAO PAULO, 2012).

Os modelos arquitetbnicos das arvores sao distintos para cada espécie devido as
suas diferentes necessidades ecoldgicas. A arquitetura da copa reflete uma estratégia de
ocupacdo de espaco no ambiente florestal, adaptada as caracteristicas fisiolégicas da
espécie. Nesse contexto, a poda deve ser realizada para direcionar a parte aérea da
arvore, ou seja, a copa, de forma a otimizar o uso do espaco disponivel, sendo a reducao
ou limitagcdo do seu volume uma medida excepcional. Isso evita que a arvore seja

"mutilada” por podas drésticas ou realizadas sem habilidade, (DE ARAUJO, 2011).

2.4 Galhos e suas morfologias

A poda, que envolve a remocao de galhos de uma éarvore, € uma intervengdo que
causa lesdes na planta (SAO PAULO, 2012).

Como qualquer ser vivo, as arvores possuem mecanismos e processos de defesa
para reduzir os riscos de morte apés um trauma desse tipo. Para realizar uma poda de
forma menos traumatica, é fundamental compreender as caracteristicas essenciais dos

galhos e suas funcdes em relacéo ao restante da arvore (SAO PAULO, 2012).
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A andlise da morfologia da base dos galhos permite avaliar a atividade metabdlica
das folhas do galho, o que ajuda a determinar o ponto mais adequado para o corte. Os

elementos basicos da base do galho incluem:

2.4.1 Crista da casca

Se forma devido ao acumulo de casca na regido superior da base de um galho, onde ele
se conecta ao tronco da arvore. Esse processo ocorre em resposta ao aumento de
didmetro tanto do tronco quanto do galho, resultando em uma configuracdo que se
assemelha a uma meia-lua, com as extremidades apontando para baixo (SAO PAULO,
2012).

2.4.2 Colar

Refere-se a parte inferior da base do galho, onde ele se conecta ao tronco da arvore.
Quando essa area € pouco evidente e mostra uma transicdo suave e harmoniosa entre
o tronco e o galho, indica que o galho esta ativamente envolvido em processos de
assimilacdo. No entanto, quando o colar se destaca do tronco e se torna claramente
visivel, isso sugere que o galho esta passando por um processo de rejeicdo, mesmo que
ainda possa apresentar folhas verdes e novos brotos. O inchaco do colar € uma resposta
ao aumento do metabolismo nessa regido e aos mecanismos de defesa que visam isolar
a lesdo que inevitavelmente ocorrera com a morte do galho e sua subsequente quebra,
(EISNER, 2002).

Figura 9 — Crista e colar
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Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&o Paulo.

2.4.3 Fossa basal

Esta é a depressédo que se forma no tronco da arvore abaixo da base do galho, sendo
essencialmente o oposto do colar. Sua presenca indica uma interrupgéo no fluxo de seiva
elaborada do galho para o tronco, mesmo que as folhas ainda estejam vivas e realizando
a fotossintese. Isso indica que o galho ndo esta mais contribuindo para o crescimento da
arvore e esta prestes a secar. O processo de compartimentalizacdo é desencadeado com
base nas células presentes no colar. O colar, que esta localizado na base do galho,
desempenha o papel de uma barreira protetora ativa, e se sofrer lesdes, perdera sua
eficacia protetora, permitindo que microrganismos penetrem através das células
proximas a madeira, (EISNER, 2002).

Figura 10 — Fossa basal
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Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&o Paulo.

2.4.4 Ramos epicérmicos

A pratica de poda cria um desequilibrio entre a superficie de folhas da copa e a area
de raizes finas, encarregada da absorcdo de agua e nutrientes. A reacao natural da
arvore é tentar restaurar sua folhagem original através de gemas epicormicas. No
entanto, os galhos que surgem a partir dessas gemas geralmente tém uma conexao fragil
com a base, o que se torna um potencial problema futuro (EISNER, 2002).

Em casos de podas severas, muitos brotos epicormicos podem surgir, 0 que pode
causar disturbios, e esses brotos devem ser eliminados. Pois, se ndo estiverem de acordo
com o modelo arquitetbnico natural da arvore, podem resultar em complicacdes futuras.
Para evitar a formacgéo excessiva de ramos epicérmicos, é aconselhavel realizar podas
menos drasticas e em fases mais jovens da arvore, quando ela possui uma maior

capacidade de desenvolver gemas na parte externa da copa, (EISNER, 2002).

2.5 Processo de compartimentalizagcao

No ciclo de vida de uma arvore, dois sistemas de defesa protegem contra danos,
incluindo a poda. A casca produz uma nova periderme, a "periderme necrofilatica”,
guando ocorre um ferimento, impedindo a invasdo microbiana. Para ferimentos mais

profundos atingindo o lenho, ocorrem mudancas para isolad-lo do ataque microbiano.
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Portanto, ndo é necessario usar produtos antimicrobianos apds a poda. A eficacia desse
mecanismo é visivel na formac¢éo do calo cicatricial, que comeca nas bordas da lesdo e
se move em direc&do ao centro, indicando a qualidade da poda. Se o lenho for danificado,
0 processo de compartimentalizacéo é ativado como mecanismo de defesa, (MORAIS,
2011).

Figura 11 — Etapas da compartimentalizacéo

Reacdo 1 - Producdo de Reacao 2 - Obstrucao Reacdo 3 - Aumento Reacao 4 -

compostos quimicos pelas efetiva de vasos que da atividade metabodlica Recobrimento da lesao
células préximas a base ddo acesso ao interior junto ao ponto da com a multiplicagdo

do galho que dificultam a do tronco, através da queda do galho, para de novas células e
dispersao de organismos deposicao de resinas, dar inicio ao processo consequente isolamento
contaminantes para o gomas ou cristais. de cicatrizagdo do do interior do tronco
interior do tronco, quando ferimento. em relagdo ao ambiente
da queda do galho. externo.

Fonte: Manual de Arborizacdo — CEMIG, Morais (2011).

A compartimentalizacdo é essencial para conter a degradacdo da madeira apos um
corte, impedindo sua propagacdo. Galhos com células vivas em sua sec¢ao transversal
conseguem isolar a lesdo, mas a medida que envelhecem e as células no centro morrem,
essa defesa fica comprometida, aumentando os riscos para a estabilidade da arvore.
Portanto, € importante podar galhos mais cedo, evitando cortar galhos maiores, (EISNER,
2002).

Figura 12 — Exemplo de compartimentalizacao
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Fonte: Autoral

Quando galhos grandes e vitais se quebram ou sdo podados, a planta pode nao ser
capaz de se recuperar. Na compartimentalizacdo incompleta o processo de cicatrizacao
da ferida pode ndo ser concluido, pois depende de células vivas, isso pode levar a
infeccdes e outros problemas. Por esse motivo a poda deve ser realizada quanto antes,

evitando a poda dos maiores galhos (MORAIS, 2011).

Figura 13 — Compartimentalizagéo incompleta
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Fonte: Autoral

2.5.1 Fatores que prejudicam a compartimentalizacao

No passado, acreditava-se que tratamentos quimicos ou pinturas, como pasta
bordalesa, poderiam acelerar a cicatrizacdo de feridas em arvores, protegé-las de insetos
e patdégenos e reduzir o apodrecimento. No entanto, pesquisas mostram que esses
procedimentos ndo sdo eficazes e, na verdade, podem dificultar o processo de
compartimentalizacdo (MORAIS, 2011).

Lesdes no colar ou na crista da casca, podem facilitar a entrada de patdégenos e
comprometer a cicatrizagao.

Brotagdo de gemas epicormicas na casca do tronco podem ser estimuladas a brotar,

dando origem a galhos fracos que podem se quebrar ou cair, (MORAIS, 2011).

Figura 14 — Fatores prejudiciais a compartimentalizacédo
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Fonte: Autoral

2.5.2 Fatores que favorecem a compartimentalizagéo:

A poda deve ocorrer em galhos mais finos, pois eles cicatrizam mais facilmente. Em
época do ano que a arvore esteja no periodo vegetativo, ou seja quando as células estédo

mais ativas e a cicatrizagao ocorre mais rapidamente, (MORAIS, 2011).

2.6 Epocas da Poda
2.6.1 Fenologia

O ciclo produtivo de arvores € determinado por uma sequéncia de fases que ocorrem
em diferentes estacdes do ano. As fases séo:

Repouso vegetativo: ocorre no inverno, quando as arvores reduzem sua atividade
metabolica;

Brotacado: ocorre na primavera, qguando as arvores comecam a emitir novos brotos;

Floracdo: ocorre no verdo, quando as arvores produzem flores;

Frutificacdo: ocorre no outono, quando as arvores produzem frutos;

A melhor época para realizar a poda de arvores depende da fase em que elas se
encontram. No repouso vegetativo, a poda € mais segura, pois as arvores estdo menos
suscetiveis a danos. A poda na brotacdo ou floragéo pode prejudicar o desenvolvimento
da arvore. A poda no outono ou inverno pode ser necessaria para remover galhos mortos

ou doentes. Os eventos que ocorrem em cada fase do ciclo produtivo sdo decorrentes de



30

mecanismos fisioldgicos que sao influenciados por fatores climéticos, principalmente luz,
regime hidrico e temperatura, (MORAIS, 2011).

2.6.2 Padrdes de repouso das arvores

As arvores podem ser classificadas em trés padrdes de repouso vegetativo:

Repouso real: espécies deciduas, que perdem as folhas no outono-inverno. A poda
dessas espécies deve ser realizada no periodo de repouso, entre o final do outono e o
inicio da primavera (MORAIS, 2011).

Repouso falso: espécies que perdem as folhas no outono-inverno, mas florescem
logo em seguida, ainda no inverno ou no inicio da primavera. A poda dessas espécies
deve ser realizada ap6s a floragdo, no inicio do verdo (MORAIS, 2011).

Folhagem permanente: espécies perenifélias, que ndo perdem as folhas durante
todo o ano. A poda dessas espécies pode ser realizada em qualquer época do ano, desde
gue seja realizada de maneira adequada (MORAIS, 2011).

A época ideal de poda deve ser considerada de acordo com o padrdo de repouso de
cada espécie. E importante que a poda seja realizada de forma que a arvore consiga
realizar os processos de cicatrizacdo e ndo cause interrupcdes nas demais fases do seu
ciclo produtivo (MORAIS, 2011).

2.6.3. Qual momento ideal para fazer a poda?

O momento ideal para realizar a poda de uma arvore depende de diversos fatores,
incluindo a fenologia da arvore, o objetivo da poda e a dimensédo dos ramos a serem
suprimidos. Em geral, a poda € mais eficaz quando realizada no periodo entre o inicio da
primavera e o final do verdo. Isso ocorre porque, durante esse periodo, 0 metabolismo
da arvore estad mais ativo, o que facilita o processo de compartimentalizacdo, que é a
defesa natural da planta contra infec¢es (SAO PAULO, 2012).

No inverno, o metabolismo da arvore estd mais lento, o que dificulta a
compartimentalizacdo e aumenta o risco de infecgdes. Além disso, as arvores geralmente
estdo em dorméncia no inverno, o que pode afetar negativamente o crescimento e o
desenvolvimento dos ramos novos. Portanto, o inicio do periodo vegetativo é uma época

ideal para a poda, pois a arvore esta mais ativa e pronta para crescer, (MORAIS, 2011).
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2.7 Classificagéo e tipos de poda
Araujo e Araujo (2006) afirmam que as podas podem ser classificadas em podas leves

ou pesadas, de acordo com a quantidade de material vegetal removido.

2.7.1 Poda leve

As podas leves removem uma pequena quantidade de galhos e ramos, o corte é feito
na insercdo ou forquilha, sendo um dos ramos removido, rente a insercdo. Essa poda é
importante para manter a forma natural da arvore, permitir a entrada de luz na copa e

estimular o desenvolvimento de ramos mais fortes (ARAUJO, 2006).

2.7.2 Poda pesada

As podas pesadas removem uma quantidade maior de material vegetal e de ramos,
sem considerar sua localiza¢do no tronco da arvore, pode causar danos a estrutura e
aparéncia da arvore. Essa pratica pode levar a perda da forma natural da arvore, ao
crescimento de brotos-ladrdes e brotacfes basais, e a desvalorizacdo estética da planta.
Portanto, é importante evitar a poda indiscriminada, e sempre consultar um profissional

especializado antes de realizar qualquer tipo de poda (ARAUJO, 2006).

De acordo com a Prefeitura de S&o Paulo (2012), os principais tipos e motivos para

fazer a poda séo:

2.7.3 Poda de formacéao

E realizada em &rvores jovens, ainda no viveiro, com o objetivo de orienta-las em seu
crescimento. A poda de formacdo é essencial para garantir que a arvore tenha uma
estrutura forte e estavel, bem como para facilitar o seu transporte e plantio, isso é feito

até que a muda atinja a altura minima de 2,0 metros (SAO PAULO, 2012).
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2.7.4 Poda de correcao

E realizada para eliminar problemas estruturais da arvore e garantir a sua
estabilidade, evitando que ramos frageis quebrem facilmente, causando danos a arvore
e a pessoas (SAO PAULO, 2012).

A poda de correcdo também é realizada para equilibrar a copa da éarvore. Isso é
importante para garantir que a arvore receba luz e agua uniformemente, o que contribui
para sua salde e longevidade (SAO PAULO, 2012).

2.7.5 Poda de conducéo

E realizada em arvores jovens, recém-plantadas, para orienta-las em seu
crescimento. Com essa técnica, remove-se ramos indesejaveis e ramificacdes baixas,
direcionando o desenvolvimento da copa para os espacos disponiveis. A poda de
conducédo é importante para garantir a salde e longevidade da arvore, bem como para
compatibiliza-la com o ambiente urbano (SAO PAULO, 2012).

2.7.6 Poda de manutencéo

Realizada para manter a arvore saudavel e evitar problemas futuros. A poda de
manutenc¢ao consiste na remoc¢ao de galhos mortos, quebrados, doentes ou danificados.
A poda de manutencéo deve ser realizada de forma regular, a cada 2 ou 3 anos (SAO
PAULO, 2012).

2.7.7 Poda de adequacao

E realizada para fins de remoc&o de conflitos, € uma técnica utilizada para solucionar
ou amenizar problemas entre equipamentos urbanos e arvores, como rede de fiacao
aérea, sinalizacao de transito e iluminacgéo publica. Ela € empregada para remover ramos
gue crescem em direcéo a areas edificadas, causando danos ao patriménio publico ou
particular. No entanto, antes de realizar essa poda, € importante verificar a possibilidade
de realocacao dos equipamentos urbanos que interferem com a arborizagdo. Isso pode
ser feito, por exemplo, trocando a rede elétrica convencional por rede compacta, isolada
ou subterranea, deslocando placas e luminarias, reduzindo a altura dos postes de

iluminacao ou instalando cerca elétrica (SAO PAULO, 2012).
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2.7.8 Poda de seguranca ou emergéncia

E realizada para remover partes de uma arvore que apresentam risco de queda, como
ramos quebrados apds chuvas, tempestades ou ventos fortes, devendo ser feita 0 mais
rapido possivel para evitar acidentes e danos materiais. E importante considerar o
modelo arquitetbnico da arvore, visando preservar a copa e evitar riscos no futuro
(MORAIS, 2011).

2.8 Técnicas adequadas de poda

De acordo com o manual da EDP (2018), A poda de arvores pode ser feita por
diversos motivos, como para melhorar a saiude da arvore, controlar o seu crescimento,
ou para fins estéticos. Independentemente do tipo de poda a ser realizada, é importante
seguir algumas técnicas basicas para evitar danos a arvore. Para podar ramos
volumosos, é necessario realizar cortes sucessivos, comecando pela ponta do ramo e

descendo até a base.

Figura 15 — Técnica dos trés cortes.

REDUGCAO DE
RAMOS EXTENSOS

Eixo da crista
e do colar

Fonte: Guia de Arborizac&o Viaria e Areas Verdes Publicas, EDP (2018).
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O corte correto para a poda é feito em uma linha paralela ao colar, sem atingir a crista
linha A-B. Isso garante que a les&o cicatrize adequadamente. Cortes realizados fora
dessa posicao, podem causar problemas de cicatrizacdo (EDP, 2018).

Isso ocorre porgue o corte pode causar o descascamento ou a remocao de lascas do
lenho logo abaixo do ramo, esses ferimentos podem servir de porta de entrada para
patégenos, causando doencas na arvore (EDP, 2018).

Figura 16 — Posicdes de corte

POSIGOES DE CORTE

Eixo da crista
e do colar

Fonte: Guia de Arborizacao Viaria e Areas Verdes Publicas, EDP (2018).

De acordo com S&o Paulo (2012), quando nao € necessario remover completamente
um ramo, o corte deve ser feito acima de uma gema, no ponto de inser¢cdo do ramo
principal ou na axila de uma ramificagdo. Quando o corte é feito muito longe do tronco, a

arvore nao consegue cicatrizar.

Figura 17 — Poda inadequada
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Fonte: Autoral

A queda livre de ramos podados pode causar acidentes, danos ao pavimento, as
redes aéreas, a sinalizacdo e a outros equipamentos urbanos. Para evitar esse risco, é
importante usar cordas amarradas ao tronco e aos ramos cortados. Essas cordas devem
ser guiadas por operadores em terra para conduzir os ramos até o solo com seguranca.

A poda de ramos grandes e vivos que néo estao prontos para serem removidos deve
ser feita em duas etapas (EDP, 2018).

ATENCAO

Na primeira etapa, o ramo é cortado a 0,5 m a 1,0 m do tronco. Esse corte debilita o
ramo e ativa os mecanismos de defesa da planta, facilitando a cicatrizacao da ferida.

Na segunda etapa, que deve ser realizada um ou dois periodos vegetativos apos a
primeira, o0 ramo é cortado junto ao tronco, preservando o colar e a crista da base do
ramo (EDP, 2018).

Figura 18 — Etapas das podas de maiores proporgéo
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Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&o Paulo.

E importante diferenciar a poda em duas etapas da poda inadequada, que deixa tocos.

Por isso, é essencial documentar os métodos de trabalho em manuais, guias,

procedimento, ordem de servico, laudo técnico etc. (SAO PAULO, 2012).

2.8.1 Podas em arvores jovens

A poda de formacdao de arvores jovens é uma técnica que visa desenvolver a estrutura
da arvore, garantindo um crescimento saudavel e equilibrado. Para isso, € importante
gue o tronco seja forte e afilado, os ramos bem espacados e menores que o didametro do
tronco principal, e os ramos cruzados sejam eliminados (SAO PAULO, 2012).

Arvores de crescimento monopodial, como pinheiros e eucaliptos, possuem uma
gema apical dominante que determina o crescimento vertical da arvore. Essas arvores
necessitam de pouca ou nenhuma poda, exceto para eliminacao de ramos laterais muito
baixos ou aqueles que possam competir com o tronco principal (SAO PAULO, 2012).

O local do corte é de extrema importancia para a cicatrizacao da lesédo, pois o tecido
do colar contém células que participam da cicatrizacdo. Se o colar for danificado ou
removido, a arvore pode ser danificada. Caso seja necessario encurtar um ramo forte, o
corte deve ser feito logo acima de uma ramificacdo ou gema. Cortes feitos nos internodios

ou entre ramificagbes ou gemas podem levar ao apodrecimento do ramo e hiper brotagéo.



37

Para arvores jovens, o ideal € manter um Gnico ramo dominante ereto, esse ramo nédo
deve ser podado em hipétese alguma. Também néo se deve permitir que outros ramos

cres¢cam mais do que o dominante (MORAIS, 2011).

Figura 19 — Arvore Jovem com mais de um ramo além do dominante

Fonte: Autoral.

Quando a arvore desenvolve dois troncos dominantes, chamados de codominantes,
ocorre um aumento nas tensdes mecanicas na insercdo. Essas tensdes podem
enfraquecer a estrutura da planta, provocando o rachamento. Portanto, € melhor eliminar
um dos troncos dominantes enquanto a arvore ainda é jovem. Quando a codominéancia é

acompanhada de casca inclusa, a fragilizagdo é ainda mais grave, (ISA, 2007).

Figura 20 — Arvore adulta com mais de um ramo além do dominante
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Fonte: Autoral.

2.8.2 Podas em arvores adultas

De acordo com ISA (2007), podas de arvores adultas devem ser feitas com cuidado
e por um profissional qualificado, a poda irregular ou mal realizada pode causar danos,
reduzindo seu crescimento e vida util.

Os cortes devem ser feitos externamente ao colar, pois este tecido é essencial para
a cicatrizacdo da ferida, arvores jovens toleram melhor podas severas do que arvores
adultas (ISA, 2007).

Arvores adultas devem precisar de poucas podas de manutencéo, se necessario, a
poda deve ser limitada & remog¢&o de ramos mortos ou com risco de queda. A quantidade
de tecido vivo que pode ser removida de uma arvore depende do tamanho, idade e
objetivos da poda (ISA, 2007).

2.8.3 Podas de raizes

E comum que calgadas sejam danificadas por raizes de arvores. ISso ocorre por varios
motivos, como o habito de crescimento das raizes, o tamanho das covas de plantio e as
caracteristicas do solo (MORAIS, 2011)
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As raizes sdo importantes para a sustentagéo e a nutricdo das arvores. Intervir nelas
pode prejudicar o desenvolvimento da planta. Portanto, € importante evitar o corte das
raizes. Uma forma de amenizar o problema é ampliar o tamanho do canteiro ou refazer

a calcada no contorno das raizes expostas (MORAIS, 2011).

Figura 21 — Calgadas danificadas devido o canteiro inadequado ou falta dele.

Fonte: Autoral.

O corte das raizes de arvores € uma medida extrema que deve ser tomada apenas
quando ndo ha outra solugcdo. Quando necesséario, o corte deve ser feito a uma distancia
minima de 2 metros do colo da arvore (EDP, 2018).

Para cortar as raizes no sentido transversal, € necessario abrir uma valeta abaixo das
raizes e corta-las com serras ou poddes, a valeta deve ser preenchida com terra ou uma

barreira de alvenaria ou concreto, (EDP, 2018).

Figura 22 — Calcadas sendo refeita, para adequagao do canteiro.
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Fonte: Autoral.

O corte no sentido longitudinal também pode ser feito, mas é importante que as raizes
sejam tratadas com pasta cuprica antes de serem aterradas. Isso ajuda a prevenir
infeccdes fangicas. Além da distancia do colo da arvore, € importante evitar cortar raizes
grossas, proximas do tronco, com ferramentas de impacto ou que possam causar
ressecamento, (EDP, 2018).

O corte indevido de raizes ou a ocorréncia de fungos no sistema radicular pode
desestabilizar a arvore e provocar sua queda. Os fungos do género Armillaria sp. sédo
comuns em solos rasos com elevado teor de matéria organica, sujeitos ao
encharcamento. O fungo Ganoderna sp. ocorre em solos compactados, com baixo nivel

de oxigénio e excessivamente aquecidos pelo calor do sol, (EDP, 2018).

Figura 23 — Poda de raiz
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PODA DE RAIZ

CORTE TRANSVERSAL CORTE LONGITUDINAL

Cortar a parte exposta
da raiz, limitada a

o °
2to0rte. 100 metade do seu diametro

=

Fonte: Guia de Arborizacao Viaria e Areas Verdes Publicas, EDP (2018).

2.8.4 Remocéao de Arvore

A remocao de arvores € uma medida de seguranca que deve ser tomada quando a
arvore representa um risco a populacédo ou ao patriménio (MORAIS, 2011).

O processo de remocao de uma arvore inteira € complexo e requer equipamentos
especializados e profissionais experientes. Antes de remover uma arvore, € importante
verificar as leis ambientais locais e obter as autoriza¢des necessarias (MORAIS, 2011).

Para derrubar uma arvore, a técnica padrao consiste em trés cortes:

1) Corte horizontal: é feito no lado de queda da arvore, a uma altura de 20 cm do

solo. Deve atingir cerca de um terco do diametro da arvore.

2) Corte inclinado: é feito na diagonal, a partir do corte horizontal, formando um

angulo de 45 graus.

3) Corte de abate: é feito no lado oposto ao corte horizontal, a uma altura de 30 cm

do solo e a uma profundidade que atinja a metade do tronco, (MORAIS, 2011).

Figura 24 — Orientagfes para o corte da arvore
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Dobradica
Corte de abate

0
S em 20 cm

Fonte: Manual de Arborizacao — CEMIG, Morais (2011).

2.8.5 Remocéo do toco

Os métodos mais utilizados para remover tocos de arvores sao:

Escavacdo manual: € o método mais eficaz, mas também o mais demorado e
trabalhoso. Consiste em cavar ao redor do toco até que ele possa ser removido com a
maior parte do sistema radicular.

Uso de equipamentos mecanizados: é o método mais rapido, mas nem sempre 0
mais eficaz. Pode danificar o solo e as plantas proximas.

Apodrecimento natural: € o método mais ecoldgico, mas também o mais demorado.
Pode levar varios anos para que o toco se decomponha completamente.

Incorporacao ao contexto paisagistico: € uma opcao criativa que pode transformar
0 toco em um elemento decorativo, (MORAIS, 2011).

Figura 25 — Remocao de toco com maquina
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wr

Fonte: Manual de Arboriza¢do — CEMIG, Morais (2011).

2.9 Residuos de poda de arvores

A poda de arvores € uma prética importante para a manutencdo e a saude das
plantas, mas também gera residuos, que podem ser prejudiciais ao meio ambiente se
nao forem descartados de forma adequada (MORAIS, 2011).

Para reduzirmos o impacto e o volume desse residuo sélido, é necessario investir em
medidas de prevencéo e reaproveitamento. As principais medidas de prevencdo que
podem ser tomadas sao:

Qualificacdo dos podadores: os podadores devem ser capacitados para realizar as
podas de forma técnica e com o menor volume de galhos possivel;

Plantio de arvores adequadas: o plantio de arvores de copa apropriada sob a fiacéo,
proximo a edificacdes e infraestruturas, reduz a necessidade de podas;

Reutilizacdo da madeira: a madeira pode ser reutilizada para a producéo de lenha,
carvao, tabuas, pequenos objetos, méveis e aplicacdes na construcédo civil;

Reciclagem: as folhas e os galhos podem ser triturados e transformados em
composto organico, que pode ser utilizado na producédo de hortalicas ou no plantio de
novas mudas de arvores (EDP, 2018).
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2.10 Selecéao de ferramentas para poda

A poda de arvores € uma pratica que requer o uso de ferramentas adequadas para
ser realizada com eficiéncia, e garantir a salde das plantas. A escolha das ferramentas
adequadas para a poda de arvores depende do tipo de poda a ser realizada.

As principais ferramentas utilizadas séo:

A) Tesouras de poda de uma mao;

B) Poddes;

C) Arcos de serra;

D) Serra curva

E) Tesouras de poda com extensor;

G) Motosserras;

F) Motopodas (SAO PAULO, 2012)

Figura 25 — Ferramentas e equipamentos de poda

Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de Sao Paulo.
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As motosserras e motopodas sao ferramentas perigosas, por isso € importante que
sejam utilizadas apds o operador receber curso de capacitagdo de acordo com a Norma
Regulamentadora nimero 12 do Ministério do Trabalho e Emprego (SAO PAULO, 2012).

Para utilizar motosserras e motopodas, € necessario fazer o cadastro no Ibama, este
cadastro pode ser feito online ou em uma unidade do lbama. Apés o cadastro, é
necessario solicitar a Licenca de Porte e Uso (LPU). A LPU é um documento que autoriza
o transporte e o0 uso de motosserras e motopodas (SAO PAULO, 2012).

As ferramentas de impacto (machado, facdo etc.) devem ser evitadas, mas podem
ser utilizadas para o processamento em solo dos residuos da poda. Esse processo é
utilizado para diminuir o volume do material e facilitar o seu transporte e a sua
compostagem (SAO PAULO, 2012).

2.11 Segurancga do Trabalho

A seguranca do trabalho na poda de arvores é essencial para evitar acidentes, 0s
principais riscos da execuc¢ao da poda de arvores sao:

Quedas: os trabalhadores podem cair de arvores, escadas ou plataformas, causando
lesBes graves ou até mesmo fatais;

Cortes: os trabalhadores podem se cortar com ferramentas de poda, como
motosserras, serrotes e podadeiras;

Lesbes por impacto: os trabalhadores podem ser atingidos por galhos ou troncos
que caem.

Segquir as diretrizes das Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e
Emprego e procedimentos de salude e seguranca do trabalho séo obrigatérios, como:

Andlise preliminar de riscos: Levantamento preliminar dos perigos, riscos, medidas de
controle e plano de emergéncia que serdo aplicadas durante as atividades de poda.

O uso adequado dos equipamentos de protecéo individuais a serem utilizados:

A) Capacete

B) Oculos de protec&o incolor

C) Protetor auricular de insercéo

D) Protetor auricular tipo concha

E) Capacete conjugado com protetor auricular
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F) Capacete com protetor facial conjugado (MORAIS, 2011).

Figura 26 — Equipamentos de protecédo individual

Essa é a relacdo dos principais equipamentos a serem utilizados em atividades que
envolvam trabalhos em altura ou com risco de quedas:

A) Cinta de Ancoragem

B) Talabarte duplo com absorvedor de energia

C) Mosquetao

D) Capacete de alpinismo

E) Cinto de seguranca tipo paraquedista (SAO PAULO, 2012).

Figura 27 — Uso correto dos equipamentos de protecédo individual
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Figura 28 — Equipamentos de protecéo individual contra quedas

Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&o Paulo.

A poda de arvores em vias publicas é uma atividade que requer cuidados especiais
para garantir a seguranca de pedestres, veiculos e trabalhadores. Além do uso de
equipamentos de protecdo individual, € importante utilizar equipamentos de protecao
coletiva (SAO PAULO, 2012).

Os equipamentos de protecdo coletiva devem ser utilizados para proteger 0s
trabalhadores e terceiros de acidentes. Eles sdo utilizados para isolar a area de trabalho,
sinalizar o perigo e evitar que objetos ou pessoas sejam atingidos por galhos ou troncos
(SAO PAULO, 2012).

Alguns equipamentos de protecdo coletiva utilizados na poda de arvores em vias
publicas séo:

Fitas de isolamento: sdo utilizadas para isolar a area de trabalho e impedir a
passagem de pessoas e veiculos.

Cones e placas de sinalizacao: sdo utilizados para alertar sobre o perigo e orientar

as pessoas sobre como se comportar na area.
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Redes de protecdo: sdo utilizadas para evitar que objetos ou pessoas sejam
atingidos por galhos ou troncos (SAO PAULO, 2012).

Figura 28 — Equipamentos de protecéo coletiva

.
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Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&o Paulo.

2.12 A poda de arvores e a fauna
A poda de arvores € uma atividade importante para a manutencédo e a saude das
plantas, mas também pode afetar a fauna. Durante a poda, é possivel encontrar animais

gue utilizam a vegetacédo como abrigo e/ou para constru¢ao de ninhos (EDP,2018).

2.12.1 Abelhas

As abelhas constroem ninhos nos ocos de troncos, nos galhos e outras extremidades
das arvores, nesses casos deve-se retirar o enxame com cuidado, para evitar que 0s
animais sejam desalojados. Tomar estas medidas fundamental para evitar que as
abelhas sejam prejudicadas (DOS SANTOS, 2020).

2.12.2 Avifauna

As cidades sdo um importante habitat para as aves, elas encontram nas areas
urbanas uma variedade de recursos, como alimento, abrigo e locais para reprodugéo.
Assim como 0os humanos, as aves buscam um lugar seguro para criar seus filhotes,
durante a época de reproducdo, € comum observarmos ninhos de aves em arvores,
postes, telhados e outros locais (MATARAZZO, 1992).
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A presenca de aves nas cidades é um sinal de que o ambiente urbano esta sendo
preservado. Elas sdo importantes para o equilibrio ecolégico, pois ajudam na dispersédo
de sementes e no controle de pragas (MATARAZZO, 1992).

Algumas medidas que podem ser tomadas incluem:

Planejar a poda com antecedéncia, para evitar que ela seja realizada durante a época
de reproducéo dos animais (EDP,2018).

Realizar a poda de forma cuidadosa, para evitar que 0s animais sejam perturbados
ou feridos (EDP,2018).

Retirar os ninhos com cuidado, para evitar que 0s animais sejam desalojados
(EDP,2018).

Figura 29 — Ninhos

Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de Sdo Paulo.

2.12.3 Morcegos

As arvores sao um importante habitat para os morcegos, que podem se alimentar de
frutos, insetos ou sangue. Algumas espécies de morcegos frugivoros sado atraidas pelas
arvores na época da sua frutificacdo, enquanto outras espécies podem procurar abrigo
por debaixo das folhagens ou em fendas e ocos nos troncos (SAO PAULO, 2012).

A presenca de morcegos nas arvores pode ser benéfica para o0 meio ambiente, os
morcegos frugivoros ajudam na dispersdo de sementes, enquanto 0S morcegos

insetivoros ajudam no controle de pragas. Os morcegos hematéfagos, por sua vez, sao
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importantes para o equilibrio do ecossistema, pois ajudam a controlar a populacéo de
animais silvestres (KOTAIT, 2003)

No entanto, a presenca de morcegos nas arvores também pode causar conflitos com
a populacdo humana. Isso ocorre, principalmente, devido a mitos e supersticbes sobre
0S morcegos. Muitas pessoas acreditam que 0s morcegos sao transmissores de doencgas
ou que sdo animais agressivos (KOTAIT, 2003).

A maioria das espécies de morcegos nao é portadora de doencas que possam ser
transmitidas aos humanos. Para evitar conflitos com os morcegos, € importante educar a
populacdo sobre a importancia desses animais. Além disso, é importante evitar a poda
ou remocdao de arvores sem necessidade (KOTAIT, 2003).

Figura 30 — Morcegos (Artibeus lituratus e Platyrhinus lineatus)
— ‘

Fonte: Manual Técnico de Poda de arvores (2012), Prefeitura de S&o Paulo.

A poda de arvores pode ser realizada de forma responsavel e sem prejudicar a fauna,
mas é importante contar com a orientacdo de profissionais habilitados e qualificados,

como hidlogos, zootecnistas, veterinarios, ornitélogos, apicultores, etc.

2.13 Legislacéo

A legislacdo vigente com relacdo a arborizacdo urbana é de competéncia dos
municipios, tendo embasamento legal:
Artigo 30 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, que
estabelece em seu inciso IV: Compete aos Municipios: “Promover, no que couber, o0
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adequado ordenamento territorial, mediante planejamento e controle de uso,
parcelamento e da ocupagdo do solo urbano.” E continua, no Capitulo Il da Politica
Urbana.

Artigo 182

‘A politica de desenvolvimento urbano, executada pelo Poder Publico municipal,
conforme diretrizes gerais fixadas em lei, tem por objetivo ordenar o pleno
desenvolvimento das funcbes sociais da cidade e garantir o bem-estar de seus
habitantes.

Paragrafo 1° — O plano diretor, aprovado pela Camara Municipal, obrigatério para
cidades com mais de 20 mil habitantes, € o instrumento basico da politica de
desenvolvimento e de expanséao urbana.

Paragrafo 2° — A propriedade urbana cumpre sua funcdo social quando atende as

exigéncias fundamentais de ordenacgao da cidade expressas no plano diretor.”

Conclui, no Capitulo VI do Meio Ambiente:

Art. 225. “Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragoes.”
Paragrafo 1° — Para assegurar a efetividade desse direito, incumbe ao Poder Publico.

| — Preservar e restaurar os processos ecoldgicos essenciais e prover o manejo
ecologico das espécies e dos ecossistemas;

Il — Preservar a diversidade e a integridade do patrimdnio genético do Pais e fiscalizar
as entidades dedicadas a pesquisa e manipulacdo de material genético;

V — Controlar a producao, a comercializacdo e o emprego de técnicas, métodos e
substancias que comportem risco para a vida, a qualidade de vida e o meio ambiente;
VI — Promover a educagdo ambiental em todos os niveis de ensino e a conscientizagdo
publica para a preservacdo do meio ambiente;

VII — Proteger a fauna e a flora, vedadas, na forma da lei, as praticas que cologuem em
risco sua funcéo ecoldgica, provoquem a extingdo de espécies ou submetam os

animais a crueldade.
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Indo além, o paragrafo 3° — determina que as condutas lesivas ao meio ambiente s&o
passiveis de sancoes:

“As condutas e atividades consideradas lesivas ao meio ambiente sujeitardo os
infratores, pessoas fisicas ou juridicas, a san¢des penais e administrativas,
independentemente da obrigacao de reparar os danos causados.”

A edicdo pelo Poder Publico Municipal, de lei que regulamente os critérios de
implantacéo e intervencdes na Arborizacdo Urbana é um instrumento indispensavel ao
seu planejamento e preservacao, evitando conflitos futuros e o dispéndio de recursos

publicos com sua implementacdo e adequacao;

Novo Cédigo Florestal — Lei 12.651 de 25 de maio de 2012, suas alteracdes e

regulamentacoes;

A Lei de Crimes Ambientais — Lei Federal 9.605/98, regulamentada pelo Decreto
Federal 3.179/99, que estabelece penalidades na Secéo Il — Dos crimes contra a
flora — Artigo 49: “Destruir, danificar, lesar ou maltratar, de qualquer modo ou meio,
plantas de ornamentacéo de logradouros ou em propriedades privadas alheias:
Pena — detencao de trés meses a um ano, ou multa, ou ambas cumulativamente.
Paragrafo Unico — no crime culposo a pena é de um a seis meses ou multa.”

O Artigo 56 do Decreto n° 6.514 de 22 de julho de 2008, estabelece penalidades em
multas com valores que variam de R$ 100,00 (cem reais) a R$ 1.000,00 (mil reais) por
unidade ou por metro quadrado.

Concluindo, em 2013 foi publicada a Norma Brasileira de Florestas Urbanas, que trata,
dentre outros itens, da poda de arvores em ambientes urbanos:

ABNT NBR 16.246-1: Florestas Urbanas — Manejo de arvores, arbustos e outras
plantas lenhosas — Parte 1: Poda.

Lei Federal 10.257, conhecida como Estatuto da Cidade.
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3 DISCUSSAO

A arborizacdo urbana é essencial para a qualidade de vida nas cidades, mas Jacarei
enfrenta desafios devido a falta de planejamento é técnicas adequadas de manejo e poda
de arvores nas areas urbanas. A demanda de servicos das empresas prestadoras de
servicos de manutencao em areas verde municipal é alta e, muitas vezes, é realizada de
forma inadequada. A prefeitura alinhada com o conceito de Florestas Urbanas e de
desenvolvimento sustentavel, deve conscientizar a populacdo e seus prestadores de
servicos sobre a importancia do manejo e poda correta (SAO PAULO, 2012).

Jacarei é uma cidade que demanda melhorias na area ambiental e para garantir estas
melhorias € importante a adocdo de procedimentos e préatica especificas como manuais,
guias técnicos etc. que auxiliam de forma preventiva e corretiva promovendo um
ambiente ecologicamente equilibrado e seguro, e para que isto aconteca € necessario

investir em solucdes adequadas, economicamente viaveis e eficientes (EDP, 2018).
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4 CONCLUSAO

A partir da revisao bibliografica e das analises realizadas através de pesquisa de
campo, e orientacdes de profissionais da area, este trabalho apresenta informacodes
sobre técnicas de manejo e poda de arvores em &reas urbanas com uma conduta
ecologicamente correta.

A partir das andlises realizadas em campo, foi possivel identificar que as técnicas
de poda e manejo de arvores adotadas no municipio ndo foram adequadas. Em todo o
perimetro, foram encontradas diversas irregularidades em arvores de calgcadas, canteiros
centrais, trevos e rotatorias de vias publicas.

Este trabalho pode ser uma ferramenta importante para as organizacfes publicas
e/ou privadas como ja executados em cidades com uma gestdo ambiental consolidada,
auxiliando na elaboracdo de procedimentos, contendo orientacdes técnicas e
operacionais adequadas na utilizagcdo de maquinas, equipamentos, ferramentas etc.
respeitando a legislacdo e normas vigente de seguranca, saude e meio ambiente.

As recomendacfes podem ser disponibilizadas como guia técnico em formato
digital, para serem utilizados como material didatico para o treinamento de pessoas

responsaveis pelo manejo e podas da arborizacdo urbana no municipio de Jacarei-SP.
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