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RESUMO: Um projeto detalhado para o dimensionamento elétrico residencial é
muito importante para garantir seguranca, eficiéncia e adequacdo as
necessidades energéticas do espaco. Esse processo envolve o calculo preciso
da demanda energética, considerando aparelhos, iluminagdo e equipamentos
presentes na residéncia. Além disso, a correta especificacdo dos materiais e a
distribuicdo adequada dos circuitos asseguram a prevencao de sobrecargas e
curtos-circuitos, preservando a integridade dos equipamentos e a seguranca dos
moradores. Um bom dimensionamento também garante reducéo de desperdicio
e, conseguentemente, economia financeira a longo prazo. A NBR 5410 é uma
norma brasileira que estabelece as condicbes minimas necessarias para
instalacdes elétricas de baixa tensdo em edificacdes. O cumprimento desta
normal é essencial para garantir a conformidade legal das instalagbes e, mais
importante ainda, para proteger a vida e o patriménio dos ocupantes da
residéncia. O objetivo do trabalho é desenvolver um estudo de caso voltado a
realizacdo de um projeto elétrico residencial, com base nas diretrizes previstas
na NBR 5410.

Palavras-chaves: Dimensionamento; Eletricidade; Projeto; Residéncia

ABSTRAT: A detailed project for residential electrical sizing is very important to
ensure safety, efficiency and adequacy to the energy needs of the space. This
process involves the precise calculation of energy demand, considering
appliances, lighting and equipment present in the home. Furthermore, the correct
specification of materials and adequate distribution of circuits ensure the
prevention of overloads and short circuits, preserving the integrity of the
equipment and the safety of residents. Good sizing also guarantees reduced
waste and, consequently, financial savings in the long term. NBR 5410 is a
Brazilian standard that establishes the minimum conditions necessary for low
voltage electrical installations in buildings. Compliance with this standard is
essential to guarantee the legal compliance of the facilities and, more importantly,
to protect the lives and property of the residence's occupants. The objective of
the work is to develop a case study aimed at carrying out a residential electrical
project, based on the guidelines set out in NBR 5410.

Keywords: Dimensioning; Electricity; Project; Residence



1. INTRODUCAO

A instalacdo elétrica € responsavel pelo fornecimento de energia
para todos os equipamentos e toda a iluminagdo de determinado local. Seu
objetivo é formar a conexdo entre a eletricidade vinda da concessionaria de
energia e o0s eletrodomésticos e demais eletrbnicos da casa através de
condutores como fios, interruptores e tomada.

Em razéo disso um projeto bem-feito é de extrema importancia,
evitando problemas futuros, garantindo seguranca e o melhor funcionamento do
todo sistema elétrico.

A importancia desse projeto se reflete também na otimizacdo do
consumo energético, resultando em reducdo de desperdicio e,
consequentemente, economia financeira a longo prazo. Além disso, a
adequacao as normas técnicas e regulamentacdes vigentes é fundamental para
evitar problemas legais e garantir a qualidade da instalacdo elétrica,
proporcionando um ambiente residencial funcional, seguro e alinhado com as

demandas contemporaneas de eficiéncia energética.

Normalmente as pessoas optam por projetos mais baratos, o que
elas ndo sabem e que o barato pode sair caro no fim da obra, ou seja nao dar a
devida importancia em um projeto bem elaborado, que segue por si suas normas
de seguranca, pode causar uma grande dor de cabeca, tal como uma reforma
indesejada;

E principalmente levando em conta a prépria seguranca dos
moradores, uma vez que um projeto que ndo segue as normas de segurancga,
simplesmente ndo é seguro., e pode colocar em risco a seguranca e até mesmo

a vida das pessoas .

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 INSTALACAO ELETRICA RESIDENCIAL



A instalacdo elétrica faz parte da construcdo de qualquer
residéncia. Seu objetivo é formar uma conexao entre a eletricidade vinda da
concessionaria de energia e os eletrodomésticos e demais eletrénicos da casa
através de materiais intermediarios como fios, interruptores e tomadas. (ASW
BRASIL, s/d).

Pereira (2023) relata que as instalacao elétrica nada mais é do que
um conjunto de dispositivos e equipamentos que juntos permitem a instalacao
de energia em um projeto, sendo formada por fios, cabos, dispositivos de
comando e outros acessorios que relacionam a fonte geradora de energia e as
cargas elétricas.

As instalacfes elétricas sdo classificadas de acordo com a tenséo
nominal (Volt), encontrada, sendo considerada uma instalacéo elétrica de baixa
tensdo aquela que apresenta caracteristicas de tensdo nominal, com frequéncia
de corrente elétrica alternada menor ou igual a 1000 V e menor ou igual a 1500
V com corrente continua. Sdo as instalacdes frequentemente usadas em
edificacBes residenciais, estabelecimentos de uso publico e instituicdes, trailers
e instalagbes associadas a esse género, assim como canteiros de obras, feiras
e outras instalac6es de ordem temporarias (SILVA, 2021).

As caracteristicas de uma instalacdo elétrica residencial séo
definidas de acordo com a demanda de poténcia instalada, riscos e tamanho.
Instalagdes residenciais s&o menos complexas e de baixa tensdo, enquanto as
comerciais geralmente sdo médias ou alta tensdo e mais complexas. (ASW
BRASIL, s/d)

Uma instalacdo elétrica ndo depende da &area em metros
quadrados (m?), para ser classificada como residencial ou comercial, mas sim
sua demanda e utilizagdo. (ASW BRASIL, s/d).

2.2. IMPORTANCIA DOS PROJETOS ELETRICOS PARA INSTALACOES
RESIDENCIAIS



O projeto elétrico € essencial para garantir a seguranca, eficiéncia
e funcionalidade da instalacéo elétrica residencial garantindo uma instalacao
segura e confiavel. (SILVA, 2021).

Segundo Silva et al (2012), um bom projeto apresenta um
dimensionamento correto, com as especificacdes técnicas dos materiais
necessarios, atendendo sempre as normas existentes. Por sua vez, Pereira
(2023) relata que o projeto de instalacdes elétricas nada mais € do que uma
representacdo grafica e escrita da instalagdo elétrica da edificacdo, onde se
encontra todos os detalhes, de modo a descrever a posicdo de eletrodutos,
tomadas, interruptores, além de fornecer detalhes sobre circuitos e dispositivos
de seguranca.

Com um projeto bem planejado, a distribuicdo de pontos de
tomadas, interruptores, disjuntores € feito de forma organizada tornando a
utilizacao de equipamentos e iluminacdes pratica e conveniente. Além de facilitar
uma futura manutencdo da instalacdo elétrica; pois fornece informacdes
detalhadas dos circuitos e componentes. (SILVA, 2021).

Como ja relatado, para a elaboracdo de um projeto elétrico é
obrigatério seguir as normas regulamentadoras e da concessionaria da regido
onde o projeto estd sendo desenvolvido. A NBR 5410 (2004) relata que os
fatores essenciais para execuc¢ao de um projeto séo:

v Locagdo pontos de iluminagdo, interruptores, TUGS
(Tomadas de uso geral) e TUEs (Tomadas de uso especifico);

v Divisdo de circuitos;

v Calculo de queda de tensao;

v Dimensionamento de materiais (Condutores, Eletrodutos,
Disjuntores e outros);

v Célculo de demanda. E entre outros parametros basicos
para elaboracédo de um projeto elétrico (MILHOMEM, 2020).

Recomenda-se que esse tipo de projeto seja realizado por um

profissional qualificado, como um engenheiro elétrico ou um responsavel técnico.

2.3. ETAPAS PARA O DESENVOLVIMENTO DE UM PROJETO ELETRICO



Conforme estudos, foi desenvolvido um fluxograma para
elaboracdo de um projeto elétrico, onde é possivel encontrar as seguintes
etapas:

v Atender as necessidades do cliente, caso haja a
necessidade de tomadas especificas e acordar sobre posicionamento e
guantidade de tomadas e iluminacao;

v Realizac&o do projeto luminotécnico;

Determinar a carga de iluminacdo e tomadas;
Dimensionar padrao de entrada;

Realizar a divisédo dos circuitos;

Elaborar o diagrama elétrico;

Dimensionar condutores e disjuntores;

Elaborar do quadro de distribuicéo;
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Enviar projeto.

2.3.1. Requisitos para instalagao e locais de habitagéo

A NBR -5410 estabelece prescrigdes especificas a locais utilizados
como habitacbes. Tais prescricbes especificas a locais utilizados como
habitacdo. Tais prescricfes estabelecem o valor de poténcia minima, p/efeito de
dimensionamento/ser considerado em cada circuito, sendo ele de iluminacao,
tomadas de uso geral, de uso especificos. A poténcia a ser considerada
dependera da poténcia nominal do equipamento. (GOMES, 2019)

A determinagdo da poténcia de alimentacdo é essencial para a
concepcdo econOmica e segura de uma instalacdo, dentro dos limites

adequados de elevacgéo de temperatura e de queda de tensdo. (GOMES, 2019)

2.3.2. Previsdo minima de pontos de iluminacao



No item 9.5.2.1, a NBR 5410 determina que: “em cada comodo ou
dependéncia deva ser previsto pelo menos um ponto de luz fixo no teto,
comandado por interruptor.” site: lume.ufrgs.3.1.1 (GOMES, 2019).

Pode-se adotar o seguinte critério:

a) em comodos ou dependéncias com area igual ou inferior ao 6m2,
deve ser prevista uma carga minima de 100 VA; lume.ufrgs.3.1.1 (GOMES,
2019).

b) em cémodos ou dependéncias com area superior a 6m?, deve
ser prevista uma carga minima de 100 VA p/ os primeiros 6mz, acrescida de 60

VA para cada aumento de 4 m2 inteiros. lume.ufrgs.3.1.1 (SILVA, 2021).

2.3.3. Previsdo Minima de pontos de tomada

Tomadas de uso geral: Sdo destinadas a ligacdo de um ou mais de
um equipamento de corrente inferior a 10 Amperes (FREGONEZI, 2023)

Tomadas Especificas: Sao destinadas a alimentagéo exclusiva de
equipamentos de corrente possivelmente superior a 10 amperes, e localizadas

no maximo a 1,5 mts de tais equipamentos (FREGONEZI, 2023)

2.4 LEGISLACAO VIGENTE PARA INSTALACAO ELETRICA RESIDENCIAL

Ao se trabalhar com energia elétrica € muito importante que se
tenha seguranca, pois trata-se de uma atividade com muitos riscos. Com isso, é
muito importante conhecer e entender as normas que existem e também as
aplicar durante a realizacao das atividades (TOZETTO, 2018)

No Brasil a legislacdo aplicavel para instalacbes elétricas é
regulamentada pela norma NBR 5410, sendo que esta norma estabelece as

condicdes minimas de segurangca para projetos elétricos de baixa tenséo,



incluindo instalacdes residenciais. (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO - SEF
2020).

E de suma importancia seguir a NBR 5410 de forma correta,
visando garantir a seguranca dos profissionais, assim como a seguranca dos
ocupantes do espaco, além de garantir o funcionamento correto nas instalacées
e conformidade com lei. (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO — SEF 2020)

Esta norma se aplica:

v Em instalagfes novas ou existentes/edificagbes externas
areas de camping/instalacées temporaria ou canteiros

v Circuitos elétricos de tensdo nominal igual ou inferior a
1000V em alternada ou 1500v em continua

Contudo, ela ndo se aplica em casos de contra queda diretas de
raios em instalacdes elétricas/ elétrica de motores/ tracdo elétrica/ instalacdes
em embarcacfes/ em aeronaves/ instalacbes em minas/ iluminagdo publica e
redes publicas de distribuicdes. (SILVA, 2021)

As principais fungbes da NBR 5410 s&o:

Estabelecer padrdes de seguranca,
Dimensionar adequadamente os componentes;
Manutencao;

Inspecéo;

Possibilidades;
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Limitacoes.

2.5. SEGURANCA NAS INSTALACOES ELETRICAS RESIDENCIAIS

N&ao tem como falar de seguranca em eletricidade sem citar a
norma regulamentadora NR-10, que estabelece requisitos e condicbes minimas
em medidas de controle e sistemas preventivos, de forma a garantir a seguranca
dos trabalhadores que de forma direta, ou indiretamente, interagem com
instalacdes elétricas. (REVISTA FOCO, 2023)



A maioria dos acidentes acontecem pela falta de conhecimento e
despreparo por parte dos profissionais que atuam na area de instalacfes
elétricas gera desconforto e perigo ao consumidor, uma vez que a baixa
qualidade dos materiais e servicos acaba elevando as chances de ocorrerem
acidentes a longo e curto prazo (PEREIRA, 2023).

A Figura 1 apresenta um gréfico a respeito das mortes provocadas
por choque elétrico em diferentes locais, no ano de 2022.

Figura 1. Mortes provocadas por choque elétrico.

0 100 200 300 400
Rede aérea de distribuicao _ 262 (44,3%)
Moradia (urbana ou rural) 149 (25,2%)
Rios, lagos ou agudes 33 (5,6%)
Area rural (campo aberto) 33 (5,6%)
Comércio, galpao, armazém etc. 30 (5,1%)
Outros 21 (3.5%)
Inddstria 17 (2,9%)
Construgao civil (interno) 17 (2,9%)
Area urbana, rua, praga ou largo 16 (2,7%)
Subestacao ou Transmissao 8 (1,4%)

Clube, parque ou escola 6 (1,.0%)

Fonte: (ABRACOPEL, 2023)

E possivel observar, que, no ano de 2022, houve 853 acidentes

envolvendo choques elétricos, sendo 69,2% dos casos fatais, 0 que corresponde
a4 592 vidas.



No trabalho com instalacdo elétrica ndo pode esquecer de alguns
detalhes, tais como seguranca e atencéo, seja na hora de executar a instalacéo
guanto na utilizacdo da energia ou dos equipamentos elétricos e eletronicos, ja
gue eles fazem parte do nosso dia a dia, nada mais justo do que eles estarem
seguro para o uso. (PEREIRA, 2023).

O principal acidente que ocorre quando se trabalha com
eletricidade € o choque elétrico, que, ao percorrer pelo corpo humano causa uma
série de perturbacdes, podendo causar desde uma rapida contracao superficial
até uma violenta contracdo muscular, podendo levar o individuo a obito.
(BORTOLUZZI, 2009)

As partes do corpo humano que normalmente sdo afetadas,
logicamente pela natureza do servigco sdo as maos, 0s pés e pernas tronco e
térax. Em casos da corrente percorrer pelos bragos, existe um risco maior, pois
ela ira passar de um lado do corpo e sair pelo outro, com uma grande chance de
afetar diretamente o coracdo. (BORTOLUZZI, 2009)

Ao sofrer um choque elétrico, dependendo da intensidade e ponto
de entrada, 0 mesmo percorrerd um caminho diferente no organismo da vitima,
sendo:

Cabeca-Pé: A corrente elétrica entra pela cabeca e sai pelo pé

Mao-Pé: A corrente entra pela mao e sai pelo pé

Mao-Mao: A corrente entra por uma das maos e sai pela outra

Cabeca-Mao: A corrente entra pela cabeca e sai pela méo

Pé-Pé: A corrente entra por um dos pés e sai pelo outro

A figura abaixo representa o caminho da corrente elétrica pelo
corpo humano (Entrada e saida)



Figura 2. Caminho percorrido pelo choque elétrico

Fonte: (Curso NR 10, 2020)

Em casos de choque elétrico é importante destacar as condi¢cdes
em que a pessoa se encontra, se ela estiver com algum ferimento no corpo a
resisténcia da mesma €é abaixada e as chances de um grave acidente € bem
mais alta, as chances diminuem caso a vitima ndo esteja com nenhum ferimento.
Outro fator que ameniza as causas de um choque elétrico sdo as vestimentas
adequadas, pois dessa forma a intensidade da corrente elétrica é diminuida e as
conseguéncias sdo menos graves e na maioria das vezes salvam vidas, por isso
a importancia de estar usando os EPIs correntemente. (BORTOLUZZI, 2009)

A Figura abaixo representa uma placa de aviso sobre risco de
choque elétrico, demostra um técnico em eletrotécnica usando um multimetro

para finalizar uma instalacdo elétrica

Figura 3. Placas de sinalizagao

RISCO DE
CHOQUE
ELETRICO

g

Fonte: (Rota de fuga, 2023)



Quando se fala em seguranca, é de suma importancia que se tenha
medidas de protecOes adequadas para evitar a ocorréncia de acidentes. Dentre
as medidas, a utilizacdo dos Equipamentos de Protecao Individual (EPI) é de
grande importancia. O EPI nada mais é do que todo dispositivo ou produto, de
uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado para a protegdo total do
mesmo (FECOERUSC, 2018)

Dentre os equipamentos para garantir a seguranca do eletricista na hora da

instalacao é possivel citar:

Capacete de seguranca;
Oculos de protecéo;

Luvas de seguranca,
Calgcados de seguranca;
Cintos de seguranca,
Manga isolante de borracha;

Capa protetora,
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Vestimentas especiais para 0s profissionais.

As figuras abaixo mostram os EPIS essenciais para um técnico em

eletrotécnica poder trabalhar com seguranca:

Figura 4. Equipamentos de Protecao individual

Fonte: (Polifitema, 2023).



3. METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de um estudo de caso voltado a
elaboracao de projeto e dimensionamento para a instalacédo elétrica residencial,
com 39,97 m2 de area construida. O projeto foi elaborado em software especifico
(Autocad).

4. DESENVOLVIMENTO
4.1. ESTUDO DE CASO

Inicialmente foi realizado uma discusséo a respeito da importancia
dos projetos elétricos para instalacbes residenciais. A partir disso, foi
desenvolvido um projeto elétrico, de uma residéncia unifamiliar, de alvenaria,
com 39,97m?2, que foi utilizada como base para o dimensionamento da instalacao
elétrica necessaria para atender as necessidades desta residéncia.

4.2. PROJETO ELETRICO

A Figura abaixo apresenta a representacao do projeto elaborado

para o desenvolvimento do estudo de caso.



Figura 5. Representacédo gréafica da planta

Cireuits 1 = tamadas dos quartas 1, 2, sals & cireulagda (127v)

1 -Hewio
“':’: Circuito 2 = tomadas 60s quantos 1, 2 e sala (220v)
Circuito 3 = tomada do banheiro (220v)

|Retoma
s Tomada Media
#Tomada Baixa

Cireuits 4 = tamadas eazinka (127)
Cireuits § = ar eondicionada quarta 1(220v)

+-Tomada Alta
<) Intemupiar
PR o -Foss Circuite 6 = ar eondisianada quarta 2 (220v)
i Cireuite 7 = ar candisianada ala (220v)
C dmeruplon
ALAlimentacso Cireuite 8 = ehuveire [2200)
Circuit 3= miero-adas (220v)

Circuite 10 = iluminagio {127v)

Fonte: (de préprio autor, 2023)

4.3. DIMENSIONAMENTO
4.3.1. Caracteristica Da Edificacéo

A residéncia em questado possui uma area construida de 39,97 mz,

sendo de caracteristica unifamiliar. A Tabela 1 apresenta as caracteristicas desta

edificacao.



Tabela 1. Caracteristica da edificacao utilizada para o estudo de caso

Quantidade Cémodo Area (m?) Perimetro (m?)

01 Sala 9,46 12,34
01 Quarto 8,08 11,44
01 Quarto 9,91 12,94
01 Cozinha 7,32 10,84
01 Banheiro 2,73 6,74
01 Area de circulacéo 247 6,30

Total 39,97 60,60

Fonte: (de préprio autor, 2023)

4.3.2. Dimensionamento das tomadas

Para que este dimensionamento seja realizado de forma correta, €
de suma importancia que sejam seguidas as orientagdes contidas na NBR 5410.
De acordo com a Norma, sdo delimitados os padres minimos para pontos de
tomadas, sdo apresentados 0s seguintes pontos:

a) Para banheiros, adotar ao menos um ponto de tomada,
proximo ao local do lavatorio;

b) Em ambientes molhaveis, do tipo cozinhas, copas,
lavanderias, &reas de servico, adota-se a demanda de um ponto
de tomadas a cada 3,5 metros de perimetro ou fracdo, adotando
também o uso de 2 pontos de tomadas acima da bancada;

c) Garagens, varandas e ambientes do tipo, adotar 1 ponto de
tomada;

d) Em dormitérios adotar um ponto de tomada para cada 5
metros de perimetro, ou fracdo, sendo que eles devem ser
distribuidos de forma uniforme no ambiente (ABNT, 2004, p.
183).

Para o dimensionamento da poténcia das tomadas é importante
analisar os equipamentos que serdo utilizados e os pontos onde ficardo. Caso
tenha necessidade da utilizacdo de um aparelho especifico devera adotar a
poténcia nominal deste aparelho no dimensionamento. Andrade (2021) relata
gue quando nado houver previsdo do uso de um equipamento especifico

estabelece a relacao:

v Salas e dormitérios, 100VA para cada ponto.



v Cozinhas, lavanderias, banheiros, copas, areas de servico e
demais ambientes do tipo, considerar 600VA para os 3 primeiros pontos de
utilizacao e 100VA para os demais

A Tabela abaixo apresenta o0s dados referentes ao

dimensionamento das tomadas adotadas no projeto.

Tabela 2. Dimensionamento das tomadas

Comodo TUG’s TUE’s
Quantidade Poténcia Discriminagao Poténcia(W)
Quarto 1 3 300 Ar-Condicionado 1200
Quarto 2 3 300 Ar-Condicionado 1200
Banheiro 2 1200 Chuveiro 5500
Cozinha 4 1900 Micro-ondas 2000
Sala 5 500 Ar-Condicionado 1200
Circulagao NA
1 100 NA

TOTAL 18 4300 11100

Fonte: (de préprio autor, 2023)

4.3.2. Dimensionamento de iluminagcdo necesséaria

O dimensionamento da iluminacéo é de grande importancia dentro
de um projeto elétrico, uma vez que influéncia no conforto, seguranca e bem-

estar das pessoas que frequentaram o ambiente.

A NBR apresenta os padrdes minimos em relacdo a projetos de
iluminacdo. Andrade (2021) relata que, no item 9.5.2 apresenta como pontos
principais para o dimensionamento da iluminacao:

v E necessario que em todos os ambientes apresente, pelo
menos, 1 ponto de iluminagao no teto, ou em parede para pequenos ambientes,
sendo comandados por um interruptor;

v Em cbmodos com area inferior a 6 metros quadrados,

devera ser adotado uma poténcia de iluminacédo de 100 VA minima;




v Em é&rea superior a 6 metros quadrados, devera somar 100
VA, mais 60 VA a cada aumento de area de 4 metros quadrados inteiros.
A Tabela 3 apresenta o dimensionamento da poténcia de

iluminacao necessaria para este projeto.

Tabela 3. Dimensionamento da poténcia de iluminacéo

Dimensées Poténcia de
Dependéncias ] lluminagao (VA)
Area (m?) Perimetro (m)

Quarto 1 8,08 11,44 100
Quarto 2 9,91 12,94 100
Banheiro 2,73 6,74 100
Cozinha 7,32 10,84 100
Sala 9,46 12,34 100
Circulagao 2,47 6,3 100
Total 39,97 60,60 600

Fonte: (de préprio autor, 2023)

4.3.3. Dimensionamento do circuitos

A divisdo dos circuitos é outra etapa de grande importancia. De
acordo com a NBR 5410 (ABNT, 2004), os principais pontos que devem ser
seguidos a respeito da divisao dos circuitos sao:

Os circuitos de forga devem ser dimensionados separadamente
dos circuitos de iluminagéao;

Os circuitos com equipamentos que solicitem um controle
especifico, como chuveiros elétricos, devem ser dimensionados
separadamente dos demais;

A corrente nos condutores deve ser distribuida o mais
uniformemente possivel;

Limitar a corrente a valores baixos devido a garantir seguranca,
Prever futuras ampliacoes.

A Tabela 4 apresenta a divisdo dos circuitos adotado no projeto




Tabela 4. Divisdo dos circuitos

Circuito Tensao (V) Local Poténcia (W)
Numero Tipo
01 TUG 127 Quartos, Sala 500
e Circulagéo
02 TUG 220 Quartos e 400
Sala
03 TUE 220 Banheiro 600
04 TUG 127 Cozinha 300
05 TUE 220 Quarto 1 1200
06 TUE 220 Quarto 2 1200
07 TUE 220 Sala 1200
08 TUE 220 Banheiro 5500
09 TUE 220 Cozinha 2000
10 lluminacgao 127 Casa toda 600
(TUE)

Fonte: (de proprio autor, 2023)

4.3.4. Dimensionamento de condutores

Foi considerado a conversao de VA para watts, sendo 1 por 1

Tabela 5. Dimensionamento dos condutores

Circuito Poténcia Tenséao Corrente Sesséao do
(W) V) (A) condutor (mm2)

Circuito 1 500 127 3,93 2,5
Circuito 2 400 220 1,81 2,5
Circuito 3 600 220 2,72 2,5
Circuito 4 300 127 2,36 2,5
Circuito 5 1200 220 5,45 2,5
Circuito 6 1200 220 5,45 2,5
Circuito 7 1200 220 5,45 2,5
Circuito 8 5500 220 25 6

Circuito 9 2000 220 9,09 2,5
Circuito 10 600 127 4,72 1,5

Fonte: (de préprio autor, 2023)




4.3.4. Dimensionamento de eletrodutos

A tabela abaixo apresenta o dimensionamento dos eletrodutos,

conforme norma vigente.

Tabela 6. Dimensionamento de eletroduto

tabela A tabela B - eletroduto de PVC rigido
secao isolagéo PVC tamanho nominal | ocupacao maxima tabela D
nominal diametro area total didmetro externo 40% da area
(mm®) | externo (mm) (mm®) (mm) {mm-) Numero de condutores no
FIOS 16 52 Segao eletroduto
15 26 6.2 20 85 Nominal T3 3 5]6]7]8]9 10
25 34 9.1 25 143 (M) I amanho nominal do eletroduto
4 39 11,9 32 238 et
6 44 15,2 :0 410 15  |[16]16]16]16]16]16]20]20]20
10 56 246 0 539 25  |16]18[[16]20]20]20]20]25]|25
CABOS 60 LI
= = X 75 1418 4 16]1620|20|20|25]25]25]| 25
25 17 107 85 1990 6 16[20[/20]25|25|25) 25]32|32
4 40 13.8 10 20| 20|25 |25]32 |32 32 |40] 40
3 e (K] tabela C - eletroduto de aco galvanizado 16 2025125 [32] 32 [40] a0 ]40]40
10 50 273 tamanho nominal | ocupacao maxima ’
16 6.0 374 diametro externo 40% da area 5 25]32)|32]40] 4040} 50[50) 50
75 a5 56.7 (mm) (mm~) 35 25|32||4040|50|50] 50|50|60
35 95 71,0 16 53 50 32|40||40|50)50|60|60|60|75
50 115 104 2 90 70 |40|4o0[/50]60]60]60|75]75[75
70 13,5 133 2 = o5 |4o[so]eo]eo]75]75[75]es as|
95 15,0 177 31 246
120 165 214 41 430 120 50150(|60|75]75|75)85]85]) -
150 18,5 269 47 567 150 ||50]60[75]75]es5]es] - | -
185 205 330 9 932 185 50| 75|75 [es]es] - | - | -
240 235 434 75 1525
88 2147 240 60|75(85] - -1-

Fonte: (de proprio autor, 2023)

Os eletrodutos utilizados no projeto seréo todos de PVC, nos

tamanhos de 3/4’ e 1’ com base nas normas da NBR 5410 e a tabela acima

4.4. ORCAMENTO



Com base no estudo e dimensionamento proposto, foi realizado um
orcamento em lojas do segmento elétrico A Tabela 7 apresenta os valores

determinados.

Tabela 7. Orcamento dos materiais hecessarios

Quantidade Material Valor (R$)
01 Quadro PVC 150,00
02 Barramento Bifasico 74,00
01 Disjuntor Bipolar 50A 45,00
01 DR 50A 115,00
01 Disjuntor Bipolar 32A 29,00
03 Disjuntor Bipolar 16A 69,00
02 Disjuntor Bipolar 20A 50,00
01 Disjuntor Unipolar 10A 9,00
02 Disjuntor Unipolar 20A 30,00

15m Cabo 16mm (Azul) 180,00
30m Cabo 16mm (Preto) 360,00
20m Cabo 6mm (Vermelho) 90,00
200m Cabo 2,5mm (Preto) 380,00
200m Cabo 2,5mm (azul) 380,00
100m Cabo 2,5mm (Verde) 190,00
100m Cabo 1,5mm (Branco) 115,00
01 Haste 2,4m 30,00
01 Conector para haste 2,00
2m Cabo de cobre nu 16mm 30,00
05 Plafon de LED 18W 75,00
01 Plafon de LED 25W 25,00
02 Tomada 20A 20,00
11 Tomada simples 10A 55,00
02 Interruptor paralelo 26,00
04 Interruptor simples 24,00
01 Interruptor com tomada 20A 14,00
03 Espelho cego 10,00
01 Espelho com furo 4,00
Total 2.581,00

Fonte: (de préprio autor, 2023)

Com base na regido em que se encontra, a mao de obra varia entre
R$ 2.500 e R$ 3.000,00.

Somando-se os valores de materiais e mao de obra, o valor de uma
instalacdo elétrica como essa sairia com preco final entre 5.081,00R$ e
5.581,00R$



5. CONSIDERACOES FINAIS

Um projeto elétrico bem elaborado vai muito além da realizacdo dos
calculos e especificacbes técnicas. Ele € a base estrutural que assegura o
funcionamento seguro e eficiente de uma residéncia. O dimensionamento
correto ndo apenas previne sobrecargas e curtos-circuitos, mas também é
fundamental para garantir maior vida util dos equipamentos e a integridade do
ambiente. Um projeto detalhado torna a instalacéo confidvel, capaz de atender
as demandas diarias sem comprometer a seguranca dos moradores.

Outro ponto importante € a méo de obra capacitada responsavel
por sua implementagdo. Profissionais treinados e qualificados sao essenciais
para transformar o projeto em realidade, garantindo a aplicacdo correta das
normas e a utilizacdo adequada dos materiais. A presenca de uma equipe
qualificada ndo apenas eleva a qualidade da instalacdo, mas também minimiza
riscos associados a erros de execucdo, contribuindo diretamente para a
seguranca e durabilidade do sistema elétrico residencial.

Por fim, um projeto elétrico detalhado, com um dimensionamento
preciso, com base nas normas, como a NBR 5410, somado a presenca de méo
de obra capacitada sdo elementos imprescindiveis para garantir a seguranca e
eficiéncia das instalacbes elétricas residenciais. Investir na concepcdo e
implementacéo corretas desde o inicio ndo apenas evita problemas futuros, mas
também promove um ambiente residencial que prioriza a seguranga, a economia

de energia e 0 bem-estar dos seus habitantes.
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