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Abstract. The main objective of this research was to carry out a survey of
techniques for recovering degraded areas, addressing the problem of degraded
areas and the importance of their recovery for environmental and sustainable
preservation. Furthermore, its methodology is bibliographical research,
carried out from the survey of theoretical references already analyzed and
published by written and electronic means, such as books, scientific articles and
web site pages. The costs involved for this purpose were analyzed, also proving
the effectiveness of the techniques and the results obtained through them.
Keywords: techniques, recovery, degraded areas.

Resumo. A presente pesquisa teve como principal objetivo realizar um
levantamento de técnicas para recuperacgao de areas degradadas, abordando a
problematica das areas degradadas e a importancia de sua recuperacao para
a preservacdo ambiental e sustentavel. Ademais, tem por metodologia a
pesquisa bibliogréfica, realizada a partir do levantamento de referéncias tedricas
jéa analisadas e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como livros, artigos
cientificos e paginas de web sites, analisou-se custos envolvidos para esta
finalidade, provando também a eficacia das técnicas e os resultados obtidos
através das mesmas.

Palavras-chave: técnicas, recuperacgdo, areas degradadas.



1. Introducéo

O sistema econémico capitalista no Brasil concentra-se principalmente na busca pela
maximizacdo dos lucros, impulsionando um répido crescimento industrial e avancos
tecnoldgicos. Entretanto, essas mudancas tém provocado impactos adversos na sociedade
contemporanea. Consequentemente estamos testemunhando um aumento alarmante de
problemas relacionados ao meio ambiente, devido a exploracdo intensiva de recursos
naturais ndo renovaveis. I1sso, por sua vez, tem alimentado a producéo massiva de residuos
solidos, devastacdo de areas florestais e eventos climaticos extremos. Essas ocorréncias,
por sua vez, causam a contaminacao e degradacdo dos preciosos recursos naturais, como
a a4gua, o solo e a atmosfera (ZANIN, 2021).

Segundo Dias (2022), o pais possui aproximadamente 200 milhdes de hectares de
pastagens, sendo que mais da metade dessa area apresenta algum grau de degradacéo,
sendo que a maior parte dessas terras estd em estagio avancado de degradacéo.
Atualmente, Minas Gerais é 0 estado que mais contribui para o desmatamento da Mata
Atlantica no Brasil. Nesse estado, a pecuaria ocupa grandes extensfes de terra sem a
aplicacdo de um manejo adequado.

A expansdo urbana, o desmatamento, a mineracao, a agricultura intensiva e outras
atividades humanas tém causado a degradacdo de diversas areas naturais, gerando
impactos negativos na biodiversidade, a remocao da cobertura vegetal consequente do
desmatamento, bem como a contaminacdo de rios e lagos consecutivos de extracGes de
minerais pela mineracdo e a falta de técnicas de conservacao do solo e de controle de
pragas e doencas resultantes da agricultura intensiva tem consequéncias graves para o solo,
que fica exposto a erosdo, degradacao e a biodiversidade, que perde habitat e recursos
alimentar.

Em conjunto, essas atividades tém gerado impactos negativos afetando a qualidade
de vida das pessoas e comprometendo a sustentabilidade do planeta. Diante desse cenario,
torna-se imprescindivel a busca por solucGes para recuperar essas areas degradadas e
minimizar os impactos ambientais.

Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo realizar um levantamento
de técnicas para a recuperacdo de areas degradadas.

2. Material e métodos

Esta pesquisa tem por metodologia a pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2009) é
realizado a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas e publicadas por
meios escritos e eletrénicos, como livros, artigos cientificos e paginas de web sites.

Nesta pesquisa, foram examinadas técnicas para a recuperacdo de areas degradadas,
abrangendo diversas técnicas disponiveis. Durante as escolhas de material documental foram
utilizados termos de busca: &rea degradada, técnicas, agroflorestal, para a realizagdo da
pesquisa.



3. Resultados e discussdes

Com base nos levantamentos de dados mencionados no capitulo 2, foram apresentados
exemplos de praticas agricolas, agroflorestais e agrossilvipastoris sustentaveis para
recuperacdo de areas degradadas.

Ledo et al. (2022) realizaram um trabalho de recuperacdo ecoldgica em uma area
de pastagem abandonada por meio da técnica de coquetel de sementes, “muvuca”. Havia
uma planta invasora exotica, o capim brizantha, sendo necessaria a cobertura da area e de
forma eficiente a fim de abafar a invasdo, neste sentido, uma mistura de sementes de
plantas de diferentes familias, em especial as leguminosas, foi implementada. Para avaliar
a eficiéncia desta técnica, foi implantada uma area experimental, na qual se semeou
sementes de arbdreas, de herbéaceas, misturas e com ou sem quebra de dorméncia. As
avaliacOes foram feitas aos 7 meses e ao final dos 14 meses apds a semeadura, sendo
recomendada a mistura de sementes com algum material agregador, como a serragem, 0
que aumenta a sobrevivéncia das mudas., tendo sobrevivéncia maior que 50%.

As arvores leguminosas podem ser utilizadas na recuperacdo de areas degradadas,
tanto para funcdes ecoldgicas como para tornar locais em areas agricolas produtivas, como
0 caso das técnicas de sistemas agroflorestais. Uma das formas de se otimizar o
crescimento das mudas de arvores leguminosas, tanto em viveiro, quando no pegamento
em campo, € a inoculacao de bactérias selecionadas que fazem a simbiose com as espécies
florestais, garantindo mais eficiéncia na ciclagem de nitrogénio na rizosfera. Laste e Faria
(2019) realizaram testes de espécies de bactérias selecionadas para o desenvolvimento de
espécies florestais, inclusive, em alguns casos, mudas inoculadas absorveram mais N do
que as mudas que receberam adubo mineral nitrogenado, como o caso da espécie Mimosa
flosculosa e Mimosa xanthocentra.

O Brasil possui muitas areas de pastagens, podendo haver areas em estado de
subproducdo ou degradadas. Para Borghi et al. (2018), uma pastagem em processo de
degradacdo € aquela na qual ha perda de vigor, de produtividade e término da capacidade
de recuperacdo natural, mesmo em época com condi¢bes climaticas favoraveis. Esse
processo pode ser intensificado pela técnica de manejo inadequada e escolha de espécie
forrageira inapropriada para as condicGes locais. Na recuperacdo de pastagens se mantem
a mesma espécie cultivada, ja na renovacdo, o pecuarista precisa fazer a introducdo de uma
outra graminea. Na recuperacdo, pode ser feita a destruicdo total ou parcial da forrageira
existente. Ainda pode, segundo Borghi et al. (2018), ser utilizadas técnicas de
consorciamento com espécies agricolas, como é o caso da iLPF (Integracdo Lavoura
Pecuaria Floresta). No entanto, apds feita a recuperacao, € preciso planejar a densidade de
animais para evitar pisoteamento excessivo, uma solucdo pode ser o rotacionado, mas
levando em conta o tipo de solo.

Outra possibilidade de dar uso as terras em alto grau de degradacdo € sua
destinacdo para Reserva Legal, mas se adotando um plano de manejo para producéo e
comercializacdo de madeiras nativas. No entanto ha algumas restri¢cdes legais, como nédo
ultrapassar 50% de espécies exoticas ao bioma, ndo manejar espécies da lista de ameacadas
de extincdo e verificar se ndo ha remanescente de Mata Atléantica, por causa da lei federal
11428, de 2006. Do ponto de vista operacional, deve ser feito um projeto que precisa ser
licenciado pelo érgdo ambiental competente. Brancolionet al. (2012) menciona um projeto
de SAF biodiverso no qual a implantacdo custou cerca de R$ 8832/ha, na regido de
Campinas, SP, mas gerou cerca de R$ 3485/ha/ano com a venda de madeiras nativas
certificadas.

Segundo o experimento realizado por Ydoyaga et al.(2006), na fazenda Riacho do
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Papagaio, em S&o Jodo-PE, com a finalidade de identificar a melhor metodologia para a
recuperacdo de pastagens degradadas por brachiaria decumbens. Foram utilizadas técnicas
de delineamento experimental contando com quatro tipos de manejo de recuperacao
(diferimento + gradagem, diferimento + gradagem + milho e diferimento + plantio direto
do milho) utilizou-se duas doses de nitrogénio (0 e 100 kg/ha de N), duas doses de fosforo
(o e 100 kg/ha de P205) repercutindo em 16 tratamentos, com 3 repeti¢cdes. Aos 138 dias
de executado foi feito o corte, havendo interacbes entre as adubacbes causando um
aumento na matéria seca disponivel para a adi¢do das duas doses. A concentracao de massa
seca total foi superior com os métodos diferimento e difermento + plantio direto, ao serem
comparados aos tratamentos de gradagem, nestes dias ainda houve aumento na
porcentagem de solo descoberto nos métodos de uso com grade, diferente dos tratamentos
sem gradagem. A gradagem ndo se mostrou uma pratica viavel para a recuperagdo das
pastagens degradadas nos solos pernambucanos, ja& o diferimento da pastagem foi
sumamente vidvel pois no periodo de chuvas se obteve a recuperacdo das pastagens
principalmente pela adubacédo nitrogenada e fostada sendo assim a melhor técnica para a
recuperacdo de areas degradadas pela Brachiara decumbens.

A adubacéo verde é uma das formas de se promover a construcao da fertilidade do
solo para atender demandas de culturas agricolas e florestais mais exigentes. De acordo
com Macedo et al. (2010), a adubacéo verde é a adogao de plantas que pode ser em rotacao,
sucessdo ou consorciamento com culturas agricola e florestais, visando protecédo
superficial do solo e melhorias nos parametros quimicos, fisicos e bioldgicos. E possivel
enumerar o0s seguintes beneficios desta técnica: cobertura e protecdo do solo, manutencéo
das questdes quimicas e bioldgicas da terra, introducdo de microvida benéfica, a biomassa
pode, eventualmente, ser utilizada como forrageira.

Macedo et al. (2010) elaboraram uma lista na qual destacam os principais
requisitos de um sistema Agroflorestal, sendo eles: manter-se sustentavel, conferir
sustentabilidade aos sistemas agricolas, aumentar a produtividade animal e vegetal,
direcionar técnicas para uso e conservacdo do solo e da agua, diversificar a producédo de
alimentos, estimular a utilizacdo de espécies para varios usos, diminuir os riscos para o
produtor, minimizar efeitos adversos como a erosdo e combinar experiéncia de vida
produtor com técnicas agricolas.

Souza et al. (2020) realizaram um levantamento bibliografico sobre as principais
formas de diagndstico e de solucBes sustentaveis para recuperar terras que foram utilizadas
de forma inadequada, dentre elas a adubacdo verde, com destaque para as espécies que
garantem maior cobertura do solo e formem simbiose com as bactérias fixadoras de
nitrogénio, tais como feijdo guandu, crotalaria e estilosantes. A sucessdo de culturas e o
plantio direto também sdo mencionadas como praticas viaveis para diversificar o solo,
inibindo crescimento de pragas e doencas para as lavouras agricolas. Para Souza et al.
(2020), a adubacdo orgéanica € outra técnica salutar para a recuperacéo de solos destinados
a agricultura, podendo ser aportados na area compostos organicos, agua residuaria de
bovinos ou de suinos.

Museka et al. (s.d.) realizaram uma comparacdo de caracteristicas do solo sob
diferentes praticas de manejo como solo descoberto, semeadura direta, area de cultivo
minimo e sistema convencional (aracdo e gradagem). N&o foi identificada diferenca
significativa para a producdo de massa das plantas de cobertura, nem para o milho, em
funcdo das praticas de manejo, o que torna evidente que as praticas conservacionistas, sem
aragdo e gradagem, ndo comprometem a producéo vegetal.

Collovini (2013) realizou uma pesquisa em propriedades rurais, por meio de visitas



e entrevistas junto aos agricultores para se verificar a presenca ou ndo de degradacao dos
solos e, se ndo, as principais técnicas utilizadas para evitad-la. Em uma das propriedades
havia problemas com compactagdo do solo devido ao uso excessivo de tratores em
condi¢Oes néo ideais, locais com eroséo, e outros com salinidade e pH baixo; nesta ociséo,
a recuperacao se deu por rotacéo de culturas, cobertura permanente do solo com palhadas
e adubacdo orgénica associada a fertilizantes minerais. Em outra propriedade rural, foi
realizada, em parceria com extensionista rural, projeto de aplicagdo de composto organico
e adubacdo verde com azevém. Nesta pesquisa, Collovini (2013) aponta a técnica de
consorciamento que ajudou a tornar um lote improdutivo, sendo mandioca + batata doce.

Binde et al. (2021) realizaram a recuperacdo de uma area de pastagem com solo
compactado, dando como destino a area um sistema agroflorestal, para tanto, houve o
tratamento testemunha, que era regeneracdo natural, a parcela saf horta e a parcela saf roca.
Foi realizada capina da area, aplicacdo de composto a base de esterco bovino. No Saf horta
foram implementados bananeira, eucalipto, carambola, citricas e hortalicas como
mostarda, rdculas, pimentédo e chicoria. No saf roga, as especies florestais e frutiferas e,
nos espacos cultura de milho, mandioca e feijdo. Para verificar a recuperacdo do solo,
amostras foram coletadas aos 12 e 18 meses ap0s a implementacdo para analise das
enzimas beta glicosidade e arilsulfatase. As enzimas do solo s&o produzidas pela
microbiota, que € fundamental para o processo de construcdo do solo cada vez mais apto
para atividades agricolas. A enzima arilsulfatase foi maior nos tratamentos Saf em relacdo
a parcela testemunha. A partir de trabalhos como este realizado por Binde et al. (2021),
verifica-se a necessidade de se aumentar o carbono do solo e, para tanto, os SAF’s como
modelos de recuperacdo geram bastante residuo, que serve de substrato para o
desenvolvimento da microbiota edéafica.

Jorge et al. (2015) realizaram diferentes tratamentos no solo, em Porto Nacional,
TO, para recupera-lo e dar uma destinacdo agricola, envolvendo aplicacdo de composto
organico, calcario, gesso agricola e rochagem, com ou sem semeadura de uma graminea
do género Andropogon. O pé de rocha biotita-xisto utilizado € proveniente de residuos da
mineracdo como substituto ao KCI e calcario. O solo dos diferentes tratamentos foram
amostrados e enviados para o laboratério, do qual se obteve analises de CTC, pH, Ca e Mg
e demais elementos essenciais. Dentre os resultados encontrados por Jorge et al. (2015),
é possivel destacar alguns, como o maior incremento em pH no solo que recebeu po de
rocha, gipsita e calcario agricola, a aplicacdo de p6 de rocha com calcario aumentou a
disponibilidade de Mg para as plantas e a aplicacdo de composto organico + p6 de rocha
elevou bastante a disponibilidade de K no solo.

Em um trabalho realizado por Rodrigues et al. (2016) foi feito um levantamento de
custos para a recuperacao de uma area degradada do Parque Sucupira, visando recuperar
uma area de cascalheira para obter sua licenca ambiental. Para a identificacdo da melhor
técnica a ser utilizada foram realizadas as principais atividades do diagnostico que incluem
a avaliacdo de aspectos como: estado de conservacdo do solo, presenca de vegetacao
arbdrea nativa remanescente na area ou nas proximidades, topografia, regime hidrico,
proximidade de curso d’4gua e histérico de uso da area. Foram calculados desde os custos
de insumos até os custos totais (Figura 1).



Figura 1 Custos de recuperacdo de uma area de extracdo de cascalho (RODRIGUES,
2016).
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replantio
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Ap0s o diagndstico da area em conjunto com referéncias bibliograficas constatou-
se que a recuperacao da cascalheira demanda uma rigorosa intervencdo no preparo do
solo e a necessidade de um plantio adensado de mudas, estimando um custo de
recuperacdo em torno de R$ 50 mil por hectare. Em caso de possiveis parcerias entre a
Universidade de Brasilia, 6rgdos governamentais da Regido Administrativa de Planaltina
e do IBRAM, é esperado trocas de ajuda na realizacdo das atividades do projeto e
otimizacdo na alocacdo de recursos, podendo reduzir o custo do projeto pela metade.
(Figura 1).

4. Conclusao

A busca por técnicas de recuperacdo de areas degradadas de fato consiste em beneficios
para suas aplicacdes, sendo um meio de solucdo para grandes problemas nacionais e a
niveis mundiais.

E constatado que as técnicas tém eficacia na recuperacdo das areas afetadas
trazendo de volta a vitalidade e uso econdmico, movendo atividades gigantes no nosso
pais como a agricultura agricola, pastagens para pecuaria dentre outras. Além de algumas
técnicas também trazerem a sustentabilidade que é de suma importancia.
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