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RESUMO

No transporte de 6rgdo para transplante, a faltantk logistica eficiente pode acarretar na
perda da chance de salvar uma vida, principalmemtecante ao tempo de deslocamento do
orgao do doador ao receptor. A importancia do magato no processo de transporte de
orgaos, se da pela necessidade de rapida movirdentpor longas distancias em curto
espaco de tempo, buscando manter a integridaderg#m.0Este estudo visa apresentar a
necessidade da utilizacdo deste meio de transp@rt@pvimentacdo de coracdo humano para
transplante observando as restricbes que essedprace#o necessita, tendo sido utilizado
como método o dialético e as pesquisas basicajtiesdibliografica e a qualitativa. Ao fim

do estudo pode-se concluir que a utilizacdo dena®es no transporte de 6rgaos, em especial
coracdo, combinado com a¢des do modal rodovidacoenpanhado de uma logistica eficaz
gue auxilia no processo, tornando-o mais agil editaperdas de potenciais 6rgaos que
salvardo vidas.
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ABSTRACT

In organ transport for transplantation, the lackefitient logistics may result in the loss of

the chance of saving a life, particularly regarditige time of displacement of the donor's

organ to the recipient. The importance of air tpamiation in the organ transport process, is
given by the need for fast movimentation, over ldigjances in a short time span, seeking to
maintain the organ's integrity. This study aims piesent the need of using this means of
transportation, in the human heart displacementtrémsplant, observing the restrictions

that this procedure requires, with the using ofedigcal and

of basic, descriptive, bibliographical and qualatresearch as a method. At the end of the
study it may be concluded that the use of airctaftdransport organs, especially the

heart, combined with actions of road transportacwbmpanied by effective logistics that

assists in the process, making it more agile withloe loss of potential organs that may save
lives.
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1 INTRODUCAO

Vem se manifestando no Brasil com o decorrer das anaumento de cirurgias de
transplante de 6rgédos e tecidos, com isso o paiggashando destague mundial nesta area,
principalmente pelo Sistema Unico de Satde (SUSjual realiza, segundo o Ministério da
Saude, 95% do total de procedimentos. Entre 214, ocorreu um crescimento de 63,8%
no nimero de transplantes, passando de 14.172p226.



Quanto ao transplante de coragcdo, segue 0 mesniohtawcorrido nas estatisticas
dos outros 6rgaos, o aumento dos procedimentosrdaro@m o passar dos anos, para fins de
comparacao, nos primeiros seis meses de cada assarpm de 156 cirurgias em 2014, para
175 em 2015, mesmo com esse aumento a fila deaedpdransplantes desse 6rgdo é muito
extensa.

Para poder agilizar o processo de transplante komeianter a conservacéo do 6rgao,
a necessidade de um meio de transporte, agil ecsegyeondicdes de armazenagem corretas
sao primordiais. Hoje no pais muito se utiliza alal@éreo para fim de transporte de 6rgaos,
justamente pela necessidade de agilizar todo @gsoce conseguir realizar os tramites dentro
do prazo que o mesmo permita ficar fora de um asgam

A justificativa da pesquisa foi enfatizar a necessidade de estime a logistica e a
importancia da eficiéncia do modal aéreo no trarisgmergencial de produtos frageis e que
exijam maiores cuidados. A partir do estudo do ggeo poder contribuir com a otimizacao
do tramite de coragao para transplante. Para @ gdasquisador a importancia pelo tema se
deu pelo interesse pessoal pelo modal aéreo eimapmento da questdo humanitaria de
doacao de orgéos.

O problema colocado foi: Uma logistica ineficiente no trandpode coracdo para
transplante, podendo ocorrer a perda do mesmagjaew curto tempo de isquemia, ou seja,
o tempo em que pode ficar sem irrigacado sanguinea.

A pergunta problema foi: O transporte aéreo é fundamental na moving@iatado
coragao para transplante?

As hipotesessendo ela Afirmativa, 0 modal aéreo se faz nedespéla rapidez e
performance, podendo percorrer grandes distanaiasne curto espaco de tempo. Ja sendo
Negativa, 0 modal aéreo ndo é necessario se ocespser percorrido entre o doador e 0
receptor seja curto e ndo comprometa a integridad&gédo. Mas como mais provavel, pode
haver a juncdo dos modais aéreo e rodoviario errascdocalidades onde o avido ou
helic6ptero ndo consigam acessar.

O objetivo geral da pesquisa € estudar a importancia do modal aéré@nsporte de
coracgao para ser transplantado, visando apresergaivantagens e desvantagens.

Osobjetivos especificosoram: a) Realizar um levantamento bibliografios anodais
para transporte, evidenciando a importancia do imm&l@o para o transporte do coracao. b)
Analisar o processo de doacdo de orgaos com enfogumracdo, buscando evidenciar a
necessidade de rapidez no processo. ¢) Discuteams estudadas buscando apresentar a
importancia de uma logistica eficiente no salvameletvidas pelo transplante de coracao.

O método utilizado para a pesquisa foi o Dialético, sealdoo que “penetra 0 mundo
dos fenbmenos através de sua acao reciproca, dadiofo inerente ao fenbmeno e da
mudanca dialética que ocorre na natureza e nadsage (MARCONI e LAKATOS, 2009,
p.110).

A classificacdo da pesquisdo ponto de vista da natureza, classifica-se doasta,
que segundo Barros (2007, p. 93) “A ‘pesquisa pua“pesquisa basica’ tem por finalidade
o0 “conhecer por conhecer’. E ainda chamada ‘peadeiérica’. Esse tipo de pesquisa ndo
implica, em um primeiro momento, acao interventiean transformacao da realidade social.”

Ja a abordagem do problema, classifica-se apmbtativa, que segundo Gerhardt e
Silveira (2009, p.31) “A pesquisa qualitativa nd® greocupa com representatividade
numérica, mas, sim, com o aprofundamento da comgéieede um grupo social, de uma
organizacao, etc.”

Quanto ao objetivo, ele é descritivo, que segunailmdd (2009, p. 84) “Neste tipo de
pesquisa, ndo ha a interferéncia do pesquisadorgjsele descreve o objeto da pesquisa.
Procura descobrir a frequéncia com que o fendbmeoore sua natureza, caracteristicas,
causas, relacdes e conexdes com outros fendbmenos.”



Referente ao procedimentos técnicos, classificees®o bibliografica e documental.
Severino (2007, p. 122) “A pesquisa bibliograficagtiela que se realiza a partir do registro
disponivel, decorrente de pesquisas anteriores,decumentos impressos, como livros,
artigos, teses, etc. utiliza-se de dados ou deggaades tedricas ja trabalhados por outros
pesquisadores e devidamente registrados”. Sev@y, p. 122-123) afirma também que:

No caso da pesquisa documental, tem-se como fostsentos no sentido
amplo, ou seja, ndo s6 de documentos impressossohastudo de outros
tipos de documentos, tais como jornais, fotos ddngravacdes, documentos
legais. Nestes casos, os conteldos dos textos mdmldiveram nenhum
tratamento analitico, sdo ainda matéria-prima,irpdat qual o pesquisador
vai desenvolver suas investigacdes e analise.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1LOGISTICA

Segundo a Council of Supply Chain Management (CSiapRed NOVAES, 2007,
P.35) a principal associacdo de profissionais d#dgede cadeias de suprimentos, define
logistica como sendo:

[...] o processo de planejar, implementar e coatrde maneira eficiente o
fluxo e a armazenagem de produtos, bem como ofaeerg informacdes
associados, cobrindo desde o ponto de origem ptdto de consumo, com
0 objetivo de atender aos requisitos do consumidor.

J& de acordo com Chistopher (2007, P. 03), a logiét

[...] o processo de gerenciamento estratégico dgpE do transporte e da
armazenagem de matérias-primas, partes e produtixados (além dos
fluxos de informacéo relacionados) por parte damrpcdo e de seus canais
de marketing, de tal modo que a lucratividade atmafutura sejam
maximizadas mediante a entrega de encomendas camermr custo
associado.

Segundo Bowersox et. al. (2014), é dificil imagimer processos que envolvam
marketing, comércio e producao, sem a logistics, pas 24 horas dos dias da semana, més e
ano estdo em movimento bens e servi¢cos para cae sejtregues aonde sdo necessarios e no
momento certo.

2.2 MODAIS

A Logistica engloba toda a area de movimentacdoges e producédo de produtos ou
servigos, e uma das areas estudadas sédo os nds&a, os meios de transporte de matérias
primas e produtos acabados de uma localidade a.o8&0 5 os modais mais comuns
utilizados atualmente, sendo o rodoviario 0 maigartante no Brasil, segundo Keedi (2007),
o transporte através deste meio pode ser realipada@stradas de rodagem, podendo ser
nacional ou internacional. Segundo especialistss e®dal representa 70% da movimentacao
de produtos no Brasil, e no estado de S&o Paude,resnero chega a 90%. O transporte por
esse meio pode ser realizado por diferentes tipogitulos, carretas, bitrens, treminhdes, de
acordo com as dimensodes e necessidades da meacadori

Transportes de mercadorias sobre as aguas sdo idadoside Aquaviarios. Dentro
deste modal podemos incluir o transporte fluviah @s), lacustre (em lagos) e o transporte
maritimo (nos oceanos). O transporte maritimo aedaccom Novaes (2007), se divide em
Maritimo de Longo Curso, que é o transporte engisgs distantes, e em Navegacdo de



Cabotagem, que ocorre na costa brasileira. Estealn@dod mais utilizado no transporte de
grandes quantidades de mercadorias de todos gs ¢ipiwe paises de diferentes continentes.

O ferroviario € o modal mais indicado para transgpde cargas em grandes volumes,
principalmente a granel, como por exemplo os gosoja. O transporte ferroviario para
Keedi (2007, p.37):

E aquele realizado por veiculos ferroviarios, agdgs em locomotivas e
vagoes, estes dos mais diferentes tipos, podendaleszle totalmente
fechados a totalmente abertos, para os mais diésréipos de cargas, e que
trafegam por linhas férreas [...] Pode ser comppstovarias dezenas de
vagdes, ou mesmo uma centena ou duas apenas, c@mounmais
locomotivas, sempre que somente uma delas se mogtegpaz de realizar
esse trabalho

Os dutos séo a composi¢cdo do modal DutoviariogEquem realizam o transporte
de mercadorias, em geral liquidas ou gasosas, copwirdleo, de uma localidade a outras
através de tubulagbes. Como exemplo, podemosci@asoduto Bolivia-Brasil, que é uma
via dutoviaria de transporte de gas natural erdréeSCruz de La Sierra, na Bolivia e Canoas
no Rio Grande do Sul.

O modal aéreo € o transporte realizado atravesedmaves, e pode ser realizado
dentro do pais ou internacionalmente, sendo operpdaaeronaves comerciais utilizando
seus porfes de cargas ou aeronaves cargueiras, mes#icadas para uso exclusivo de
transporte de produtos. Tem pouca expressividadearoado atual devido ao alto pre¢co do
frete, e dos tramites a serem realizados no embaglesembarque dos produtos. A grande
vantagem deste modal se da pela velocidade en@icetars outros meios, a utilizagdo dessa
opcéao de transporte reduz muito o tempo de viagemgspecial para longas distancias.

2.2.1Modal Aéreo

O modal aéreo devido ao seu alto custo de fretuéqoutilizado para o transporte de
mercadorias. Utiliza-se muito este tipo de trangpona movimentacdo de produtos
pereciveis, cargas frageis e mercadorias que fiEressle uma movimentacdo agil e
eficiente. No caso da utilizacdo de aeronaves pnoegso de doagdo de 6rgdos se da pela
necessidade de rapida movimentacdo do produtol feagilongas distancias. A partir do
momento que se encontra um receptor compativel @a@nrgdo a ser doado, se inicia um
processo logistico que necessita ser altamentiergl¢ para realizar a movimentacao com
rapidez. No caso de transporte de coracdo paraptearie, a necessidade de um rapido
deslocamento se da pelo curto tempo de isquemia degio, ou seja, junto com o pulmao, o
coracao tem apenas 4 horas apos a retirada do dorgoador para a implantagdo no corpo
do receptor, desde que o 6rgao esteja em substamriaervatorias.

Em 04 de dezembro de 2013, o Ministério da Saucteofeum acordo com as cinco
principais companhias aéreas brasileiras, paransporte de 6rgéo para transplante em voos
comerciais, visando a agilidade no processo lagistereo. Os profissionais de capitacdo e
conducao tem prioridades nos processos de inspdedEguranca nos aeroportos, bem como
no embarque e no desembarque da aeronave; aerayugvestiverem realizando o transporte
de 6rgaos tem prioridades para pousos e decolafent o transporte do 6rgdo quanto dos
profissionais que realizam o processo sdo gratutomo consequéncia do acordo firmado,
de acordo com matéria publicadaPartal Transporta Brasjlem 29 de setembro de 2014, o
transporte de 6rgédo por modal aéreo no primeiresemde 2014 cresceu 16% em relagcéo ao
mesmo periodo de 2013, com um total de 3.836 Org@wsportados em 2.288 voos
realizados pelas cias aéreas brasileiras.



2.3DOACAO DE ORGAOS

Através do Decreto de n° 2.268, de 30 de junho9¥d,1foi instaurado no Brasil o
Sistema Nacional de Transplantes (SNT), esta ioistd@m como objetivo realizar o controle
e 0 monitoramento dos transplantes de 6rgdos dotecaealizados no pais. JaA a ambito
regional, foram criadas juntamente com as Secastate Saude, a Central de Notificacdo
Captacdo e Distribuicdo de Orgdos e Tecidos (CNCRON o objetivo de selecionar,
distribuir e armazenar os 6rgdos para transplaftaseando-se no banco de dados de
informacBes dos receptores. E € de responsabilidad€entral Nacional de Transplantes
(CNT), criada em 16 de agosto de 2000, a integrda@®NT com as CNCDO de cada estado,
afim de agilizar o processo de doacédo, respeitamdista nacional de receptores e as
legislacdes vigentes.

Com o intuito de poder agilizar ainda mais o preocede doacgao, foram criados em
areas regionais dos estados as Organizacdes der@ o Orgéos (OPO), responsaveis por
avisar as centrais estaduais sempre que houverrgéo d@isponivel para doacdo. Cada
hospital publico, privado ou filantrépico com maie 80 leitos deve contar com uma
Comisséo Intra-Hospitalar de Doacdo de Orgdos @&d®gara Transplante (CIHDOTT),
segundo a Portaria 1.752/2005.

O procedimento de doacdo de 6rgdo se inicial cademtificacdo de um possivel
doador, geralmente pacientes com morte cerebrakeaj quando todas as atividades do
cérebro pararam de forma irreversivel. O hospitatifiba a CNCDO, que por sua vez
transmite as informacdes para a OPO, essa instéimaresponsavel pela avaliacdo dos
exames laboratoriais do potencial doador. Com diromecdo do doador, realiza-se uma
entrevista com os familiares, afim de conseguiutar&zacdo da doacdo dos 6rgdos. Com o
consentimento da familia, a CNCDO inicia a buscapmssiveis receptores, € enviam uma
equipe para realizar a coleta. Apds os 6rgados semetados, o corpo é liberado para a
familia. Caso a CNCDO nédo encontre nenhum recemiorpativel no mesmo estado, €
notificado a CNT, ficando o 6rgado disponivel pasms$plantes em outros estados.

A busca por um receptor ocorre na lista de esp@ca @e transplante, onde realiza-se
uma triagem afim de encontrar um receptor compatieen o doador, e por iSso sao
analisados varios critérios dentre eles tipo saregyi morfologia ou sistema imunologico
similar, por esse motivo nem sempre quem cheganegmo na lista, recebera o 6rgdo com
prioridade.

2.3.1Transporte de coracéo

O coracao é o 6rgao base do sistema circulatégosdres vivos, € ele o responsavel
por bombear o sangue do corpo de distribui-lo paranais diversas partes do organismo,
através de vasos sanguineos e artérias, localip@seentro do peito e tem uma massa
estimada de 400 gramas. Devido as suas funcoasn slereessencial importancia para o ser
humano, o cuidado que devemos ter com o coracéde slew grande, pois em casos de
problemas, o corpo humano ter4 uma deficiénciaincalacdo do sangue pelo organismo.
Realizar praticas de exercicios, boa alimentagé@oefumar sdo alguns meios que podemos
citar para cuidar deste 6rgao da melhor maneirsiypels

O transplante de coracdo ocorre em individuos b @giprocedimentos cirurgicos, e
0s tratamentos ndo sdo mais capazes de revertexdoog € quando a expectativa de vida do
paciente seja inferior a 2 anos. Na tabela abaodemos verificar a lista de espera por
transplante de coracdo nos estados brasileiroescdea2015:

Tabela 1 - Fila de Espera para transplante de Cora¢c a0 em 2015

UF | CORACAO | UF | CORACAO |




Acre 0 Paraiba 0
Alagoas 3 Parana 45
Amapé 0 Pernambuco 7
Amazonas 0 Piaui 0
Bahia 1 Rio de Janeiro 11
Ceara 13 Rio Grande do Norte 0
Distrito Federal 15 Rio Grande do Sul 20
Espirito Santo 12 Rondénia 0
Goias 1 Roraima 0
Maranhao 0 Santa Catarina 1
Mato Grosso 0 Séao Paulo 140
Mato Grosso do Sul 16 Sergipe 0
Minas Gerais 59 Tocantins 0
Para 0 TOTAL 344

Fonte: Adaptada de Portal Saude

De acordo com ¢ortal Saudeem 2014, o tempo de espera por um transplante de
coracgdo, foi de aproximadamente seis meses paranpes ndo priorizados. Vale ressaltar
que o transplante de coracdo ndo € uma cura, arsitmatamento para prolongar a vida com
uma qualidade maior.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISAjublicou em 23 de dezembro
de 2009 a RDC 66/09, que visa estabelecer padréaes tpansportes de 6rgaos para
transplante, neste conjunto de normas fica firmaddilizacdo de uma embalagem primaria,
esta, em contato direto com o 6rgdo, duas embalaggrundarias e uma terciaria. As de
primeira e segunda classe devem ser transparanfgEgmeaveis e resistentes. Em especial as
secundarias devem conter liquido estéril capazateger o 6rgao de impactos e choques. Ja
a de terceira classe deve ser uma caixa resistemgermeavel, com um dispositivo que nao
permita a abertura da mesma de forma acidentaéenphida com gelo, afim de garantir a
manutencgao térmica.

O transporte de coracdo assim como 0s demais Opgéiadransplante, ndo deve ser
considerado como uma movimentagao de um pontora,@isim um transporte essencial de
um produto fragil e ter a consciéncia de que qualguovimentacdo brusca ou queda pode
representar o cancelamento do transplante, e ddiom processo para salvar uma vida.

Em especial na doacado de coracéo, o processoalz#éméio de um receptor, da coleta
do orgdo, transporte, e cirurgia de implantacacede®r o mais rapido possivel, devido ao
curto tempo de isquemia que o0 6rgao possui, corderpos analisar na tabela abaixo.

Tabela 2: Tempo maximo de transporte de 6rgdo para  transplante

A~ Tempo maximo de
Orgéo e " , ~
: Tempo maximo para retirada preservacao
Tecido ;
extracorpérea
Corneas 6 horas apds Parada Cardiaca 7 dias
Coracao Antes da Parada Cardiaca 4 a 6 horas
Pulmdes Antes da Parada Cardiaca 4 a 6 horas
Rins Até 30 min. Apés a Parada Cardiaca até 4&hora
Figado Antes da Parada Cardiaca 12 a 24 horas




Pancreas Antes da Parada Cardiaca 12 a 24 horag
Ossos 6 horas apds Parada Cardiaca até 5 anos

Fonte: Associacéo Brasileira de Transplante de Orgd  os (ABTO), 2002.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da apresentagéo dos dados obtidos conestpuisas, observamos que, com 0
passar dos anos o numero de procedimentos de lmatesspem aumentando gradativamente
no Brasil, com isso deve-se pensar em uma estrdéunagovimentacao, mais solida e efetiva.

O objetivo geral deste artigo foi atingido pois paissivel observar e compreender a
real necessidade do modal aéreo no transporterdedmohumano para fim de transplante em
grandes distancias. Suas vantagens e desvantagdsram ser analisadas, e constatada que
apesar da dificuldade de ligagao entre os hospetdislipontos ou aeroportos, o tempo que
seria gasto no deslocamento por meios rodoviaoakBaase tornando inviavel, devido ao alto
cuidado que o 0Orgdo necessita, a situacdo dasd@&stea rodovias do pais. Os meio de
locomocdes de via aérea conseguem cumprir grarigEsidas com menos tempo, e sem
fortes balancgos, tornando o processo seguro eaelgde.

Das hipdteses apresentadas, a que mais se enoasseliestudo foi a juncédo de ambos
0s modais no transporte, modal aéreo e rodovianajos tornam o processo melhor. A
utilizacdo de ambulancias UTI's na locomocédo doddrgté os pontos de decolagem de
equipamentos aéreos, deve ser feita com agilidesdn como também do ponto de pouso
até os hospitais, para aqueles que nao possugquotitels proprios.

Realizado a analise dos dados do estudo considesgisstificativa inicial do artigo
correta, pois uma busca constante por aprimoramel@gesquisas e estudos de meios que
propiciem melhores condi¢cdes de transporte de érgéiajue consigam tornar 0 processo
ainda mais eficiente, evitando ao maximo os ris®svarias no 6rgdo, se torna uma forma
mais consistente de salvar vidas, pois ja € difioihseguir um doador, e um que seja
compativel, e mesmo conseguindo-o ndo ser posséadizar o transplante devido a
problemas logisticos acaba se tornando frustrante.

Como sugestdes para futuras pesquisas, sugerimosstudo mais profundo sobre o
trabalho que o Esquadrdo Aguia da Policia Militar Estado de S&o Paulo realiza no
transporte de 6rgéo para transplante no estado.
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